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Cristian Zamora  fue desig-
nado como Presidente de 
FLACMA, quien repre-

senta  a más de 16.400 municipios 
y gobiernos locales de toda Lati-
noamérica.  

El liderazgo y trabajo realizado 
por el alcalde Cristian Zamora, se 
ha consolidado como un referente 
de gobernanza local en Ecuador 
y América Latina. Desde mayo de 
2025, Zamora preside FLACMA 
(Federación Latinoamericana de 
Ciudades, Municipios y Asocia-
ciones de Gobiernos Locales), la 
organización más grande de la 
región, que agrupa a más de 
16.000 municipios de 25 países. 
FLACMA, fundada en Ecuador 
en 1982, se ha convertido en una 
plataforma estratégica de coope-
ración técnica, articulación política 
y movilización internacional, abor-
dando desafíos clave como 
desarrollo sostenible, finanzas 
municipales y resiliencia urbana. 

Cuenca ha sido miembro activo 
de FLACMA por más de 15 años, 
pero en esta administración su 
protagonismo ha crecido de 
manera significativa, con más de 
5 millones de dólares ejecutados 

en cooperación internacional no 
reembolsable, superando lo reali-
zado en administraciones 
anteriores.  La ciudad de Cuenca 
es parte de los órganos de gobierno 
en 6 de las 7 redes internacionales 
de ciudades más importantes de 
la región y el mundo: CGLU, 
CIDEU, ICLEI, OCPM, MERCO-
CIUDADES y FLACMA.  

 En enero de 2025, Cuenca fue 
sede del Foro Mundial de 
Ciudades Intermedias, donde el 

alcalde Zamora recibió la desig-
nación de Co-presidente de
FLACMA, consolidando su posi-
ción internacional. Su liderazgo 
no solo fortalece a Cuenca como
ciudad modelo en Ecuador, sino 
que también posiciona a la región 
latinoamericana en los escenarios
internacionales de gobernanza 
urbana, cooperación y desarrollo 
sostenible. 

 Durante su gestión como 
presidente de FLACMA, el alcalde
Cristian Zamora busca: 

 • Fortalecer la sostenibilidad 
financiera de la Federación 
mediante contribuciones regulares 
y diversificación de fuentes de 
financiamiento. 

• Abrir canales de cooperación 
internacional para que ciudades 
intermedias y pequeñas accedan 
a recursos de bancos multilaterales 
como BID, CAF y BEI, impul-
sando inversiones en 
infraestructura, servicios básicos 
y desarrollo urbano sostenible. Un
alcalde con alcance local, nacional
e internacional Cristian Zamora 
representa hoy la conexión entre 
la gestión local y la proyección
global.

Cristian Zamora 
representa  

hoy la conexión 
entre la gestión 

local y la  
proyección 

global.

 Cr istian Zamora, alcalde 
de Cuenca (Ecuador) es el 

nuevo presidente de Flacma
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Un trabajador de cons-
trucción que sufrió una 
lesión cerebral traumática 
al caer de una escalera, 
recibió una compensación 
de $14 millones de dólares, 
según el abogado Ginarte. 

Nicolas Jiménez, de 25 
años, oriundo de Guaya-
quil, ganó esta batalla legal 
de cuatro años contra el 
contratista, quien no le 
brindó el equipo de segu-
ridad adecuado para 
desempeñar su trabajo, lo 
que le provocó lesiones 
muy serias, incluida una 
lesión cerebral traumática. 

El Sr. Jiménez estaba 
trabajando en la construc-
ción, instalando un sistema 
de cableado eléctrico y 
hacía uso de una escalera 
vieja, que necesitaba urgen-
temente una reparación, 
pero que desafortunada-
mente su empleador se 
negó a reparar.  

Mientras estaba en la 
parte superior de la escalera 
instalando el cableado, 
Nicolas sufrió una caída de 
32 pies de altura a causa 
de la inestabilidad de la 
escalera. 

El Sr. Jiménez quedó en 

coma durante más de una 
semana. Este trágico acci-
dente le provocó una lesión 
en el lóbulo frontal, hemo-
rragia cerebral y múltiples 
fracturas faciales que requi-
rieron varias cirugías. 

Nicolas estuvo ingresa-
do en un hospital de Nueva 
York durante más de un 
mes después de que ocurrió 
el accidente recibiendo tra-
tamiento para sus lesiones. 

Desafortunadamente, 
una vez dado de alta del 
hospital, las repercusiones 

del accidente continuaron.  
El Sr. Jiménez sufrió 

varias convulsiones y aún 
continúa recibiendo terapia 
neurocognitiva. 

El abogado Ginarte, 
estaba convencido de que 
este accidente `ocurrió 
debido a la escalera defec-
tuosa y no por culpa del 
trabajo que estaba desem-
peñando Nicolas. 

A través de una intensa 
investigación, el abogado 
Ginarte logró comprobar 
que las lesiones y el trágico 

accidente que sufrió Nico-
las fueron producto de la 
falta de seguridad y pre-
vención inadecuadas por 
parte del contratista y los 
dueños del proyecto. El Sr. 
Jiménez y su familia están 
extremadamente agradeci-
dos por la compasión, 
dedicación y determinación 
de Ginarte y del equipo de 
expertos legales. 

"Aunque Nicolas nunca 
se recuperará por completo 
de este accidente, todavía 
podemos darle el sustento 

a nuestra familia". La espo-
sa de Nicolas expresó: “Si 
no hubiera sido por el señor 
Ginarte, no sé qué hubié-
ramos hecho". 

Ginarte fue el presidente 
del Colegio de Abogados 
Latinoamericanos, y por 
más de cuarenta (40) años 
representa a víctimas de 
todo tipo de accidentes en 
el trabajo y la construcción. 

Ginarte cuenta con un 
equipo legal de más de 150 
profesionales y ha ganado 
más de dos billones de 
dólares para sus clientes. 

Ginarte es el bufete de 
abogados más grande que 
representa a personas lesio-
nadas en accidentes de 
trabajo y construcción. 

Son miles los clientes 
que anualmente acuden a 
las oficinas del abogado 
Ginarte en busca de repre-
sentación legal.  

Las oficinas están ubi-
cadas en las ciudades de 
Nueva York Queens, 
Newark, Elizabeth, Union 
City, Clifton, Perth Amboy 
y New Brunswick. Contác-
tenos al 1-888- GINARTE, 
o chatee en vivo en Face-
book @ Ginarte law.

TRABAJADOR ECUATORIANO RECIBE $14 MILLONES 
DE DOLARES POR ACCIDENTE
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Señora Directora, Ecuador News 
 
"El origen de los peores crímenes de la 

humanidad es la indiferencia colectiva, porque 
los verdaderos verdugos son unos pocos. La 
indiferencia mata más que los monstruos".  

Este párrafo sobrecogedor y estremecedor 
corresponde al libro de la autora franco-alemana 
Géraldine Schwarz, donde analiza, a través de 
la vida de sus abuelos paternos, la indiferencia 
y el oportunismo de gran parte de la sociedad 
alemana seducida por Hitler. 

La historia, que tiene memoria, nos recuerda 
cómo empezó y cómo terminó aquel régimen 
de infausto recuerdo.  

Casi 80 años después siguen existiendo, 
no digo ya admiradores de aquellas formas e 
ideas, pero sí partidos, del espectro de la ultra-
derecha, que con mayor o menor disimulo, con 
sus líderes a la cabeza, son los nuevos y 
modernos totalitarismos. 

No parece pues que, como sociedades 
supuestamente avanzadas, hayamos aprendido 

poco o nada. Seguimos, como dice la escritora, 
con esa indiferencia colectiva, que preferimos 
el olvido, que palabras como "libertad" ya no 
tengan su verdadero sentido, que crezcan el 
odio y la intolerancia. 

Todavía estamos a tiempo de defender la 
democracia, que tanto tiempo y esfuerzo nos 
costó conseguir, en todo su sentido. Recor-
demos, para las generaciones venideras: ni 
indiferencia ni olvido. Atentamente, 

 
María Olga Santisteban
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De Quito EL TELEGRAFO

El proyecto de vida 
  
La vida de todo ser humano necesita de un norte, un itinerario, un ideal. No puede ser una simple

sucesión de días sin dirección ni sentido. Cada ser humano ha de esforzarse por enfrentar el misterio
de su propia existencia, conocerse, aceptarse, quererse, perdonarse y buscar sentido a su vida, propo-
niéndose proyectos y metas a los que se siente llamado que llenen de sentido su existencia. Necesitamos
salir del agite, la prisa, el ruido, el exceso de información que nos desinforma y nos dispersa, y
encontrar tiempo para encontrarnos con nosotros mismos y tener el valor para hacernos y respondernos 
las preguntas esenciales: ¿quién soy yo?, ¿cuál es mi misión en la vida?, ¿estoy satisfecho con lo que
soy y hago?, ¿cómo concibo la felicidad?, ¿cuáles son mis valores esenciales?, ¿a qué dedico mi
tiempo y mis energías?, ¿en qué debo mejorar y cambiar? Sócrates decía que no merecía la pena una
vida sin preguntas, pero hoy la mayoría vive sin preguntas, sin conciencia, sin metas y por ello
terminan siendo vividos por los demás, siguiendo las metas y los caminos que decidieron otros. Son
cada vez más numerosos los hombres y mujeres que andan por la vida distraídos, fuera de sí mismos,
dispersos, sin norte, sin atreverse a tomar en sus manos las riendas de su existencia. Se la pasan
haciendo planes, pero olvidan la planificación más importante: la de sí mismos. Se trata de pensarse,
creer en sí mismo, dedicarse tiempo para identificar el recorrido y el norte de la vida, y cambiarlo si
no convence. 

El proyecto de vida es una construcción permanente, un irse haciendo consciente y responsable,
un soñarse, un proyectarse, pues somos lo que somos y también lo que podemos llegar a ser. Cada
uno somos responsables de nuestra vida y de lo que hacemos con ella. Nos dieron la vida, pero no
nos la dieron hecha. Nos toca a cada uno de nosotros decidir lo que vamos a hacer con ella, pues
podemos hacer de la vida una verdadera obra de arte o una mala copia, sin valor. Podemos convertirla 
en un jardín de flores, o en un estercolero lleno de inmundicias y venenos. Podemos gastarla en la
superficialidad y la trivialidad o hacer de ella una siembra de vida y un extraordinario regalo para los
demás. Podemos herir nuestra vida y las vidas de los demás, o sanar nuestras heridas y las heridas de
los otros. Uno, mientras vive, está en posibilidad de enriquecerse como persona, de crecer en cono-
cimientos, en bondad, en generosidad, en sabiduría. Como decía Roger Garaudy , “lo peor que le
puede suceder a una persona es sentirse acabado”. Por ello, a mí me gusta repetir que si bien uno
tiene derecho a jubilarse del trabajo, nunca debe jubilarse de la vida. 

Para construir nuestro proyecto de vida, debemos primero silenciarnos, escuchar los sonidos de
la conciencia y del corazón, procurar la paz interior a pesar de nuestro pasado y de los problemas del
presente, y tomar conciencia de los valores, antivalores, cualidades, defectos, temores, angustias. El
conocimiento debe llevarnos a valorarnos y amarnos. Si no somos capaces de amarnos, no podremos
amar a los demás. Ámate para poder amar, apréciate para que te aprecien los demás. Acéptate como
eres, con tus cualidades y tus fallas, con tus alegrías y dolores, con tus triunfos y derrotas, con tu
historia personal. Eres único e irrepetible, un misterio entre misterios, un ser con una dignidad
absoluta e irrenunciable y amado infinitamente por Dios. En el mundo estamos unos nueve mil 
millones de personas, pero nadie como tú. Nadie mirará el mundo con tus ojos, nadie besará o rezará
con tus labios, nadie amará con tu corazón. El egoísmo y el amor a sí mismo son cosas muy distintas
y hasta opuestas. El egoísta no se ama, se odia, vive vacío y frustrado, es incapaz de salir de sí
mismo, incapaz de darse. Amar es buscar la plenitud y la felicidad para uno mismo y para los demás.

No olvidemos que el proyecto de vida debe llevarnos a vivirlo todo con intensidad, a hacer de lo
ordinario algo extraordinario, a disfrutar de las cosas pequeñas y decidir ser felices con lo que somos
y tenemos y a pesar de los problemas y dificultades. Es mucho más importante ser que tener o
aparentar, pensar en positivo que envenenar la mente con prejuicios o visiones negativas, vivir para
defender la vida, la vida de todos y todas las formas de vida, que vivir para perder la vida, aplastarla
o impedirla. Tampoco podemos olvidar que encarar la vida con intensidad y con libertad, realizar el
propio proyecto de vida, exige coraje, esfuerzo, voluntad, pasión. Por ello, para evitar el sinsentido,
la angustia y la depresión, es fundamental vivir motivados. Una motivación sana mantiene viva a la
persona, la hace crecer, alimenta su creatividad y su coraje. Sin un motivo por el que vivir, trabajar y
luchar se pierde la ilusión, se cae en la tristeza, el aburrimiento y la oscuridad. 

 
Antonio Pérez Esclarín

EDITORIAL
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Por Edward Wong* 
 
 

El secretario de Estado esta-
dounidense, Marco Rubio, 
dijo el jueves de la semana 

anterior en Ecuador, que el gobierno 
de Donald Trump quiere ayudar a 
los gobiernos socios a organizar 
ataques violentos contra grupos 
delictivos, siguiendo la estrategia 
que el ejército estadounidense utilizó 
esta semana para llevar a cabo un 
ataque letal contra un barco en el 
Caribe. 

“Esos gobiernos nos ayudarán 
a encontrar y destruir a esas 
personas”, dijo en una conferencia 
de prensa en Ecuador. “Quizá ellos 
mismos lo hagan y nosotros les 
ayudaremos a hacerlo”. 

Rubio hizo sus comentarios a 
los periodistas en el palacio presi-
dencial de Quito, junto a Gabriela 
Sommerfeld, ministra de Relaciones 
Exteriores del país. Previamente, 
Rubio mantuvo conversaciones 
privadas con Sommerfeld y con el 
presidente Daniel Noboa, un empre-
sario conservador que fue reelegido 
en abril tras un mandato parcial. 

Rubio dijo que el Departamento 
de Estado designaría a dos grupos 
delictivos que operan en Ecuador, 
Los Lobos y Los Choneros, como 
organizaciones terroristas extran-
jeras, lo que le otorga al gobierno 
estadounidense un mayor poder para 
imponer sanciones económicas a las 
personas que estén vinculadas a 
ellos. Añadió que es probable que 
pronto se designen más grupos. 

Con Rubio, el Departamento de 
Estado ya ha designado a varios 
grupos delictivos mexicanos y vene-
zolanos como organizaciones 
terroristas extranjeras. El gobierno 
de Trump ha dicho que la embarca-
ción que Estados Unidos atacó era 
utilizada por el Tren de Aragua, un 
grupo criminal de Venezuela que se 
encuentra entre aquellos designados 
por el Departamento de Estado. El 
gobierno señaló que habían muerto 
11 personas que iban a bordo. 

Rubio también dijo el jueves que 
el Departamento de Estado desti-
naría 13,7 millones de dólares 
adicionales para ayudar a combatir 

el narcotráfico y otros delitos, y que 
la agencia gastaría 6 millones de 
dólares en equipos de drones para 
Ecuador. Los dos países también 
están negociando los términos de 
un posible nuevo tratado de extra-
dición. “No se puede tener 
prosperidad económica sin estabi-
lidad, y no se puede tener estabilidad 
sin seguridad”, dijo Rubio, 
añadiendo que las empresas esta-
dounidenses se mostrarían reacias 
a invertir en Ecuador si su índice 
de delincuencia no disminuía. 

Además de los grupos delictivos 
y la violencia, Rubio y su equipo 
llegaron con la intención de hablar 
de la deportación de migrantes de 
Estados Unidos a Ecuador, inclu-
yendo a algunos que no sean 
ciudadanos del país. Los funciona-
rios estadounidenses también han 
estado presionando a Ecuador para 
que corte algunos de sus lazos 
económicos con China, que son cada 
vez mayores. Rubio dijo que espe-
raba que Estados Unidos y Ecuador 
anunciaran un nuevo acuerdo 
comercial en el plazo de unas 
semanas. Estados Unidos es el 
mayor socio comercial de Ecuador. 

El reto para algunos líderes lati-
noamericanos al tratar con el 
presidente Trump es encontrar un 
equilibrio entre colaborar con 
Estados Unidos en asuntos de segu-
ridad y al mismo tiempo tranquilizar 
a sus ciudadanos, asegurándoles que 
no se están convirtiendo en títeres 
de ese país. 

Sommerfeld afirmó que Ecuador 
estaba abierto a las nuevas áreas de 
mayor cooperación en materia de 
seguridad con Estados Unidos, 
incluyendo el combate al narcotrá-
fico, el lavado de dinero y la minería 
ilegal. Ecuador también aceptaría 
deportados de Estados Unidos que 
no fueran ciudadanos del país, dijo 
Sommerfeld, pero añadió que se 
haría “con un derecho a veto por 
parte del Ecuador para personas que 
no sean de nuestro interés”. 

El ataque estadounidense al 
barco en el Caribe ha servido como 
un contundente telón de fondo para 
el viaje de Rubio por Latinoamérica 
esta semana, su tercero como secre-
tario de Estado. 

Los funcionarios de Trump,
incluyendo a Rubio, han dejado 
claro que el ataque fue el inicio de 
una guerra que el gobierno está
deseoso de librar. Buscan poner a
los cárteles en alerta y enviarle un
mensaje a los gobiernos de la región 
que Estados Unidos acusa de no 
hacer lo suficiente para frenar a los 
grupos criminales. 

Rubio no respondió a la pregunta
de una persona de la prensa sobre
si el gobierno de Trump tenía un
fundamento legal para el ataque al 
barco. El gobierno de Trump no ha 
presentado una justificación jurídica. 
Rubio se ha limitado a decir que el
barco y las personas que iban en él
representaban una amenaza directa 
para Estados Unidos, lo cual era 
motivo suficiente para llevar a cabo 
el ataque. 

El ministro de Relaciones Inte-
riores de Venezuela, Diosdado 
Cabello, acusó a Estados Unidos de
cometer ejecuciones extrajudiciales. 

“Asesinaron a 11 personas sin
fórmula de juicio”, dijo en un 
programa semanal de televisión
mientras Rubio se encontraba en 
Ecuador. “Pregunto yo si eso se 
puede hacer”. 

 
Edward Wong cubre los asuntos

globales, las políticas internacio-
nales estadounidenses y el 
Departamento de Estado para el
Times.

El secretario de Estado Marco Rubio, a la izquierda, con el presidente de 
Ecuador, Daniel Noboa, en el palacio presidencial de Quito. Los dos países 
hablaron sobre la lucha contra los grupos delictivos. Foto NYT.

El secretario de Estado Marco Rubio, a la izquierda, a su llegada a Ecuador.

Marco Rubio habla de cooperación y 
lucha contra los cárteles en Ecuador
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En la última década, los avan-
ces en la reducción de la 
pobreza se mantuvieron a 

pesar de las dificultades macroeco-
nómicas, la pandemia de Covid19, 
eventos climáticos e inestabilidad 
social, señala el nuevo informe del 
Banco Mundial “Impulsando la 
prosperidad: evaluación de la pobre-
za y desigualdad en Ecuador”. Sin 
embargo, persisten los niveles de 
inequidad y la concentración de la 
pobreza en ciertas regiones y grupos 
de población. 

Durante los últimos 10 años, 
cerca de una cuarta parte de la pobla-
ción ha permanecido en condiciones 
de pobreza, y uno de cada tres ecua-
torianos permanece en situación de 
vulnerabilidad económica, con ries-
gos de caer en pobreza, especial- 
mente en zonas rurales, comunida-
des indígenas y hogares encabezados 
por mujeres. 

El informe ofrece un análisis 
detallado de la pobreza y la equidad 

en Ecuador, enfocándose en cómo 
tres factores de generación de ingre-
sos de los hogares –condiciones del 
mercado laboral, sistema de protec-
ción social, y los eventos climáticos– 
han afectado los esfuerzos para redu-
cir la pobreza en la última década. 

Considerando que uno de cada 
10 ecuatorianos se mantiene en la 
pobreza extrema, el sistema de pro-
tección social ha avanzado en 
cobertura y focalización, pero aún 

enfrenta desafíos en eficiencia y 
equidad, especialmente en regiones 
como la Amazonía. Simplificar el 
sistema, ampliar su alcance y garan-
tizar su sostenibilidad fiscal son 
temas fundamentales para avanzar  
en este desafío. Asimismo, el impac-
to de fenómenos climáticos como 
El Niño y La Niña ha afectado de 
manera desproporcionada a los 
hogares más vulnerables. Por ello, 
se subraya la necesidad de medidas 

de adaptación climática, inversión 
en infraestructura resiliente y for-
talecimiento de la protección social
adaptativa. 

Una estrategia integral que for-
talezca el mercado laboral, 
promueva la formación profesional, 
expanda las redes de protección
social promoviendo la graduación 
de programas y aborde las desigual-
dades regionales impulsaría la 
reducción de la pobreza. Además, 
reformas estructurales en el ámbito 
laboral y educativo son esenciales 
para mejorar la calidad del empleo 
y fomentar un crecimiento inclusivo. 
“Ecuador tiene el potencial de cons-
truir una economía más resiliente e 
inclusiva. El informe nos compro-
mete a continuar apoyando al 
Gobierno en políticas públicas y 
programas para impulsar la prospe-
ridad y la reducción de la pobreza”, 
indicó Boris Weber, Representante
Residente del Banco Mundial en 
Ecuador.

NOTICIA DE LA SEMANA

LICENCIA (DO) PARA SONREÍR

Ecuador: Avances y desafíos 
en la lucha contra la pobreza
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Según datos del portal de 
clasificados Plusvalía, el 
precio medio de la vivienda 

en Guayaquil se situó en USD 
1.258 por m² en agosto, regis-
trando una caída mensual del 
1,8%. No obstante, en lo que va 
del año, los precios acumulan un 
incremento del 2,6%, por encima 
de la inflación (1,9%), lo que se 
traduce en un aumento real de 
0,7%. 

Un departamento promedio de 
2 habitaciones y 70 m² alcanza un 
valor de USD 100.496, mientras 
que uno de 3 habitaciones y 110 
m² se ubica en USD 118.795. 

Puerto Santa Ana se posiciona 
como la zona con el precio medio 
más alto de Guayaquil, alcanzando 
los 2.384 USD/m². Le siguen Isla 
Mocolí, con 2.065 USD/m², y 

Samborondón, con 1.841 USD/m². 
En contraste, las zonas más acce-
sibles en términos de valor por 
metro cuadrado son el Sur de 
Guayaquil con 523 USD/m², 
Centro de Guayaquil, con 712 
USD/m² y Urdesa, con 741 
USD/m². 

 

Alquileres: fuerte 
 crecimiento anual 

El precio medio de los alqui-
leres cayó un 0,6% en agosto, pero 
muestra un crecimiento acumulado 
del 9,1% en 2025, muy por encima 
de la inflación (1,9%), con un 
incremento real de 7,2%. Los 
departamentos más grandes regis-
tran los mayores aumentos de 
precio en el año. 

Un departamento de 2 habita-

ciones cuesta USD 557 mensuales, 
mientras que uno de 3 habitaciones 
tiene un valor de USD 723 
mensuales. 

Isla Mocolí se posiciona como 
la zona con el precio medio más 
alto de alquiler, alcanzando los 
USD 958 mensuales, seguido por 
Puerto Santa Ana con USD 936 
mensuales y Samborondón, con 
USD 799 mensuales.  

Por su parte, las zonas con una 
renta más económicas son el Sur 
de Guayaquil, con un valor de 
USD 234 mensuales, Los Sauces 
con USD 334 mensuales y Urdesa 
con USD 366. 

 

Rentabilidad estable 
La relación alquiler 

anual/precio de la vivienda se 

mantiene estable en 7,31% bruto 
anual, lo que implica que se nece-
sitan 13,7 años de alquiler para 
recuperar la inversión, 3,8% 
menos que hace un año. 

Centro de Guayaquil se 
presenta como la mejor opción
para los inversores que buscan 
renta, con un retorno bruto del
10,6%. Le siguen Garzota (8,7%) 
y Urdesa (8,5%). Por el contrario,
La Puntilla se posiciona como la 
parroquia con la rentabilidad más 
baja, un 5,8% de retorno bruto. 

Estas cifras muestran un
mercado residencial en Guayaquil
con precios moderadamente ajus-
tados y un fuerte atractivo para 
inversionistas interesados en renta, 
especialmente en departamentos 
grandes y zonas estratégicas de la 
ciudad. 

Mercado inmobiliario en Guayaquil 
muestra una ligera caída de precios 

y un fuerte crecimiento en rentas
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ROSALÍA ARTEAGA SERRANO 
Ex Presidenta Constitucional  
de la República del Ecuador 

 

¡Qué orgullo da!, me entusiasma comentar 
un evento tan positivo, maravilloso, que 
llena el espíritu y nos hace soñar en cosas 
grandes.  El evento al que me refiero es 

una enorme feria de arte, que, por cuarta opor-
tunidad ocurre en Quito, en el Centro de 
Exposiciones Metropolitano, bajo la convo-
catoria realizada por Rodrigo Viera Cruz, a 
quien hay que realmente felicitar por la ini-
ciativa que convoca a decenas de artistas 
plásticos no solamente de la ciudad capital, 
sino de varios lugares del país con alguna pre-
sencia de pintores extranjeros. 

Tuve la suerte de visitar este domingo el 
recinto ferial y deleitarme con centenares de 
obras, unas exhibidas por los propios artistas, 
los creadores, y otras por galerías que llevan 
entusiasmadas la representación de los auto-
res. 

Hay mucho que admirar en esta feria, auto-
res consagrados como Miguel Betancourt, 
Voroshilov Bazante, Nelson Román, Rosy 
Revelo, José Bastidas, Elizabeth Taipe,  Whit-
man Gualsaquí,  Amparo Garzón y muchos 
otros que seguramente se me escapan, y otros 
más nuevos, abriéndose camino, dejando admi-
rar sus propuestas artísticas con osadía, con 
innovación. 

Me entusiasma el afán de salir adelante, 
aún en épocas de crisis que seguramente gol-
pean también y mucho al mercado del arte, 
pero que, al mismo tiempo, no cejan en sus 
empeños de arriesgarse a participar. 

Un papel importante juega las galerías de 
arte, las marqueterías y otros servicios que 
van de la mano con la posibilidad de admirar 
el fruto de la creatividad, de las capacidades 
y del tesón de los artistas ecuatorianos.Ω 

Felicitaciones a los organizadores, a quienes 
participan y también al público que se da cita 
en eventos de esta naturaleza. Nos hace recu-
perar fe y esperanza en el futuro.

HOLGUER MARIANO JARA 
Especial para Ecuador News 

 

E
l gobierno de Daniel Noboa realiza este 11 de septiembre en
Guayaquil, la segunda marcha en apenas 100 días de gestión.
Esta movilización “por la Justicia y la Paz” se efectuará con
miles de empleados públicos, militantes y simpatizantes de

ADN, aunque muchos de ellos no saben por qué, ni para qué salen a
tomar el sol. 

Pero ¿qué hay, detrás de esta marcha orquestada por el ejecutivo? es
el inicio de la campaña electoral a favor de la Consulta Popular? ¿Oh
pretende hacernos creer que las calles son el único espacio de legitimidad
social y apoyo, ante la falta de credibilidad de la Justicia y seguridad en
territorio nacional? 

Ecuador está en medio del nacimiento del populismo de derecha, una
ideología política que combina la política y la retórica. Mientras los popu-
listas de izquierda son fugitivos, están de retirada o internos en la cárcel.

El populismo es un enfoque de la política, no una teoría singular e
integral de la gobernanza. De hecho, es una táctica que se ha utilizado
durante mucho tiempo en todo el mundo, para mantener el poder y Ecuador
no es la excepción. Las promesas de los nuevos políticos que apelan a
estos instintos no tienen por qué ser totalmente coherentes y racionales,
ya que la base de apoyo en sí misma es fluctuante y cacofónica. 

Los populistas de derecha yuxtaponen su identidad e intereses comunes,
que se consideran basados en el sentido común, con la identidad e intereses
de “otros”.  

Los populistas de derecha, no son necesariamente extremistas. Los
movimientos que lo integran comparten rasgos xenófobos y nacionalistas,
una tendencia al autoritarismo y un liderazgo agresivo. 

La incapacidad de los partidos tradicionales para ofrecer formas distintas
de identificación en torno a posibles alternativas, propician el florecimiento
del populismo de derecha. ADN movimiento gobiernista, intenta con mar-
chas ciudadanas movilizar pasiones y crear formas colectivas de
identificación con respaldo al gobierno, hoy, por la Justicia y la Paz.  

El éxito de los populistas de derecha se debe a que brindan a la gente
cierta forma de esperanza, con la creencia de que las cosas podrían ser
diferentes. Por supuesto, se trata de una esperanza ilusoria, basada en
premisas falsas y en mecanismos de exclusión inaceptables donde la
xenofobia suele desempeñar un papel central, pero en concreto, son una
copia de los populistas del siglo XXI. 

La incompatibilidad del populismo de derecha con la democracia
queda clara, cuando se considera cuidadosamente quienes son a menudo
el “pueblo” en la imaginación populista. No son todo el pueblo, son la
mínima coalición ganadora del pueblo, o sea, siempre ellos. 

AQ ARTE FERIA QUITO EN MARCHA EL POPULISMO 
 DE DERECHA

OPINIONES
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DAVID SAMANIEGO TORRES 
Especial para Ecuador News 

 

“
A mí me pasa lo mismo que a usted, me siento 
solo lo mismo que usted…”, de Palito Ortega. 
Cuando estos renglones empiecen a ser leídos 
espero sentirme no tan solo; confío reforzar mis 

percepciones y justificar mis asertos; entonces basta de 
introducciones y… al grano. 

     Algo que no debiera mencionar: me place gastar 
algo de mi muchísimo tiempo libre mirando en televisión 
El Mentalista y también Walker Texas Ranger. No debiese 
mencionar porque alguien puede pensar que hago publi-
cidad de estos programas, pero necesito hacerlo, porque 
son dos ejemplos que hablan por sí solos. Si llegan a 
verlos me darán la razón sobre el uso y abuso de la publi-
cidad de ciertos productos. 

     Algunos detalles:  cada espacio publicitario dura 
entre dos y más minutos; en una hora de programación 
hay demasiados espacios solamente para propaganda; la 
publicidad es dramatizada con imágenes que buscan insis-
tir en la bondad de los productos que se promocionan. 
Por ejemplo, si un producto cuesta treinta dólares, dos 
cuestan la mitad. Este suplicio para quienes gustamos 
de ciertos programas televisivos se lo padece en las maña-
nas y también en las tardes y noches. 

     Confieso que lo narrado me tiene perplejo, me 
siento mal ante estas estrategias publicitarias. Si bien 
cada uno de nosotros tiene su propia apreciación de lo 
narrado, me permito darles a conocer mis inquietudes y 
perplejidades; no juzgo, me cuestiono. 

     -Me gustaría conocer si es ético armar estrategias 
publicitarias con la dramatización insistente de la bondad 
de un producto determinado para sanar dolencias de 
diversos géneros. 

     -¿Es correcto que la salud de una persona esté 
expuesta a las consecuencias del poder de convencimiento 
de un spot publicitario? 

     -Un interrogante más, el mayor a mi modo de ver. 
Siendo el cuidado de la salud de la población una de las 
obligaciones de mayor importancia del gobierno nacional, 
la publicidad a la que me he referido esta vez, ¿cuenta 
con los debidos avales de la autoridad pertinente? 

     Concluyo: la publicidad a la que me refiero es 
insistente, busca convencer. Alguna vez estuve para adqui-
rir los productos que se publicitan porque coincidían con 
mis requerimientos, pero la carencia de certificación de 
autoridad competente, para asegurarme su bondad y vali-
dez, me lo impidió. 

MAURICIO RIOFRÍO CUADRADO  
Especial para Ecuador News 

 
 

L
a visita de Marco Rubio al Ecuador tiene un efecto que el socialismo 
del siglo XXI detesta, porque recuerda que todavía existe un mundo 
donde la política no se reduce a repartir subsidios, inventar ministerios 
inútiles y aplaudir dictaduras fracasadas. El secretario de Estado, con 

todo el poder, pragmatismo y geopolítica real que representa, aparece como un 
visitante incómodo que desnuda la precariedad de los discursos revolucionarios 
de feria. 

Mientras en Caracas, Managua o La Habana se predica contra “el imperio”, 
en nuestras calles imperan las balas y la cocaína, el narcotráfico controla barrios, 
financia campañas y dicta silenciosamente la agenda nacional. Curiosamente, 
aquella tendencia, siempre guarda un extraño silencio, como si la revolución se 
alimentara con el diezmo de la droga. 

La ironía es cruel, esos caudillos que prometieron justicia social terminaron 
convertidos en distribuidores de pobreza y asesores del crimen organizado. Ahora, 
que se empieza a hablar de cooperación, de inteligencia compartida, de enfrentar 
juntos al narco, surge la comparación inevitable, ¿que será mejor? que unos 
ofrezcan drones y tecnología o que otros solo se ocupen con discursos sobre 
mártires imaginarios. 

La ventaja de la visita es evidente, obliga al Ecuador a sacudirse del letargo 
ideológico, está claro que no se puede combatir al narco con declaraciones de 
“solidaridad latinoamericana” ni con foros de presidentes que compiten por quién 
odia más a Washington. El narco se combate cerrando puertos, desmontando 
laboratorios, estrangulando las rutas financieras y castigando tanto al campesino 
que cultiva la hoja como al banquero suizo que lava la fortuna. Y también, sí, al 
consumidor neoyorquino que cree que su “línea de fin de semana” no financia la 
muerte de un policía en Esmeraldas. 

La receta hay que implementarla, inversiones y seguridad, frente al desastre 
que ellos ofrecen y que ya sabemos cómo termina, control de precios, economías 
arruinadas y jóvenes huyendo a pie por las carreteras. 

La pregunta a los fanáticos es inevitable: ¿qué ha producido el socialismo del 
siglo XXI además de miseria, exilio y discursos interminables? Ante la producción 
de droga, ellos se limitan a poner la alfombra roja, abrir las fronteras y garantizar 
la impunidad, son en la práctica, los mejores socios del narco, aunque insistan en 
disfrazarse de libertadores. 

La relación con los estadounidenses, marca un contraste brutal y se debe fun-
damentar en resultados tangibles, toneladas incautadas y mafias desarticuladas, 
no en consignas pintadas en murales, placas o monumentos. 

Por eso la visita incomoda tanto, porque recuerda que el socialismo del siglo 
XXI, es apenas la coartada perfecta de mafias con discurso y disfraz ideológico 
para justificar la corrupción y el entreguismo al crimen organizado. 

La cooperación internacional trae un recordatorio, la dignidad nacional no se 
defiende gritando “patria libre” mientras se negocia con capos, sino recuperando 
el Estado de los tentáculos del crimen y, si eso incomoda a los progres, mejor, a 
veces la verdad duele más que las balas. 

SU MAJESTAD: 
LA PUBLICIDAD

RUBIO EN QUITO: LECCIONES  
INCÓMODAS PARA  

LOS REVOLUCIONARIOS

OPINIONES
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Nicolás Sturtz 
 

En el corazón de la sierra 
ecuatoriana, el estruendo 
del tren Nariz del Diablo 

ha retornado para desafiar preci-
picios y curvas imposibles 
mediante su mítica maniobra en 
zigzag. Más que un simple 
trayecto, la experiencia fusiona la 
destreza de una obra maestra de 
la ingeniería con la calidez de las 
comunidades andinas, que reciben 
a los viajeros con danzas, sabores 
autóctonos y relatos de resiliencia. 

Cada paso del tren representa 
una nueva oportunidad para revi-
talizar la región y preservar el 
legado de uno de los recorridos 
ferroviarios más icónicos de 
América Latina, según destacó 
Condé Nast Traveler. 

El tren Nariz del Diablo 
reanudó sus operaciones en los 
Andes de Ecuador, consolidándose 
como un ícono del turismo ferro-
viario y de la economía local en 
Chimborazo. Tras cinco años de 
pausa, la ruta emblemática entre 
Alausí y Sibambe volvió a estar 

activa en una ceremonia oficial
celebrada el pasado 20 de agosto
de 2025, informó la agencia de
noticias EFE. La reapertura fue
impulsada por el Gobierno de
Daniel Noboa y el Ministerio de
Transporte y Obras Públicas
(MTOP). El Estado invirtió USD
685.000 en trabajos de rehabilita-
ción que incluyeron el reemplazo
de rieles, la construcción de muros
de contención y el mantenimiento
de locomotoras y estaciones, según
datos oficiales del MTOP. 

El ambiente remite a otra
época: los vagones restaurados en
madera y los guías con uniformes
históricos acompañan la travesía
por paisajes andinos y comuni-

Vuelve a funcionar el idílico tren 
Nariz del Diablo en Ecuador 

uno de los pasos ferroviarios de 
montaña más difíciles del mundo

Tras cinco años de silencio, el 
emblemático tren surca nueva-
mente los Andes ecuatorianos, 
recuperando una de las rutas 
ferroviarias de montaña más 
desafiantes del mundo.
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dades hospitalarias.  
La combinación de historia, 

técnica y legado convierte a este 
trayecto en uno de los más singu-
lares de América Latina, remar- 
caron en Condé Nast Traveler. 

 

¿Por qué estuvo sin 
 funcionar durante  
los últimos años? 

La inactividad del tren Nariz 
del Diablo se debió al cierre de la 

empresa pública Ferrocarriles del 
Ecuador, decretado en 2020 por 
el entonces presidente Lenín 
Moreno, de acuerdo con el Minis-
terio de Transporte y Obras 
Públicas. La suspensión del 
servicio se mantuvo hasta la actual 
rehabilitación de la ruta. 

Además, la zona sufrió una 
emergencia por deslizamientos de 
tierra en marzo de 2024, que afec-
taron gravemente a la comunidad 
de Alausí al causar más de 60 

víctimas mortales y numerosos 
desplazados. 

La reapertura representa una 
oportunidad significativa para la 
economía local, con estimaciones 
de hasta 60.000 turistas al año y 
la dinamización de empleos en 
sectores como la hostelería, la 
gastronomía y el comercio. El 
resurgimiento del tren es visto 
como una herramienta clave para 
fortalecer el turismo sostenible y 
preservar el patrimonio, según 

remarcaron autoridades entrevis-
tadas por EFE. 

El servicio opera de jueves a
domingo, incluidos feriados, con
tres salidas diarias a las 08:00,
11:00 y 14:00 desde la estación
de Alausí. El embarque se habilita
30 minutos antes de la partida y
requiere inscripción previa en la
estación. 

En días despejados, los pasa-
jeros pueden divisar la silueta del
Chimborazo, la montaña más alta
de Ecuador y el punto más cercano
al sol desde la superficie terrestre.
Esta vista, sumada a la historia, el
paisaje y la cultura, convierte la
travesía del tren Nariz del Diablo
en una experiencia única en el
corazón andino, concluyó Condé
Nast Traveler.

El recorrido del tren 
Nariz del Diablo 
El trayecto cubre 12,5 kiló-

metros entre las estaciones de 
Alausí y Sibambe, superando 
un desnivel de 500 metros 
mediante un sistema en zigzag 
diseñado a principios del siglo 
XX, como detalló Condé Nast 
Traveler. 

El tren desciende desde 
2.300 hasta 1.800 metros sobre 
el nivel del mar en solo 30 
minutos, atravesando el monte 
Pistishí, la formación rocosa 
triangular que da nombre al 
recorrido. Se lo reconoce como 
uno de los desafíos ferroviarios 
más complejos a nivel global. 

Durante el viaje, los pasa-
jeros disfrutan de ventanales 
panorámicos restaurados, 
gargantas profundas, cañones 
abruptos, el rumor del río 
Alangasí y una parada en el 
mirador de la Nariz del Diablo, 
que ofrece vistas excepcio-
nales de la ingeniería 
ferroviaria. Ya en Sibambe, las 
comunidades de Tolte, Nizag 
y Sibambe reciben a los visi-
tantes con danzas, gastronomía 
y artesanías. La experiencia 
incluye la oportunidad de 
explorar casas de adobe, 
conocer un trapiche tradicional 
y degustar productos locales, 
con la autenticidad de la indu-
mentaria típica del 
Chimborazo.
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Javier Flores, Ecuador News 
 
 
 
 
 

En días pasados visitaron la 
Gran Manzana, las abogadas 
Nebraska Pazmiño y Rafaela 

García, cuya coordinación y logís-
tica estuvo a cargo del Presidente 
del Club Salitre de New York 
Absalón Cornejo. Ecuador News 
pudo dialogar con las dos destacadas 
profesionales. 

- ¿Te puedes presentar ante la 
comunidad ecuatoriana residente 
en New York? 

- Soy Nebraska Pazmiño, soy 
abogada de profesión, me gradué 
en la Universidad Católica de 
Guayaquil, ejerzo el Derecho por 
más de cinco años, me dedico al 
Derecho Corporativo, Derecho 
Notarial Registral, Derecho de 

Propiedad Intelectual, Derecho de 
Familia, temas de herencias, y otros. 
También fui Registradora de la 
Propiedad del Cantón del Guayas, 
brindo asesorías en el Municipio, 
fui Jefa Política del cantón Sambo-
rondón, y también manejo 
compañías de manera externa. 

- ¿Ahora te puedes presentar 
tu? 

- Mi nombre es Rafaela García, 
abogada, graduada de la Universidad 
de Especialidades Espíritu Santo, 
ejerzo la profesión hace más de tres 
años, me dedico al Derecho de 
Empresas, Derecho Regulatorio, 
Derecho Laboral, Derecho de 
Familia, Registrariales y Notariales, 
he trabajado con clientes nacionales 
e internacionales en la parte privada, 
y en algún momento trabajé en la 
función pública. 

- ¿Cuál es el propósito de este 
viaje a los USA? 

- Como dice Rafaela, el propó-
sito es conectar la manera presencial
y mantenernos cercanas con nuestros
clientes que residen aquí en los USA
y necesitan temas legales en terri-
torio ecuatoriano. 

- ¿Tengo entendido que Uds.
tienen un proyecto y aprove-
chando su visita lo van a presentar
al Consulado del Ecuador en
Queens? 

- Tenemos agendado una reunión
con el Cónsul Kar Atamaint para el
viernes, nuestra intención es presen-
tarles un plan de trabajo, en el cual
nosotros ofreceríamos asesorías
gratuitas a los compatriotas que
residen aquí, la intención de la firma
es servir a los migrantes, a las
personas que necesitan tener una
voz legal en el Ecuador. Le vamos
a presentar este proyecto al Cónsul
para trabajar de manera conjunta en
beneficio de los migrantes que se
encuentran aquí en los USA, y
planeamos hacerlo de una forma
presencial a través del Balcón del
Migrante, cada vez que visitemos
New York. 

- ¿Cuándo hablan de tiempo,
es para asesorarlos? 

- Va a depender del caso del
cliente para poder definir el tiempoAb. Rafaela García, Ab. Nebraska Pazmiño, Absalón Cornejo, nuestra Directora Carmita Arboleda y Javier Flores.

Ab. Rafaela García, su servidor Javier Flores y la Ab. Nebraska Pazmiño.

DIALOGANDO CON LAS ABOGADAS  
DE LA FIRMA JURÍDICA  ‘MI PATRIA’  

EN EXCLUSIVA PARA ECUADOR NEWS
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que se demorará, pero en ese lapso 
los escucharemos y les daremos la 
asesoría necesaria y gratuita, según 
el caso lo amerita. 

- ¿De dónde les nace la idea 
de brindar estos servicios aquí?  

- La idea nace de nosotras dos, 
porque tenemos vocación de 
servicio, y vimos una necesidad muy 
grande de que el migrante, es decir 
el ecuatoriano a partir del año 2000, 
donde cambió la moneda del Sucre 
al Dólar, a partir de ahí emigró a 
América y Europa, y desde entonces 
han tenido muchos sueños, que no 
los pudieron cumplir en su Ecuador 
y han trabajado duro, para poderlos 
cumplir a través de los años.  

A pesar de haberse esforzado 
por adquirir algo en el Ecuador 
desde aquí, muchos abogados ines-
crupulosos y en muchas ocasiones 
los mismos familiares se aprove-
chan de ellos, quizás esto suceda 
por el desconocimiento, su 
inocencia o porque no están 
presentes, sobre cómo se rige la 
parte legal en el Ecuador, además 
que son una población digna de 
admirar, porque emigrar es de 
valientes. 

- ¿En alguna ocasión no han 
pensado en mudarse a vivir aquí 
para tener la conexión más directa 
con la comunidad? 

- Por ahora no tenemos interés 
en trasladarnos a vivir aquí, nuestra 
intención es ser su rostro Ecuador, 
nuestro trabajo es ayudar al migrante 
con sus temas legales y desde allá 

les vamos a resolver sus problemas. 
También nuestro interés es buscar 
alianzas estratégicas con abogados 
aquí, ya lo hicimos en la Florida y 
nos ha ido súper bien, para de cierta 
forma trabajar de manera conjunta. 

- ¿Cómo te ves tú Rafaela en 
diez años? 

- Definitivamente crear la firma 
jurídica Mi Patria junto a Nebraska, 
esto nace de una necesidad que la 
consolidamos juntas, y para nosotras 
es súper importante establecer unas 
buenas bases, y de aquí en diez años 
que está firma que se inició con dos 
personas tenga a más de cincuenta 
personas trabajando en benéfico de 
los ecuatorianos. 

- Nebraska, ¿cómo te ves en 
diez años? 

- Yo veo la firma jurídica Mi 
Patria, como referente, posesionada 
y consolidada, que siempre seamos 
los primeros elegidos y con un 
equipo mucho más grande para 
garantizar los mejores servicios a 
nuestra comunidad migrante en el 
exterior. 

- ¿Qué papel juega Absalón 
Cornejo en todo esto? 

- Lo podríamos llamar nuestro 
manager, ha sido una persona que 
ha visto de cerca nuestros servicios 
y nuestro trabajo, y ha podido 
comparar con los servicios de otro 
abogado, y así pudo comprobar la 
diferencia que existe, y en base a 
esa experiencia el decide abrirnos 
las puertas aquí con sus familiares, 
amigos y conocidos, y aquí estamos 

trabajando con excelencia, eficacia 
y transparencia, y con precios justos, 
siempre con la verdad. 

- ¿Tienen alguna frase 
personal o celebre para identifi-
carse?  

- “El abogado siempre está en 
los detalles”( Rafaela García ). En 
lo mínimo está la eficiencia. “Para 
mí todo es urgente, para mí todo es 
importante, y es resolver en el 
momento”.( Nebraska Pazmiño ). 
Emigrar es de valientes. 

- ¿Cuál sería tu mensaje para 
que la comunidad ecuatoriana, se 
entere de los servicios que Uds. 
están brindando aquí? 

-  Seguramente sería aprovechar 
los momentos en que nosotros 
estamos aquí, que nos conozcan y 

puedan sentir la energía de estas dos 
abogadas, que están dispuestas a 
ayudarles y apoyarles, a tratar sus
temas como si fueran nuestros, que 
nos vean a través de las redes
sociales. (Rafaela García ). Que nos
sigan en las redes, ahí estamos como 
Mi Patria, tanto en Instagram (mipa-
tria_ec), como en WhatsApp (firma
jurídica Mi Patria 593968565505 ). 
Que todos aquellos que hayan
pasado por estafas o se han sentido 
abrumados por trámites que no se
han resuelto, les invito a que vuelvan
a confiar esta vez en nosotras, 
nuestra firma tiene una nueva meto-
dología de trabajo, una firma fresca
que les brindamos el trabajo con 
total transparencia, eficacia y
agilidad. 

Javier Flores, Ab. Rafaela García, Ab. Nebraska Pazmiño, Absalón Cornejo y 
nuestra Directora General Carmita Arboleda.

Las Abogadas de la firma jurídica Mi Patria, Nebraska Pazmiño y Rafaela 
García.

La Ab. Rafaela García, el Cónsul Kar Atamaint y la Ab. Nebraska Pazmiño.
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El Departamento de Salud de 
NYC ha publicado un nuevo 
informe, Consumo de 

alcohol y cánceres relacionados 
con el alcohol entre los adultos de 
la ciudad de Nueva York. Entre 
2017 y 2021, se registraron una 
media de unos 3400 nuevos casos 
de cáncer colorrectal, 1000 nuevos 
casos de cáncer de hígado y más de 
6600 nuevos casos de cáncer de 
mama en mujeres cada año en la 
ciudad.  

El alcohol está profundamente 
relacionado con al menos siete tipos 
de cáncer: de boca, garganta, laringe, 
esófago, hígado, colorrectal y de 
mama en mujeres. El nuevo informe 
llega en un momento en el que el 
gobierno federal está cerrando el 
programa de los CDC que ofrece 
ayuda para proteger a las personas 
de los daños a la salud asociados 
con el alcohol. 

"Desde el primer día, nuestra 
administración se ha centrado en 
abordar de frente el cáncer y otros 

problemas de salud, porque todos 
los neoyorquinos merecen tener las 
mismas oportunidades de disfrutar 
de una vida saludable. Por eso 
hemos puesto en marcha nuestro 
ambicioso programa “HealthyNYC” 
para aumentar la esperanza de vida 
media de los neoyorquinos", afirmó 
el alcalde de la Ciudad de Nueva 
York, Eric Adams. "Aunque estamos 
logrando avances importantes, este 

informe del Departamento de Salud 
nos recuerda claramente que nuestra 
labor para construir una ciudad más 
saludable para todos los neoyor-
quinos está lejos de haber concluido. 
Es especialmente preocupante ver 
cómo la densidad de tiendas de 
bebidas alcohólicas en los vecinda-
rios está relacionada con el consumo 
excesivo de alcohol y cómo esto 
afecta de manera desproporcionada 
a las comunidades de color. Nos 
comprometemos a aumentar la 
concienciación sobre los riesgos del 
consumo de alcohol y a asegurar 
que todos tengan acceso a la detec-
ción del cáncer que salvan vidas y 
a la atención de calidad que nece-
sitan." 

"El consumo de alcohol es 
común entre los adultos, pero su 
relación con ciertos tipos de cáncer 
no es muy conocida", afirmó la 
comisionada de Salud interina, la 
Dra. Michelle Morse.  

"Animamos a los neoyorquinos 
a que incluyan las pruebas de detec-
ción del cáncer en su atención 

primaria rutinaria. La detección 
precoz salva vidas. Facilita el trata-
miento y mejora los resultados, 
especialmente para los neoyorquinos
con mayor riesgo. Las mujeres
negras se enfrentan a tasas de morta-
lidad por cáncer de mama más altas
que cualquier otro grupo racial o 
étnico. Eso es una clara indicación
de que las pruebas de detección y
el tratamiento del cáncer no son
accesibles de forma equitativa, y 
tenemos la responsabilidad de
cambiar eso."  

En los Estados Unidos, solo alre-
dedor de la mitad de los adultos
reconocen que el consumo de
alcohol aumenta el riesgo de cáncer. 
Trabajar para crear una mayor 
conciencia pública sobre los riesgos 
para la salud del alcohol, junto con 
la implementación de políticas 
basadas en la evidencia, podría 
reducir las muertes prematuras rela-
cionadas con el alcohol, promover 
la detección temprana del cáncer y 
generar un ahorro de costos para la 
sociedad. 

Nuevo informe de salud evalúa el consumo 
y los cánceres relacionados con el alcohol 
entre adultos de la ciudad de Nueva York

El alcohol está 
profundamente 
relacionado con 
al menos siete 
tipos de cáncer.
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CON LA ENERGÍA DEL UNIVERSO 
PARA VIVIR EN PLENA FORMA 

     En uno de los parques de Los Ceibos, vemos las permanentes reuniones de un 
grupo de damas y caballeros, efectuando ejercicios de Yoga, Taichi, además de las 
recomendaciones para mantener una Saludable Nutrición y lograr la anhelada Plena 
Forma.       
     Admirable esta actividad, pues, el grupo de concurrentes, oscilan entre los cuarenta 
años en adelante y bien adelante, pues hay respetables damas profesionales que 
lucen gran vitalidad con 60, 70 y 80 jóvenes años.  
      El maestro JAIME CHIRIBOGA, es quien dirige estas reuniones, acaban de 
celebrarle sus 84 años de feliz existencia. Nos decía que, el objetivo principal está 
en perfeccionar el nivel físico, la belleza interna del ser, con Armonía, Paz y Elegancia, 
dedicando tiempo a la Buena Salud Corporal, Mental y Emocional. 

WASHINGTON OREJUELA, PRESENTÓ SU LIBRO 
EL ALIPORI DE LOS ATEOS 

     En la biblioteca de la Universidad de las Artes, presentaron un libro, que nos trae 
un tema especial, para pensar y reflexionar. El autor nos dice: “Juntos, caminemos 
por sendas del despertar y descubriremos que, al despertar a la realidad, muy rara 
vez se vuelve a dormir”. 
     Desde muy joven ha venido leyendo y estudiando la Biblia y otros libros sagrados, 
que le han aportado conocimiento que lo motivaron a cuestionarse y tratar de responder 
muchas interrogantes. Dice: “Despertar el criterio seguro te hace más humano y el 
amor fluye sin importar la tendencia; la única beneficiada es la humanidad.”  
      “Enséñale a una persona a tener criterio y será un hombre libre, autónomo, 
inalienable. Descontaminado de odio y fanatismo. El pensar es una acción natural 
del ser humano. Discernir y tener criterio es una virtud de pocos” En las redes sociales 
al leer una serie de comentarios que referían el contenido del libro, pude apreciar el 
nivel de talentos interesados en la obra del escritor nacido en Milagro WASHINGTON 
OREJUELA; disponible en Amazon.  

MARTHA JURADO 
RODRÍGUEZ. 

MAESTRA DE ALTA 
GASTRONOMÍA 

     Me llamó la atención leer en las redes el 
mensaje de nuestra querida Martha; parecía 
decirme al oído: “Ya cumplí 25 años de 
docencia. Pero para los Directivos de la 
Escuela de los Chefs, NI FU NI FA. Lo dejo 
pasar, lo que me importa es que mi hija 
Marthita Crespo J., fue el puntal principal 
para el nacimiento de dicha Escuela, a la 
que recuerdo y amo.” Uno de sus alumnos, 
reaccionó y dijo: “MARTHA JURADO, 
extraordinaria maestra, sus estudiantes y 
quienes hemos tenido la fortuna de recibir 
sus enseñanzas, damos testimonio de ello. 
Hoy cumple sus BODAS DE PLATA en la 
docencia y merece ser reconocida su brillante 
trayectoria.”  
     Estamos viviendo tiempos de Prisas e 
Ingratitudes. Tengo la certeza, que los 
Directivos reaccionarán como corresponde 
a las normas de Buena Educación y le será 
otorgado el reconocimiento a su recorrido 
profesional aportando lo mejor de su 
capacidad y esfuerzo.  
     La GASTRONOMÍA, con visión 
estratégica, se ha convertido en una 
Profesión a nivel Superior. Muchas uni-
versidades ya tienen en su nómina de 
estudios para contribuir al desarrollo de las 
técnicas culinarias, que incluso otorgan 
reconocimiento e identidad nacional en el 
mapa mundial.   
Reiteramos nuestro aprecio a la Maestra 
JURADO RODRÍGUEZ, y sinceras felici-
taciones por sus BODAS DE PLATA 
PROFESIONALES.     

FERNANDO H. 
 NARANJO-VILLACÍS 

GUAYAQUIL 
Joya de América 
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Memphis, Tennessee, ha 
sido clasificada como la 
ciudad más peligrosa de 

Estados Unidos en un informe de 
US News and World Report, ya que 
su tasa de desempleo se mantiene 
por encima del promedio y la 
mediana de los ingresos familiares 
se sitúa más de 26.000 dólares por 
debajo del promedio nacional. 

El informe determinó los niveles 
de peligro de la ciudad basándose 
en las tasas de homicidios y delitos 
contra la propiedad de cada ciudad 
por cada 100.000 habitantes, obte-
nidas a través de informes del FBI. 

Memphis tiene una tasa de delin-
cuencia de 112,9 por cada mil 
habitantes en un año típico, según 
Neighborhood Scout. 

La probabilidad de ser víctima 
de un delito en los barrios del oeste 
de Memphis es de una entre siete, 

y de una entre 40 en el sureste. 
El jefe del Departamento de 

Policía de Memphis, C.J. Davis, 
declaró en una conferencia de prensa 
en julio que la delincuencia en 
general había disminuido un 20 % 
en lo que va de año. "A seis meses 
de que termine 2025, estoy conven-
cido de que vamos por buen 
camino", declaró Davis en aquel 
momento. 

 
HAN DISMINUIDO 

Las estadísticas delictivas del 
FBI indican que los delitos violentos 
han disminuido a nivel nacional en 
los últimos dos años. 

El año pasado, se informó una 
disminución del 4,5 % y los delitos 
contra la propiedad del 8,1 % con 
respecto al año anterior. 

Las tasas de homicidios dismi-
nuyeron un 11,6 % en 2023, la 

mayor caída registrada en un solo 
año, según el informe del FBI. 

Sin embargo, una encuesta 
reciente mostró que el 77 % de los 
estadounidenses cree que la delin-
cuencia está en aumento. 

Después de Memphis, como la 
segunda ciudad más peligrosa, se 
encuentra Oakland, California, 
ciudad que recientemente fue criti-
cada por el presidente por su 
desenfrenada delincuencia. 

Según la ciudad de Oakland, 
tiene una tasa de delincuencia de 
135,68 por cada mil habitantes. 
Trump, al anunciar el despliegue de 

la Guardia Nacional en Washington
D. C., mencionó específicamente a 
muchas ciudades importantes de
Estados Unidos por su reputación 
criminal. 

Según Trump, Oakland está 
"muy deteriorada", pero el Depar-
tamento de Policía de Oakland
anunció una caída del 28 % en la 
delincuencia durante el primer
semestre de 2025. 

En Oakland, la policía reportó
una disminución de dos dígitos en 
los reportes de asaltos con agra-
vantes, violaciones y robos, así
como menos reportes de ciertos 
delitos contra la propiedad, inclu-
yendo una disminución del 46 % en
los robos de autos. Según los datos 
más recientes, la ciudad registró 41 
homicidios este año, en comparación 
con los 54 del año pasado, una
disminución del 24 %. 

La alcaldesa de Oakland, 
Barbara Lee, respondió al presidente
con una declaración contundente: 
"El presidente Trump se equivoca".

Lee destacó la caída en las tasas
de delincuencia de la ciudad y dijo 
que las declaraciones de Trump "no
se basaban en hechos, sino en alar-
mismo", informó el East Bay Times.
"Esto no es liderazgo; es un intento 
de ganar puntos políticos fáciles
destruyendo comunidades que no 
comprende", añadió Lee. 

Las autoridades temen que, si 
Trump despliega la Guardia 
Nacional en la zona, como anunció 

Las ciudades más peligrosas  
de EE.UU. para vivir... y todas 
tienen un denominador común

Detroit ha mejorado en cuanto a sus números de inseguridad.

Se han revelado las cinco 
ciudades más peligrosas de 
Estados Unidos, todas gober-
nadas por demócratas. 
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para Washington D. C., esto exacer-
baría la delincuencia ya existente e 
incitaría protestas en todo el estado. 

Carl Chan, líder del barrio chino 
de Oakland, declaró al East Bay 
Times que una toma de control como 
esa sería "desastrosa" para la ciudad. 

"Si envían a la Guardia Nacional 
a tomar el control, habrá muchísimas 
protestas en la ciudad", afirmó Chan. 
"No queremos ir de un extremo a 
otro". 

Normalmente, la Guardia 
Nacional se util iza en casos 
extremos, como desastres naturales 
o en momentos de protestas o distur-
bios extremos. Las autoridades de 
Oakland han afirmado que la dismi-
nución de la delincuencia en la 
ciudad se debe a su estrategia de 
intervención contra la violencia. Los 
robos disminuyeron un 41 %, los 
allanamientos denunciados un 25 
% y los delitos violentos en general 
un 29 %. "Nuestro trabajo está lejos 
de terminar", declaró Lee, según 
informó el medio. "Seguiremos 
avanzando en este progreso con el 
mismo enfoque integral que nos 
trajo hasta aquí". 

 
TERCERA 

La tercera ciudad más peligrosa 
según el U.S. News and World 
Report fue San Luis, Misuri. Según 
Neighborhood Scout, la ciudad tiene 
una tasa de delincuencia de 77,9 por 
cada mil habitantes. A principios de 
este año, el Departamento de Policía 
de San Luis y la alcaldesa Tishaura 
Jones también celebraron la dismi-
nución de la delincuencia. De 2021 
a 2024, los asesinatos disminuyeron 
de 202 a 150, las agresiones con 
agravantes disminuyeron un 24%, 
los delitos contra la propiedad un 
11% y los delitos sociales, como las 
infracciones por drogas, un 15%, 
según informó la revista St. Louis 
Magazine. 

Para marzo, la ciudad registró 
una disminución histórica de la 
delincuencia durante enero y 

febrero. La alcaldía indicó que el 
período delictivo de 2024 fue el de 
menor número de homicidios en 11 
años. 

St. Louis registró una disminu-
ción del 36% en robos, del 42% en 
robos de vehículos y del 53% en 
tiroteos, según informó KMOV St. 
Louis. 

Jones afirmó: «Una vida afec-
tada por un delito violento es 
demasiada, por lo que es sumamente 
alentador ver que la cantidad de 
delitos violentos continúa disminu-
yendo drásticamente en St. Louis». 
Tenemos más trabajo por hacer, pero 
la delincuencia violenta está dismi-
nuyendo en San Luis, y estoy 
sumamente agradecido con el 
Departamento de Policía Metropo-
litana de San Luis, la Fiscalía del 
Circuito, la Oficina de Prevención 
de la Violencia y todas las organi-
zaciones comunitarias y residentes 
que tanto hacen para que San Luis 
sea un lugar más seguro. 

El jefe de policía, Robert Tracy, 
afirmó que los homicidios se redu-
jeron en un 50 % en comparación 
con el mismo período del año 
pasado, siendo más del 90 % el 
resultado de la violencia armada. 

"Demasiadas personas portan 
armas de fuego, poca capacidad para 
resolver conflictos y se conocen 
entre sí", declaró Tracy. 

"Seguimos con las estrategias 
para ver qué funciona y, cuando 
funciona, seguimos implementán-

dolo. Si no funciona, detectamos 
dónde falla y reajustamos. Esto se 
logra con la participación comuni-
taria y la tecnología. Al integrar todo 
esto, se empieza a ver parte del éxito 
que estamos teniendo". 

El siguiente puesto lo ocupó 
Baltimore, Maryland, como la cuarta 
ciudad más peligrosa de Estados 
Unidos. Baltimore, que también 
recibió una crítica personal del presi-
dente por las tasas de delincuencia, 
ha registrado una disminución cons-
tante en las tasas de homicidios 
desde 2021, pasando de 344 a 200 
el año pasado. 

Según Neighborhood Scout, la 
tasa de delincuencia es de 58,77 por 
cada mil habitantes. Este año, la 
ciudad solo ha registrado 84 asesi-
natos hasta la fecha, según el 
Baltimore Banner. Sin embargo, 
Baltimore también atraviesa difi-
cultades económicas. El valor de 
sus viviendas se sitúa 159.823 

dólares por debajo del promedio
nacional de 370.489 dólares, según
la clasificación de U.S. News and
World Report. 

El mercado laboral también ha
experimentado dificultades, con una
tasa de desempleo que coincide con
el promedio nacional del 4,5 %. Sin
embargo, el ingreso familiar
promedio se sitúa más de 21.000
dólares por debajo del promedio
nacional de 79.466 dólares. Final-
mente, el quinto puesto lo ocupó
Detroit, Michigan, una ciudad
ampliamente conocida por su delin-
cuencia y que también fue blanco
de ataques del presidente. 

Según Neighborhood Scout, la
ciudad tiene una probabilidad de 1
en 15 de ser víctima de un delito
violento o contra la propiedad, y
una tasa de criminalidad de 66,34
por cada mil habitantes. 

Trump declaró en octubre que
nadie en la ciudad podría cruzar la
calle para comprar pan porque
podría recibir disparos, asaltos y
violaciones. Sin embargo, el jefe de
policía de Detroit dijo en entrevista
con NBC News, que eso “simple-
mente no es verdad, yo invito a
Trump a visitar nuestras calles y
estoy seguro que se sorprenderá”. 

En 20024, Detroit tuvo 252
homicidios, el número más bajo
desde 1966. Balaceras no fatales
bajaron el 18 por ciento desde 2023
y el robo de vehículos decrecieron
una tercera parte. 
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Por César Rodríguez-Garavito  
y Robert Macfarlane * 

 
 
En lo alto de los Andes ecua-

torianos hay un bosque de niebla 
que alberga cientos de criaturas 
extraordinarias en peligro de extin-
ción, muchas de las cuales parecen 
haber salido directamente de los 
cuadros del pintor holandés 
Hieronymus Bosch, como el ratón 
bolsero ecuatoriano, la orquídea 
Drácula, la rana de cristal y el 
colibrí turmalina.  

En esta región envuelta en 
niebla nacen numerosos ríos de 
aguas claras, cuyos caudales se 
nutren del proceso de condensa-
ción y escorrentía llamado 
captación de agua de niebla. 
Caminar por la vegetación húmeda 
y resplandeciente de este bosque 

de niebla —conocido como Los 
Cedros— es lo que sentirías al 
caminar por el musgo húmedo si 
te hubieran miniaturizado. 

Hace cuatro años, Los Cedros 
estuvo a punto de ser destruido 
por proyectos mineros de oro y 
cobre. Pero en noviembre de 2021 
ocurrió algo extraordinario para 
evitar esta catástrofe, algo que, de 
hecho, solo podría haber ocurrido 
en Ecuador. 

La Corte Constitucional del 
país emitió una sentencia histórica 
que reconocía a Los Cedros como 
persona jurídica y entidad titular 
de derechos, y dictaminó que los 
proyectos mineros propuestos 
violarían esos derechos.  

La sentencia del tribunal era a 
la vez filosóficamente radical y 
jurídicamente poderosa. Se exigió 
a las empresas mineras que repa-

raran los daños que habían causado 
y abandonaran la zona. Se 
marcharon en un plazo de 10 días. 

Esta decisión innovadora es 
solo una de las formas en que 
Ecuador ha desempeñado un papel 
destacado en la política mundial 
de la naturaleza. Durante casi dos 
décadas, este pequeño país ha sido 
pionero en nuevas formas de 
imaginar y legislar la relación 
humana con otras formas de vida 

en la Tierra, y ha inspirado inno-
vaciones similares en todo el 
mundo. 

 
Amenazado 
Ahora, sin embargo, ese 

progreso ecológico se ve grave-
mente amenazado por una serie 
de reformas impulsadas por el 
joven presidente de Ecuador,
Daniel Noboa. Noboa es el here-
dero de un imperio agroindustrial, 
y llegó al poder con la promesa 
de combatir el crimen organizado. 
Sus reformas abrirán los impre-
sionantes paisajes de Ecuador a la
minería y la perforación petrolera,
desmantelarán organismos guber-
namentales en nombre de la 
“eficiencia”, perseguirán a funcio-
narios públicos y organizaciones 
cívicas que, según él, obstruyen 
su agenda y concentrarán amplios
poderes de emergencia en sus
propias manos. 

En conjunto, estas medidas
constituyen el ataque más grave a 
la protección del medioambiente 
y a la integridad constitucional en 
la historia reciente de Ecuador.
También llegan en un momento
peligroso para un país en el que 
las tasas de homicidio se multi-
plicaron por seis entre 2020 y 
2023, y en el que ahora también

Ambientalistas trabajando en una zona del paraje Los Cedros.

En noviembre de 2021 ocurrió 
algo extraordinario para evitar 
una catástrofe, algo que, de 
hecho, solo podría haber 
ocurrido en Ecuador.

Ecuador, el país con más visión 
medioambiental, está bajo ataque

La rana de  
cristal es una  

de las maravi-
llosas especies 
que está siendo 
amenazada con 

las nuevas norma-
tivas en Ecuador.



está aumentando la violencia 
contra los activistas medioambien-
tales. 

 
DESPROTEGIDA 

La primera y más audaz 
medida de Noboa fue disolver el 
Ministerio del Ambiente, Agua y 
Transición Ecológica el 24 de julio 
y entregar sus competencias al 
Ministerio de Energía y Minas. Se 
trata de un claro caso de poner al 
zorro a cargo del gallinero, y deja 
a Ecuador sin una institución inde-
pendiente que proteja sus 
extraordinarios ecosistemas. 

Cinco días después, su 
gobierno presentó la llamada Ley 
de Fundaciones, un proyecto de 
ley de emergencia que permitiría 
al gobierno vigilar e incluso clau-
surar organizaciones de la sociedad 
civil por “cualquier actividad que 
atente contra los derechos funda-
mentales de las personas, el orden 
público o la seguridad del Estado”. 
Estos amplios poderes se hacen 
eco de la normativa, ya desapare-
cida, que el expresidente Rafael 
Correa utilizó para perseguir y 
disolver organizaciones medioam-
bientalistas hace una década.  

Aunque el gobierno afirma que 
la ley tiene por objeto combatir el 
lavado de dinero y la actividad 
delictiva, no ha ocultado que 
también persigue a las organiza-
ciones medioambientalistas que 
critican sus políticas económicas. 

La tercera medida de Noboa 
adoptó la forma de una ley relativa 
a las áreas ecológicas protegidas, 
que abre la puerta a la privatiza-
ción de los parques nacionales y 
las reservas forestales y despoja a 
las comunidades locales de las 
competencias para gestionarlos. 

Dado que muchas de estas 
medidas son claramente inconsti-
tucionales, ya han sido 
impugnadas ante la Corte Consti-
tucional, que podría anular o forzar 
cambios en partes de este desas-
troso paquete legal. Pero el 
gobierno de Noboa ya ha atacado 
a la Corte en público y ha 
propuesto una consulta popular 
para cambiar la Constitución y 
hacer que los jueces disidentes 
sean más susceptibles de destitu-
ción mediante juicio político. El 
12 de agosto, después de que la 
corte suspendiera algunos de sus 
poderes de emergencia, Noboa 
intensificó la intimidación enca-

bezando una marcha contra ella. 
Los partidarios del presidente 
desplegaron enormes pancartas 
por las calles de la capital, Quito, 
con los nombres y fotografías de 
los jueces del tribunal bajo el 
titular “Estos son los jueces que 
nos están robando la paz”. 

 
AYUDA 

Es vital que la comunidad 
internacional ayude a los ecuato-
rianos a resistir este drástico 
retroceso de las protecciones 
medioambientales y el asalto a la 
integridad constitucional. El 
mundo se ha beneficiado enorme-
mente de la imaginación moral de 
Ecuador en lo que respecta a la 
naturaleza.  

El reconocimiento por parte 
del país de los derechos de la natu-
raleza en 2008 catalizó el 
movimiento mundial por los dere-
chos de la naturaleza, que desde 
entonces ha visto cómo Nueva 
Zelanda aprobaba una ley parla-
mentaria que declaraba la 
personalidad jurídica del río 
Whanganui y cómo el Senado 
español reconocía los derechos de 
la vasta laguna del Mar Menor. 

El archipiélago ecuatoriano de 
las Galápagos fue también la 
primera biorregión reconocida 
como Patrimonio de la Humanidad 
por la UNESCO y recientemente 
se convirtió en el lugar del mayor 
canje de deuda por naturaleza de 
la historia, sentando un precedente 
mundial para liberar millones de 

dólares destinados a financiar la
conservación de la biodiversidad
en países muy endeudados.
Pueblos indígenas como los sara-
yakus han ganado importantes
batallas legales para defender la
Amazonia, y sus jóvenes activistas
se han convertido en figuras de la
lucha internacional contra el
cambio climático. (Ambos hemos
participado estrechamente en los
últimos tres años en la protección
de Los Cedros y en la búsqueda
del reconocimiento legal de la
coautoría del bosque de niebla
sobre una canción). 

Ha llegado el momento de que
el mundo sea recíproco con el
visionario liderazgo medioam-
biental de Ecuador. Los activistas,
expertos jurídicos y naciones indí-
genas que siguen defendiendo la
tierra, el agua y la vida allí están
trabajando en condiciones que se
deterioran rápidamente. Si no se
les ofrece apoyo para resistir los
peores excesos de las reformas
propuestas por Noboa, los costos
para la vida en la Tierra —desde
los colibríes hasta los seres
humanos— serán enormes. 

 
César Rodríguez-Garavito es

profesor y director del Centro de
Derechos Humanos y Justicia
Global de la Facultad de Derecho
de la Universidad de Nueva York.
Robert Macfarlane es poeta,
profesor de inglés en la Univer-
sidad de Cambridge y autor, más
recientemente, de Is a River Alive?
(¿Está vivo un río?).

Colibrí turmalina.

Ratón Bolsero.

Orquídea Drácula.
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Oficina de Redacción  
de Ecuador News en NY, con relato 

de Kirstynn Joseph 
 
 

Me enamoré y me mudé 
a Ecuador, y luego me 
quedé porque me volví 

a enamorar; de mi nuevo hogar, 
claro está. Conocí a mi actual 
esposo, quien es de Quito, 
Ecuador, cuando estaba en mi 
último año de universidad y traba-
jaba a tiempo parcial en un 
restaurante en Canadá. Conec-
tamos al instante. 

Después de seis maravillosos 
meses juntos, me llamó a las 5 de 
la mañana y me dio una noticia 
devastadora: su hermana había 
fallecido repentinamente y él 
regresaría a casa ese mismo día. 
Ninguno de los dos estaba seguro 
de si regresaría. Después de que 
todo se calmara, decidí terminar 
la carrera, hacer las maletas y 
mudarme a Quito por un año. Al 
fin y al cabo, solo sería un año, 
¿no? ¿Por qué no? 

En tan solo mis dos primeras 

semanas allí, visitamos lagos 
volcánicos de color turquesa, 
centros urbanos llenos de historia 
e iglesias de intrincada construc-
ción, e incluso la selva amazónica. 
Probé una de las mejores comidas 
de mi vida y conocí gente 
increíble. Aunque vivir en un país 
nuevo para mí supuso algunos 
desafíos, terminé enamorándome 
perdidamente de Ecuador, y ese 
"año" se convirtió en siete. 

 

Nunca había estado 
en un lugar tan 
hermoso, con tanta 
biodiversidad. 

 
En sus apenas 275.000 kiló-

metros cuadrados, Ecuador abarca 
cuatro regiones principales: la 
costa del Pacífico con playas de 
postal, los Andes con imponentes 
volcanes y mágicos páramos, la 
imponente selva amazónica y (por 
supuesto) las famosas Islas Galá-
pagos. Además, las zonas de 

transición entre ambas, como el 
Chocó andino, se encuentran entre 
los lugares con mayor biodiver-
sidad del planeta. 

Incluso ahora, cada vez que 
visito una de las selvas tropicales 
o cordilleras de Ecuador, siento 
que estoy en un lugar completa-
mente nuevo. Durante mis 
aventuras, incluso en los parques 
locales, siempre encuentro algo 
nuevo. 

El clima aquí es un poco 
impredecible, pero sin duda supera 
al frío invierno canadiense. 

Me encanta la "eterna prima-
vera" que experimentamos en los 
Andes. Los días cálidos, las noches 
frescas y las tormentas eléctricas 
épicas crean mi clima ideal. 

Aunque disfruté mucho de las 
actividades nevadas de invierno y 
los cambios de estación en Canadá, 
prefiero poder montar en bicicleta, 
hacer senderismo y acampar todo 
el año. Además, me encanta no 
tener que esperar el autobús con 
un frío glacial. 

Puede ser un poco extraño vivir
aquí, donde a menudo siento que
experimento todas las estaciones
en un solo día, pero aprendí rápi-
damente a vestirme siempre con
varias capas y a tener un imper-
meable a mano. 

 

Me encanta la
comida, la cultura y
la comunidad que
he construido. 

 
Si alguna vez me voy de

Ecuador, extrañaré muchísimo la
fresca, deliciosa y diversa gastro-
nomía local, desde frutas y quesos
hasta ricos mariscos y plátanos
verdes cocidos. Y lo más impor-
tante, extrañaría mi red de apoyo
aquí. He tenido la suerte de encon-
trar una maravillosa comunidad
de amigos aquí, siempre dispuestos
a una buena aventura, un concierto,
una noche de baile o una buena
cerveza fría en cualquier momento.

Con una cultura más relajada,

Cuando me mudé a Ecuador por amor, 
se suponía que sería temporal, pero sigo 
viviendo felizmente aquí 7 años después
• Cuando mi actual 
esposo ecuatoriano 
regresó a casa, deci-
dí pasar un año en 
Quito con él. 
• Me enamoré del 
clima, la biodiver-
sidad y la deliciosa 
comida de Ecuador. 
• Ahora, siete años 
después, seguimos 
aquí, y soy yo quien 
sigue diciendo: 
"¿Solo un año 
más?".

Mi esposo y yo hemos 
construido una 
hermosa vida y comu-
nidad aquí, y estoy 
muy contenta de haber 
venido: Kirstynn 
Joseph
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“Me divierto con la naturaleza, a veces extraño Canadá pero me reconforto pensando en el amor por Ecuador”.

puede que no siempre lleguen a 
tiempo —sin duda, hay una actitud 
local relajada con respecto a la 
puntualidad—, pero siempre 
puedo contar con ellos. 

 

No sabemos qué 
nos depara el futuro, 
pero por ahora, 
Quito es nuestro 
hogar. 

 
Al terminar nuestro primer año, 

fui la primera en decir: "¿Y si nos 
quedamos solo un año más?". 

Ahora, después de muchas 
aventuras, un matrimonio en plena 
pandemia, la adopción de un gato 
y dos perros, y seis años más, 
hemos echado raíces aquí. Aunque 
hemos hablado de la posibilidad 
de volver al norte, y aún podría 
suceder algún día, nos encanta 
vivir en el corazón de los Andes 
y llamar a Quito nuestro hogar. 

El amor fue lo que me trajo a 
Ecuador, y el amor por este lugar 
nos ha mantenido aquí. A veces 
extraño Canadá, pero no cambiaría 
mis experiencias aquí por nada del 
mundo. Me alegra mucho haber 
dicho: "Claro, ¿por qué no?". 

RENTO CUARTO AMOBLADO 

EN WOODSIDE.  
A DOS BLOQUES 

DEL TREN 7.  
 

INF.  
917 690-8137

LA BIBLIOTECA PÚBLICA DE QUEENS OFRECE  
CLASES VIRTUALES DE COMPUTACIÓN EN ESPAÑOL 

  
La Biblioteca Pública de Queens ofrece clases virtuales de com-
putación en español. Si desea perfeccionar sus conocimientos 
de computación no pierda esta oportunidad. Es una  serie de 10 
sesiones de computación que  es perfecta para quienes desean 
actualizarse y aprender más sobre --MS Word,-MS Excel, MS 
PowerPoint e Introducción al uso de la Inteligencia Artificial (IA)   
Los participantes deben tener conocimientos básicos de com-
putación. Es necesario registrarse previamente. Regístrate en 
línea en https://queenslib.org/4f3t o al https://forms.office.com/ 
r/bz3HZBz1WO 
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Por Rodolfo Bueno,  
especial para Ecuador News 

 

  
 
 
En la ciudad de Tianjín el 1 

septiembre concluyó la 25ª cumbre 
de la Organización de Cooperación 
de Shanghái, (OCS). En el evento 
participaron más de veinte jefes de 
Estado, así como el secretario general 
de la ONU, António Guterres. La 
OCS, que abarca un territorio de unos 
36 millones de kilómetros cuadrados 
y cuenta con una población de más 
de 3.400 millones de personas, se 
consolidó con el acto como una de 
las principales plataformas multila-
terales del mundo; además, su 
participación en el PIB mundial es 
la cuarta parte, aproximadamente, y 
en el comercio internacional este 
índice supera el 15 %. 

En la OCS participan diez miem-
bros: Bielorrusia, India, Irán, 
Kazajistán, China, Kirguistán, 
Pakistán, Rusia, Tayikistán y Uzbe-
kistán; además, Afganistán y 
Mongolia gozan del estatus obser-
vadores, mientras que otros 14 países 
son socios de diálogo, entre ellos, 
Azerbaiyán, Armenia, Baréin, Egipto, 
Camboya, Catar, Myanmar, los 
Emiratos Árabes Unidos, Arabia 
Saudita y Turquía. Lo que comprueba 
que la OCS ha evolucionado para 
convertirse en el núcleo de una orga-
nización global alternativa, basada 
en la diversidad de los sistemas polí-
ticos y modelos de desarrollo. 

El Presidente Xi Jinping, anfi-
trión de la reunión, en el Consejo de 
Jefes de Estado de la OCS enumeró 
los cinco principios en los que se 
debe basar el futuro sistema de gober-
nanza global: la igualdad soberana 
de todos los países; el respeto del 
derecho internacional; el multilate-
ralismo; el enfoque centrado en las 
personas y la necesidad de tomar 
medidas concretas. 

Xi Jinping propuso “trabajar por 
un sistema de gobernanza global más 
justo y equitativo y avanzar hacia 
una comunidad con un futuro 
compartido para la humanidad”; 
además, sugirió la creación del banco 
de desarrollo de la OCS. Propuesta 
significativa puesto que tal institución 
ayudaría a los Estados miembros a 
reducir su dependencia de los meca-
nismos financieros occidentales y 
mitigaría el impacto de las sanciones, 
presiones que Rusia, China, Irán, la 
India y otros países enfrentan en 

distintos grados. También presentó 
una plataforma de cooperación para 
las industrias verdes y energéticas y 
prometió 1.400 millones de dólares 
en préstamos para los miembros de 
la organización durante los próximos 
tres años. 

El Presidente Vladímir Putin 
respaldó la iniciativa china, que cali-
ficó de actual en una situación en la 
que “algunos países siguen sin renun-
ciar a su afán de dictadura en los 
asuntos internacionales. Precisa-
mente, la OCS podría asumir el 
liderazgo en los esfuerzos por crear 
un sistema de gobernanza global más 
justo y equitativo, que se base en la 
primacía del derecho internacional 
y en las disposiciones fundamentales 
de la Carta de la ONU. Sería verda-
deramente equilibrado y tendría en 
cuenta los intereses del mayor 
número posible de países, garanti-
zando las oportunidades para su 
desarrollo sostenible y su seguridad”. 

Fiodor Lukiánov, redactor jefe 
de Russia in Global Affairs, considera 
que, a pesar del carácter caótico 
general de los procesos, la dirección 
del movimiento del mundo está 
bastante definida, va de las estruc-
turas y jerarquías occidentalizadas 
hacia un sistema internacional mucho 
más diversificado. “Se convierte en 
una realidad a medida que el ensi-
mismamiento de Occidente, su paso 
a la autodefensa y, en consecuencia, 
a la exclusión de todos los demás”. 

Según The Wall Street Journal, 
las imágenes de los líderes de Rusia, 
China y la India en un ambiente amis-
toso envían a Estados Unidos una 
señal clara. “El trato indulgente del 
presidente Trump hacia Vladímir 
Putin no ha hecho nada para alejar a 
Rusia de China; en cambio, su trato 
brusco hacia Narendra Modi está 
empujando a la India más cerca de 
Rusia y acercando sus relaciones con 
China”. 

El analista indio Rajat Sharma 
opina que las acciones de la admi-
nistración de Donald Trump solo han 
acercado a las tres potencias euroa-
siáticas. “Por un lado, tenemos a 
Trump y a sus asesores adoptando 
un enfoque beligerante hacia la India, 
y por otro, la India está comprometida 
con una diplomacia silenciosa. Si 
estos tres grandes países —la India, 
Rusia y China— se unen debido a 
los errores de Trump, es al presidente 
de EE.UU. a quien se debe respon-
sabilizar. La contienda es entre un 
fanfarrón y planificadores silen-
ciosos”. 

La cumbre de la OCS se ha 

convertido en uno de los eventos más 
definitorios del 2025. Comprueba el 
papel creciente de la OCS como 
piedra angular de un mundo multi-
polar y destaca la consolidación del 
Sur Global en torno a los principios 
de desarrollo soberano, no injerencia 
y rechazo del modelo occidental de 
globalización. 

La llegada a Pekín del primer 
ministro indio, Narendra Modi, en 
su primer viaje a China en 7 años, 
subrayó la flexibilidad estratégica de 
Nueva Delhi y su disposición a resta-
blecer los lazos con China. Frente a 
la presión constante del Presidente 
Trump, su visita constituyó una decla-
ración clara de la autonomía de la 
India. Punto culminante del encuentro 
fue la conversación de Modi con Xi. 
A pesar de la disputa fronteriza 
persistente, ambos países, golpeados 
en el 2025 por la ofensiva arancelaria 
de Washington, mostraron su dispo-
sición a acercarse. 

Xi recordó a su homólogo que 
“China y la India son grandes civili-
zaciones cuyas responsabilidades van 
más allá de los asuntos bilaterales”, 
agregó que el futuro reside en “la 
danza del dragón y el elefante”. Modi 
calificó las relaciones con Pekín 
como una asociación, anunció la 
reanudación de vuelos directos, 
abogó por un comercio justo y 
expresó su intención de reducir el 
déficit comercial de su país con 
China. También insistió en que las 
relaciones bilaterales no deben verse 
a través del prisma de terceros países. 
En este contexto, Rusia volvió a 
desempeñar el papel de mediador, 
ayudando a prevenir los intentos occi-
dentales de explotar las tensiones 
sino-indias para fracturar el Sur 
Global. 

Para la India son prioritarios los 
marcos multilaterales que fomenten 
un sistema policéntrico de gober-
nanza global. Defiende su derecho a 
seguir una política exterior amplia, 
que le permita participar en las inicia-
tivas del Sur Global —desde la OCS 
hasta los BRICS— para fortalecer 
su soberanía e influencia globales, y 
mantener, al mismo tiempo, una 
diplomacia que evite la confrontación 
con Estados Unidos. Sin embargo, 
el mensaje es contundente: Nueva 
Delhi no aceptará dictados externos, 
especialmente en cuestiones que 
afectan sus prioridades nacionales y 
regionales.  

Uno de los resultados principales 
de la cumbre fue la Declaración de 
Tianjin, que establece los principios 
que unen a los Estados miembros de 

la OCS: la no injerencia en los 
asuntos internos, el respeto a la sobe-
ranía, el rechazo del uso o amenaza 
de la fuerza y la oposición a las 
sanciones unilaterales como herra-
mientas de coerción. 

Cabe destacar que tres países de 
la OCS, Rusia, India y China, en 
términos de la participación del PIB 
en la economía global se encuentran 
entre los siete líderes mundiales. De 
ahí que la cumbre de Tianjin podría 
ser un punto de inflexión para la 
OCS, ya que pronto podría ofrecer a 
las naciones del Sur Global una alter-
nativa a las reglas y los sistemas 
comerciales internacionales. 

Hoy, la OCS ya no es una estruc-
tura regional, sino un centro 
estratégico de gravedad en la política 
global. Une a países con distintos 
sistemas políticos, pero con una 
determinación compartida de 
defender la soberanía, avanzar en sus 
propios modelos de desarrollo y 
exigir un orden mundial más justo. 
Lo que antes se consideraba un club 
regional informal ha evolucionado a 
una plataforma geopolítica para el 
Sur Global, una institución que 
desafía la hegemonía occidental no 
con retórica, sino con un poderío 
creciente, un mayor poder económico 
y una visión política común. 

Desde Pekín, el mensaje: la era 
de la hegemonía occidental ha termi-
nado, resonó con fuerza. La 
multipolaridad ya no es retórica, es 
la realidad de la política global, y la 
OCS es el motor que la impulsa. Uno 
de los puntos más importantes es que 
la OCS no es una alianza militar diri-
gida contra otros Estados. De igual 
forma, se destaca que está abierta y 
dispuesta a desarrollar el diálogo, los 
contactos y la cooperación tanto con 
otros países como con las organiza-
ciones internacionales y regionales. 

Resumiendo, en Eurasia y el Sur 
Global ha surgido un nuevo orden 
mundial, lo confirman las palabras 
de Xi Jinping de que sus custodios 
relegarán al basurero de la historia 
el ridículo ‘orden internacional 
basado en normas’, esa fea aberración 
que ha facilitado el genocidio de 
Gaza y demás crímenes semejantes. 
Occidente ha perdido la oportunidad 
de desempeñar algún papel en el 
diseño de lo que vendrá después de 
su brutal mandato. Sus actuales insti-
tuciones se marginaron a sí mismas, 
al estar atrapadas en una autocom-
placencia destructiva: crear las reglas 
del juego, encantadas de vivir a la 
bartola sin tener la mínima idea de 
lo que realmente pasa en el mundo. 

Por tratar a los demás a la bartola
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En días pasados el señor 
Absalón Cornejo, su esposa 
Monse  y sus hijos celebraron 
con una gran recepción, el 
Cumpleaños 90 de su querida 
madre y abuela, la distinguida 
dama Doña Evita Falcones, quien 

es muy querida y respetada aquí 
en New York  y en su natal 
Salitre. El Restaurante Salamanca 
recibió a los invitados para 
festejar a la homenajeada. El 
cantante Niki Bravo dio una sere-
nata especial a la cumpleañera. 

Doña Evita Falcones posa para las cámaras de Ecuador News junto a su 
deliciosa torta.

Entre los invitados a este evento encontramos a José Peñafiel, Dino Domín-
guez, Loli Carpio, Silvia y Diana Peñafiel.

Doña Evita junto a su amado hijo Absalón, posando junto a algunos de  
sus más cercanos amigos.

En la fotografía constan los nietos y amigos  de la cumpleañera.

La señora Monserrate Cornejo Junto a su querida suegra Dona Evita y su 
amado esposo Absalón Cornejo.

La familia Cornejo celebró con mucho entusiasmo a su matriarca quien 
cumplió 90 años. En la fotografía su hijo, su nuera y sus nietos junto a la 
homenajeada.

CELEBRACIÓN DE LOS NOVENTA 
AÑOS DE DOÑA EVITA FALCONES
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DEPORTES

Antes de jugar contra 
Argentina, Ecuador lle-
vaba cinco partidos sin 

conocer la derrota —sin encajar 
goles en los últimos cuatro— y se 
clasificado anticipadamente al 
Mundial; pero tampoco convence 
a varios sectores de la afición y la 
prensa, especialmente por la 
impronta técnica de Sebastián 
Beccacece, al que critican por lo 

que le ordena a sus jugadores. Ese 
era el ambiente antes de jugar el 
último encuentro de las elimina-
torias de Sudamérica. 

“Con el mismo respeto que a 
todos los rivales, se trata del 

campeón del mundo”, dijo el 
argentino Beccacece de cara al 
duelo en la ciudad portuaria de 
Guayaquil. “Queremos romper una 
racha y poderle ganar". 

La Albiceleste, amplia líder de 
las eliminatorias, tenía previsto 
llegar horas antes del partido, sin 
el astro Lionel Messi. El técnico 
Lionel Scaloni decidió liberarlo 
para que reincorpore al Inter 
Miami de la MLS. 

En la que fue la última función 
oficial del delantero de 38 años 
con la casaca albiceleste en su 
tierra natal, Messi jugó el jueves 
pasado y anotó dos goles en la 
victoria 3-0 sobre Venezuela. 

Acerca de su futuro con la 
selección, Messi dijo que sólo 
disputará el Mundial del año 
próximo si se siente apto física-
mente. 

Scaloni agregó que no ha 
hablado al respecto con Messi: 

"Sólo sé lo que declaró y se va a
tomar con tranquilidad este
tiempo”. 

El Mundial 2026 en Estados
Unidos, México y Canadá asoma
como el último gran torneo de la
“Pulga” con la selección. 

Para enfrentar a Ecuador, el
equipo visitante tenía previsto
incluir a figuras nuevas en su
alineación en distintas posiciones.
Argentina lideraba en solitario de
la tabla de posiciones con 38
unidades, 10 más que Brasil, su
perseguidor inmediato, y 12 más
que Ecuador, ocupante de la cuarta
posición. 

Lionel Scaloni, el técnico de
Argentina, señaló que “es impor-
tante ver otros jugadores en el
partido" y anticipó que la idea "es
hacer algunos cambios, porque
creo que los que jugaron menos
merecen tener minutos en cancha”.

Aparte de la ausencia de Messi,

Ecuador está clasi-
ficado al Mundial, 
es lo más impor-
tante. Pero, por 
razones de cierre, 
no podemos rese-
ñar su desempeño 
frente a Argentina. 
Sea cual fuere el 
resultado no incide 
en lo que fue su 
buena participa-
ción en la ronda 
eliminatoria.

Once inicial presentado por Ecuador en el juego contra Paraguay, el cual quedó empatado sin goles.

Lionel Messi jugó su último partido de Eliminatorias sudamericanas.

Ecuador no pierde pero tampoco convence 
al cerrar eliminatorias ante Argentina
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Javier Aguirre espera que México 
supere "limitaciones mentales"

Javier Aguirre, seleccionador 
mexicano de fútbol, dijo este 
lunes que espera que su equipo 

sea más arriesgado en ataque en su 
partido amistoso de este miércoles 
ante Corea del Sur en Nashville. 

"Hay que mejorar el atrevi-
miento en el ataque. Tenemos una 
pelota fácil para jugar y decidimos 
no correr riesgos, preferimos que 
se equivoque otro. Ante Japón 
pudimos hacer más goles y por 
nuestras propias limitaciones 
mentales no lo hicimos", explicó 
en la rueda de prensa antes de 
medirse con los coreanos. 

México empató sin goles con 
Japón el sábado pasado, en el 
primero de dos juegos de prepara-
ción del Tri en la fecha FIFA de 
septiembre. 

Ante los nipones, los mexicanos 
tuvieron poco juego ofensivo en el 

primer tiempo y en la segunda 
mitad, fallaron sus únicas dos 
ocasiones frente al marco. 

El 'Vasco' admitió que el que
haya habido tanta rotación de futbo-
listas desde el inicio de su proceso,
en agosto de 2024, hasta ahora, ha 
dificultado implantar su idea de 
juego. "Hemos ido formando un
grupo que ha ido asimilando nues-
tras ideas, adaptándose en los
compromisos oficiales y amistosos. 
El funcionamiento del equipo no
ha sido difícil porque entran y salen 
jugadores de las convocatorias. Ha
habido evolución, que a veces no 
se refleja en los resultados finales". 

Desde que tomó el banquillo 
tricolor, el antiguo entrenador del 
Atlético de Madrid devolvió a
México a la conquista de trofeos: 
en 2025 obtuvo la Liga de Naciones 
de la Concacaf y la Copa Oro.

Con dos metros y veintiséis centímetros 
de altura, 10 más que Shaquille 
O’Neal, el ruso Pavel Podkolzin 

rompió recientemente el récord del futbolista 
profesional más alto del mundo, al ayudar a 
su equipo FC Amkal Moscú a vencer 1-0 al 
FC Kaluga en acciones de la Copa de Rusia. 

Esta importante marca era del inglés Kyle 
Hudlin, ex jugador del Huddersfield Town y 
AFC Wimbledon en el Reino Unido, quien 
con 2.10 metros era hasta hoy el futbolista 
más alto de todo el mundo. Este récord lo 
compartía con Simon Block Jorgensen, un 
portero danés que juega actualmente en las 
divisiones inferiores de Inglaterra que cuenta 
con la misma altura. Cabe resaltar que 
Podkolzin jugó en la NBA con los Dallas 
Mavericks de 2004 a 2006, para después 
regresar a su natal Rusia y participar con 
diversos equipos de la liga nacional. 

En entrevista exclusiva, explicó cómo fue 
convencido de jugar para FC Amkal Moscú. 

“Bueno, esta es una gran oportunidad para 
estar en este deporte. Nuestro presidente me 
llamó, ya que jugábamos en el mismo equipo 
en la Liga de Baloncesto de Medios”, comentó 
el delantero. “Y ahora me ves, con un equipo 
de futbol en la copa. Así que no sé qué decir. 
El clima es estupendo, la ciudad estupenda. 
Quiero agradecer a mis compañeros por esto”. 

El ex basquetbolista estuvo a punto de 
marcar un gol en los pocos minutos que jugó 
en la cancha del FC Kaluga, lo que presumió 
con orgullo. “Sí, saqué el tiro con mis zapatos, 
pero casi lo logramos, solo que ellos tienen 
un buen portero. Intentaré marcar más en el 
próximo partido”, agregó. 

Podkolzin no se olvidó de los Mavericks 
y mandó un mensaje a los aficionados. “Un 
saludo a Dallas, a todo el país, a Estados 
Unidos. Fueron momentos geniales, pasando 
un par de años ahí con ellos. Pero ahora estoy 
jugando futbol aquí”, finalizó el hombre 
rompe récords.

Un ruso quiebra una marca histórica mundial del futbolista más alto

el central Cristian Romero quedó 
descartado por suspensión. 

Scaloni alabó a Ecuador: "Es 
de las mejores selecciones del 
mundo, no solo de Sudamérica, 
nos van a hacer las cosas difíciles 
a nosotros y a cualquiera con los 
que se enfrenten en el Mundial”. 

Son palabras mayores, pero 
en Ecuador no están del todo 
convencidos con el proyecto de 
Becca- cece. 

Si bien la clasificación, el 
gran objetivo, se logró antes de 
la última doble fecha, el entre-
nador argentino parece tener 
pendiente un desafío adicional: 
convencer a toda la afición y la 
prensa, que no ha cesado de criti-
carlo por lo que consideran 
polémicas decisiones. 

Una de ellas fue la convoca-
toria y debut en las eliminatorias 
del juvenil Darwin Guagua, 
quien ni siquiera había actuado 
en la primera división en su club, 
Independiente del Valle, así 
como la convocatoria del portero 
Moisés Ramírez, ahora en el 
Kifisia de Grecia, que llevaba 
seis meses en el banco. 

Ante la lluvia de críticas, 
Beccacece se mantuvo firme en 
que las decisiones sobre los juga-
dores convocados y la alineación 
del combinado las toma él. 

Entre los puntos altos de la 
Tri están la zona de defensa, 

considerada la más sólida de las 
eliminatorias. Ha recibido cinco 
goles en 17 partidos, pero del 
otro lado de la moneda está la 
delantera, que evidencia un 
profundo déficit de efectividad, 
reflejado en empates 0-0 en sus 
últimos cuatro partidos. 

Ante la exigencia de la prensa 
de llamar a los goleadores del 
torneo local, Beccacece adujo 
que no puede llamar a varios 
delanteros porque su propuesta 
técnica es con un solo delantero 
y que además no puede cambiar 
jugadores para cada partido. 
Quien es fijo en ese puesto es 
Enner Valencia, del Internacional 
de Porto Alegre, quien ha anun-
ciado que el martes se despedirá 
en casa de la selección. 

Beccacece llegó en agosto 
del año pasado para reemplazar 
al español Félix Sánchez Bas, y 
tomó al equipo con tres puntos 
menos por la sanción de la FIFA 
por la alineación irregular de un 
jugador en las eliminatorias 
pasadas. 

"Hay que valorar todo lo que 
se ha conseguido, que es en base 
al trabajo", indicó. "Por lo hecho 
y realizado es un momento para 
celebrar, hemos podido romper 
muchas dificultades y sólo resta 
prepararnos para hacer un 
Mundial digno, que haga felices 
a los ecuatorianos".
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ARIES: (20 de marzo al 20 
de abril) - Tienes muchas 
invitaciones. Al avanzar la 

semana estarás fatigado, así que no te 
excedas. En el amor estará la clave para 
tu bienestar. Será un período de desafíos 
en lo que respecta a establecer nuevos 
vínculos. Debes visitar al odontólogo. 

TAURO: (20 de abril al 21 
de mayo) - El deseo por estar 
cerca de tu pareja se pre-

sentará cada vez con mayor intensidad 
y la satisfacción no estará ausente en 
ningún encuentro. Sentirás que llegó el 
momento de tomar decisiones impor-
tantes. Insiste para que te comprendan. 
 

GÉMInIS: (21 de mayo al 
21 de junio) - Tendrás una 
salud muy buena. Un opor-

tuno golpe de suerte te permitirá poner 
en marcha un proyecto largamente 
anhelado. No es momento para compro-
meterte en cuerpo y alma, en especial 
si has iniciado una relación.  

CÁnCER: (21 de junio al 
23 de julio) - La semana 
puede aportarte un caudal 

incesante de intensas emociones y placer 
para compartir en la intimidad. Podrás 
dar un salto espectacular, tendrás que 
actuar en equipo. Los próximos siete 
días serán de aprendizaje. 

LEO: (23 de julio al 23 de 
agosto) - Pueden surgir 
oportunidades nuevas y 

emocionantes durante un viaje, conver-
sando con personas. Conflicto con tu 
pareja por querer imponer tus ideas sin 
escuchar. Estás en un momento crítico 
a nivel afectivo. 

VIRGO: (23 de agosto al 23 
de septiembre) - Muy impor-
tante no entablar discusiones 

en lo laboral. Redobla tu paciencia. No 
temas pedir ayuda en estos momentos 
difíciles por los que estas atravesando. 
Deja a tu pareja ser parte de tu vida. 
Algunos estarán pendientes de tí. 

LIBRA: (23 de septiembre 
al 21 de octubre) - Vives 
tirando flechitas al aire, que 

tienen como función acercar lo lejano 
y alegrar la vida de quienes te rodean. 
Sigue manteniendo tu optimismo. Vivir 
en pareja no sólo es compartir la misma 
cama, es también ser solidario. 
 

ESCORPIO: (21 de octubre 
al 21 de noviembre) - La 
integridad de la pareja estará 

en peligro. Allegados malintencionados 
sembrarán la semilla de la discordia 
entre ambos.  Deja de lado las negocia-
ciones de cualquier tipo. La jornada no 
se presenta favorable para ti. 
 

SAGITARIO: (21 de no-
viembre al 22 de diciembre) 
- Intuición a flor de piel frente 

a una situación que te descolocará. 
Aprende a hacerte valer. La expectativa 
que tienes con respecto a una relación 
que recién inicias puede cumplirse. 
Igualmente no dejes a tus amigos. 
 

CAPRICORnIO: (22 de 
diciembre al 20 de enero) - 
No puedes volver atrás, 

comprende que es necesario pasar por 
diferentes etapas vitales. El pasado ha 
quedado atrás y debe seguir. La satis-
facción amorosa de estos días te 
dulcificará el carácter. 
 

ACUARIO: (20 de enero al 
19 de febrero) - Estarás 
impaciente y querrás imponer 

tus ideas. La reacción de tu pareja te 
hará comprender que debes cambiar de 
actitud. Todos lo planes que haces te 
motivan para lograr beneficios econó-
micos a través de las inversiones. 
 

PISCIS: (19 de febrero al 
20 de marzo) - Sientes que 
recobras la seguridad y atraes 

la atención. Mejorarás las estrategias 
para captar más voluntades. Tu actitud 
confiada te hace proclive a sufrir desen-
gaños. Ten cuidado porque alguien 
puede abusar de tus buenas maneras.

HORHOROSCOPOSCOPO LO LUNAR CACHOS Y 
CACHITOS

CONCIENCIA 
Los momentos devotos aumentan mi conciencia 

espiritual y me proporcionan paz  
A lo largo de mi día, me detengo por unos momentos para estar consciente 

de mis alrededores. Tomo aire y cierro los ojos. Noto lo que mis sentidos 
perciben. Respiro profundamente y observo mis pensamientos y emociones. 
¿Estoy en calma o ansioso? ¿Estoy apurado o tengo mi propósito de hoy 
claro? A medida que mi comprensión del Espíritu se expande, las distracciones 
se disipan suavemente. Mis pensamientos se calman y cualquier aprehensión 
o preocupación es eliminada. Entro a una conciencia más profunda según 
permito que la oración y la meditación evoquen un reconocimiento y aprecio 
sagrados por mi vida. Estos momentos devotos de comunión divina me propor-
cionan paz. 

El Señor le dijo: “Levanta ahora tus ojos, y desde el lugar donde estás 
mira hacia el norte y hacia el sur, hacia el oriente y el occidente”. —Génesis 
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BORRACHOS (8)   
Llega un borracho a un 

velatorio con una caja de herra-
mientas, se acerca al cajón y ve a 
la viuda, que le acomodaba la 
peluca a cada rato al difunto, se 
compadece, y le dice: 

- Salga un momento y yo le 
arreglo el problema. 

A los 10 minutos llama a los 
parientes. Se acercan y ven con 
asombro que no se le movía para 
nada el peluquín. Se dirigen al 
hombre y le dice la viuda: 

- ¡Muchas gracias! ¿Cuánto le 
debo por este favor? 

Y él le contesta: 
- No es nada señora, por 4 

clavos locos, ¿qué le voy a cobrar? 
 
Harta de que su marido llegue 

borracho a casa todas las noches,una 
señora decide darle un buen susto 
para que escarmiente. Esa noche, 
antes de que el marido regrese del 
bar, se disfraza de demonio y lo 
espera en silencio en la oscuridad.  

Justo en el momento que 
escucha la llave en la puerta, la 
esposa se prepara y en cuanto entra 
el hombre, borracho como siempre, 
se tira encima de él gritando: 

-¡Grrrrrrrrr! ¡He venido a 
llevarte! 

El hombre, tranquilo, responde: 
- Da lo mismo... ¡Hace veinte 

años que vivo con tu hermana! 
 
Un borracho muy borracho 

llega a su casa. Con gran dificultad 
consigue sacar su llave y dice: 

- Eshta esh mi llave y eshta esh 
mi puerta. 

Tambaleándose entra en la casa, 
y dice... 

- Eshta esh mi casha, eshte esh 
mi pashillo, eshta esh la puerta de 
mi habitasión. 

Entra en la habitación, y sigue 
palpando: 

- Eshta esh mi cama, eshta esh 
mi mujer, y eshte tio que eshta 
durmiendo en la cama shoy yo. 

 
- Doctor, me siento mal......todo 

me da vueltas....además me arde el 
corazón. 

- Mire, señora, en primer lugar 
no soy doctor, soy barman; en 
segundo lugar usted no está 
enferma, está borracha; y en tercer 
lugar, no le arde el corazón, tiene 
el busto en el cenicero. 

 

FRASES Y PEnSAMIEnTOS    
Estar preparado es impor-

tante, saber esperarlo es aún más, 
pero aprovechar el momento 
adecuado es la clave de la vida. 

Arthur Schnitzler  
 
No estoy tan enamorado de 

mis propias opiniones que ignore 
lo que los demás puedan pensar 
acerca de ellas. 

Copérnico 
 
La más estricta justicia no 

creo que sea siempre la mejor 
política. 

Abraham Li ncoln

LA  PALABRA  DIARIA
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Royer Porras, Ecuador News 
 
 
 
 
 

Con tan solo 22 años Carlos 
Alcaraz, nacido en Murcia 
el 5 de Mayo del 2003 está 

escribiendo su propia historia en 
el tenis mundial. Alcaraz es el 
segundo jugador más joven de la 
historia en conquistar seis coronas, 
detrás de Bjorn Borg, que llegó a 

esa cifra en Wimbledon 1978 con 
22 años. El español se llevó todos 
los premios que ponía en juego la 
final del US Open, en la que 
derrotó por 6-2, 3-6, 6-1 y 6-4 a 
Jannik Sinner para conquistar su 
sexto título de Grand Slam -el 
segundo de una temporada en la 
que había ganado ya Roland 
Garros- y recuperar el número 1, 
que no tenía en su poder desde 
septiembre de 2023. 

Los fanáticos del tenis desa-
fiando todos los pronósticos del 

tiempo llegaron desde muy 
tempranas horas y se concentraron 
en el Estadio Arthur Ashe para 
disfrutar de esta esperada gran 

final del US Open 2025. Las 
tribunas estuvieron llenas de 
rostros conocidos. Desde el presi-
dente de Estados Unidos, Donald 
Trump, cuya presencia obligó a 
reforzar a último momento las 
medidas de seguridad, hasta 
grandes figuras del tenis, como 
Martina Navratilova, Stefan 
Edberg y Marat Safin; el deporte 
-Stephen Curry, estrella de la 
NBA, y la esquiadora campeona 
mundial y olímpica Lindsey Vonn 
vibraron, por ejemplo; y el espec-
táculo, como Bruce Springsteen, 
Danny DeVito, Ben Stiller y Anna 
Wintour. 

Carlos Alcaraz está haciendo 
historia en el tenis profesional con 
un estilo muy particular que 
muestra humildad, cercanía y 
empatía con el público. Por todo 
esto se ha ganado el corazón de 
millones de fanáticos que crecen 
día a día y siguen su carrera en 
todo el mundo. ¡Salud Campeón! 

Carlos Alcaraz celebrando su triunfo en el US Open 2025

CARLOS ALCARAZ ESCRIBE SU PROPIA 
HISTORIA Y SE CORONA REY DEL TENIS 

MUNDIAL AL GANAR EL US OPEN 2025

Inauguración de la Gran Final del US Open 2025 en el Estadio Arthur Ashe.

Vuestro servidor Royer Porras Zambrano junto a James Blake  leyenda del 
tenis profesional estadounidense. 
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