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Oficina de redacción de Ecuador News 
en Quito y agencias asociadas 

Volar en parapente sobre 
los Andes ecuatorianos no 
estaba en la mente de 

ninguna de las cuatro mujeres invi-
dentes que hace dos semanas se 
aventuraron por primera vez a 
despegar los pies del suelo y "ver 
con los oídos" el mundo a vista 
de pájaro, una experiencia con la 
que animan a desafiar cualquier 
limitación. 

Lo hicieron desde el cerro del 
Auqui, una loma cercana a Quito, 
donde varios pilotos accedieron a 
volar junto a ellas por iniciativa 
de Diego Herdoíza, quien después 
de recorrer ocho países latinoa-
mericanos en bicicleta sintió la 
necesidad de compartir sus expe-
riencias de montaña, vuelo y 
aventura con quienes más dificul-
tades tienen para ello. 

Una de ellas fue Cristina Santa-
cruz, atleta de 32 años que se 
quedó ciega por una negligencia 
médica cuando tenía solo un año. 

"Por nuestra discapacidad no 

hay límite, sobre todo si hay 
personas con predisposición a 
ayudar. Eso nos permite vivir 
experiencias diferentes como esta", 
dijo en relación a Herdoíza y 
Marlon Navarro, el piloto que la 
acompañó durante el vuelo. 

La joven apostó hasta por 
pilotar ella misma el parapente 
durante unos segundos y el resul-
tado fue un éxito. Incluso un 
curioso gallinazo (buitre negro 
americano) se aproximó mucho a 
ellos, algo que, según el piloto, no 
le había ocurrido nunca en los más 
de veinte años que practica este 
deporte de aventura. 

"Durante el vuelo Cristina me 
preguntó si podía quitarse el casco 
porque veía a través de los oídos", 
relató a la agencia de noticias EFE 
Navarro poco después de pisar 
tierra en Lumbisí, en el este de la 
capital ecuatoriana. 

 
UN MOMENTO 
"HERMOSO" 

Por su parte, y mientras el 
viento golpeaba las telas de los 
parapentes antes del despegue, 
Amy, una joven estudiante de 

inglés de 22 años y ciega de naci-
miento, reconoció sentir miedo. 

"Cuando me estaban equi-
pando me agarraron muchos 
nervios. Tenía en la cabeza que tal 
vez algo podía salir mal", recordó. 

Pero el temor desapareció 
cuando dejó de tocar el suelo. 
"Sentir el viento en la cara y cómo 
te vas elevando, cómo ya no 
sientes el piso en los pies… era 
hermoso", dijo, todavía con la 
adrenalina en el cuerpo. 

La joven destacó que "las 
barreras se las pone una misma y 
están en la mente", por lo que 
animó a todas a "cumplir los 
sueños que tengan". 

"Fue una forma de devolver lo 
que nosotros sentimos", explicó 
Ivanov Granja, piloto desde hace 
más de tres décadas. 

"A veces quienes tenemos 
nuestros cinco sentidos nos 
ahogamos en un vaso de agua. Nos 
han dado una gran lección. Fue el 
mejor vuelo que he tenido", 

exclamó. 
A la pregunta de si repetirían 

la experiencia, Cristina no dudó 
en exclamar un rotundo "sí". 

"¡Muchas veces! Creo que en 
la vida una tiene que arriesgarse, 
confiar en una misma y ser posi-
tiva", señaló la joven. 

Aunque Herdoíza esta vez no 
pudo saltar con ellos, sí acompañó 
a las voladoras primerizas y a los 
pilotos experimentados, con 
quienes mantiene una amistad 
desde hace años, a lo alto del cerro 
desde el que saltaron. 

Ahora, y después de recorrer 
Suramérica a pedales, planea hacer 
algo parecido en una bicicleta 
doble junto a Franco, un hombre 
que perdió la visión a los 28 años. 

"Él tiene experiencia yendo en 
la parte de atrás de una bicicleta 
doble, y me explica las cosas con 
facilidad (...) Hasta ahora no ha 
habido nada demasiado compli-
cado. Estoy seguro de que todo 
va a salir bien", vaticinó. 

Cristina Santacruz, atleta de 32 años que se quedó ciega por una 
negligencia médica cuando tenía solo un año. 

El desafiante primer vuelo en 
parapente de mujeres ciegas 
sobre los Andes ecuatorianos
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Un trabajador de cons-
trucción que sufrió una 
lesión cerebral traumática 
al caer de una escalera, 
recibió una compensación 
de $14 millones de dólares, 
según el abogado Ginarte. 

Nicolas Jiménez, de 25 
años, oriundo de Guaya-
quil, ganó esta batalla legal 
de cuatro años contra el 
contratista, quien no le 
brindó el equipo de segu-
ridad adecuado para 
desempeñar su trabajo, lo 
que le provocó lesiones 
muy serias, incluida una 
lesión cerebral traumática. 

El Sr. Jiménez estaba 
trabajando en la construc-
ción, instalando un sistema 
de cableado eléctrico y 
hacía uso de una escalera 
vieja, que necesitaba urgen-
temente una reparación, 
pero que desafortunada-
mente su empleador se 
negó a reparar.  

Mientras estaba en la 
parte superior de la escalera 
instalando el cableado, 
Nicolas sufrió una caída de 
32 pies de altura a causa 
de la inestabilidad de la 
escalera. 

El Sr. Jiménez quedó en 

coma durante más de una 
semana. Este trágico acci-
dente le provocó una lesión 
en el lóbulo frontal, hemo-
rragia cerebral y múltiples 
fracturas faciales que requi-
rieron varias cirugías. 

Nicolas estuvo ingresa-
do en un hospital de Nueva 
York durante más de un 
mes después de que ocurrió 
el accidente recibiendo tra-
tamiento para sus lesiones. 

Desafortunadamente, 
una vez dado de alta del 
hospital, las repercusiones 

del accidente continuaron.  
El Sr. Jiménez sufrió 

varias convulsiones y aún 
continúa recibiendo terapia 
neurocognitiva. 

El abogado Ginarte, 
estaba convencido de que 
este accidente `ocurrió 
debido a la escalera defec-
tuosa y no por culpa del 
trabajo que estaba desem-
peñando Nicolas. 

A través de una intensa 
investigación, el abogado 
Ginarte logró comprobar 
que las lesiones y el trágico 

accidente que sufrió Nico-
las fueron producto de la 
falta de seguridad y pre-
vención inadecuadas por 
parte del contratista y los 
dueños del proyecto. El Sr. 
Jiménez y su familia están 
extremadamente agradeci-
dos por la compasión, 
dedicación y determinación 
de Ginarte y del equipo de 
expertos legales. 

"Aunque Nicolas nunca 
se recuperará por completo 
de este accidente, todavía 
podemos darle el sustento 

a nuestra familia". La espo-
sa de Nicolas expresó: “Si 
no hubiera sido por el señor 
Ginarte, no sé qué hubié-
ramos hecho". 

Ginarte fue el presidente 
del Colegio de Abogados 
Latinoamericanos, y por 
más de cuarenta (40) años 
representa a víctimas de 
todo tipo de accidentes en 
el trabajo y la construcción. 

Ginarte cuenta con un 
equipo legal de más de 150 
profesionales y ha ganado 
más de dos billones de 
dólares para sus clientes. 

Ginarte es el bufete de 
abogados más grande que 
representa a personas lesio-
nadas en accidentes de 
trabajo y construcción. 

Son miles los clientes 
que anualmente acuden a 
las oficinas del abogado 
Ginarte en busca de repre-
sentación legal.  

Las oficinas están ubi-
cadas en las ciudades de 
Nueva York Queens, 
Newark, Elizabeth, Union 
City, Clifton, Perth Amboy 
y New Brunswick. Contác-
tenos al 1-888- GINARTE, 
o chatee en vivo en Face-
book @ Ginarte law.

TRABAJADOR ECUATORIANO RECIBE $14 MILLONES 
DE DOLARES POR ACCIDENTE
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Señora Directora,  
Ecuador News 
Salimos del mes de la madre y del feriado, 

entramos a las compras de útiles escolares, 
uniformes y llegada de otro feriado. Incremento 
en el consumo de servicios básicos debido a la 
ola de calor por la onda kelvin en nuestro océano 
pacifico. Pero que ocurre con muchos ecuatorianos 
que tienen un solo ingreso.   

¿Cómo satisfacer todas las necesidades de 
sus seres queridos sin padecer un choque finan-
ciero? Qué indica el presupuesto que preparamos 
al inicio del año y que voy ajustando mes a mes, 
pero aumentan los gastos variables según la 

temporada. Importante con tranquilidad segregar 
los gastos obligatorios de los gustos deseables. 

En el mismo sentido entre más bondadoso 
somos con nuestro entorno y seres queridos mayor 
será el riesgo de experimentar una angustia finan-
ciera. No se trata de tener estudios en educación 
financiera para no experimentar escases de efec-
tivo sino de tener mayor disciplina financiera, 
aunque a veces puedan verlo como avaro o tacaño. 
Planificar con tiempo mi ingreso, buscar una 
segunda fuente de ingreso, rentabilizar mis 
neuronas o habilidades como un extra al sueldo, 

aprovechar un fin de semana para incursionar en 
un emprendimiento. No sobre pensar demasiado 
en tener posesiones materiales y descuidamos la 
salud.  

Finalmente, para reflexionar Llegamos sin 
nada a esta vida, luchamos por tenerlo todo y al 
ocaso de nuestra vida dejamos todo y partimos 
de este mundo sin nada. Por eso es importante 
ser cauto con el uso de nuestro dinero que costó 
conseguirlo con nuestro apreciado tiempo de 
vida. 

Atentamente 
Lcdo. Gunnar Lundh 
 Guayaquil – Ecuador  
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De Quito EL TELEGRAFO

Elecciones presidenciales en Colombia 
 

Una de las grandes novedades de esta jornada electoral es el regreso formal 
de los puestos de votación en territorio venezolano. 

 
El domingo 31 de mayo se realizará en Colombia las Elecciones Presidenciales, 

marcadas por una gran polarización, debates intensos sobre el orden público y 
alianzas claves.  

CANDIDATOS PRINCIPALES: 1. Iván Cepeda (Pacto Histórico/Coalición 
Alianza por la vida): lidera el bloque oficialista de izquierda. Su enfoque se centra 
en la seguridad humana, la inversión social y la reforma laboral; 2. Paloma Valencia 
(Centro Democrático/Gran Consulta por Colombia): representa a la derecha tradicional. 
Su discurso se centra en la firmeza institucional y la recuperación de la autoridad 
estatal; 3. Abelardo de la Espriella (Movimiento Firmes/ Salvación Nacional): 
representa a la derecha dura/ultraderecha con un discurso muy confrontativo.  

PRONÓSTICOS: Las encuestas más recientes, como las de Atlas Intel (encuestadora 
a la cual el CNE-Colombia decreto medida cautelar con suspensión inmediata y/o 
prohibición temporal de publicación, difusión y divulgación de encuestas electorales) 
y GAD3 de mediados de mayo, muestran un escenario de segunda vuelta prácticamente 
asegurada para el próximo 21 de junio toda vez que Iván Cepeda se mantiene a la 
cabeza en la intención de voto de primera vuelta (con cifras que rondan el 36%). La 
gran batalla está en quién pasará a competir contra él. Mientras Paloma Valencia 
sufrió un leve descenso en las últimas semanas (quedando cerca del 16%-18%), 
Abelardo de la Espriella muestra una tendencia al alza que los coloca en un empate 
técnico por el segundo lugar.  

VOTACIONES EN EL EXTERIOR: Una de las grandes novedades de esta 
jornada electoral es el regreso formal de los puestos de votación en territorio 
venezolano. Desde las elecciones presidenciales y legislativas del 2022, los colombianos 
residentes en Venezuela no ejercían el derecho al voto debido a la ruptura total de 
relaciones diplomáticas y el cierre de consulados decretado en 2019, debiendo la 
Registraduría de Colombia (RNC) que habilitar "puestos fronterizos" en el lado 
colombiano (como en Cúcuta e Inírida). Tras la reapertura consular, los votantes 
volvieron a tener mesas habilitadas localmente. Para estas elecciones y de acuerdo 
con el calendario oficial de la RNC, el proceso de votación en el exterior se extiende 
durante una semana completa para facilitar la participación. 

LAS FECHAS EXACTAS SON: Inicio: Lunes 25 de mayo de 2026. Cierre: 
Domingo 31 de mayo de 2026 (el día principal de la elección). Horario: De 8:00 a. 
m. a 4:00 p. m. (hora local de cada ciudad). Más de 270.000 colombianos en Venezuela 
están habilitados para votar en las presidenciales. El operativo nacional desplegará 
24 puestos y 272 mesas. Ojo al dato: Caracas concentra el peso de la jornada con 86 
mesas, seguida por la logística en ciudades clave como Valencia, Maracaibo y San 
Cristóbal.  

JORGE LUIS BORGES: "Nadie es patria, todos lo somos. 
"CONRADO PÉREZ

EDITORIAL
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Oficina de redacción  
de Ecuador News en NY  

 
 

El presidente de Ecuador, 
Daniel Noboa, presentó su 
Informe a la Nación 2026 

ante la Asamblea Nacional el 24 
de mayo de 2026, rindiendo 
cuentas de los primeros 12 meses 
de gestión de su mandato ordi-
nario. El discurso tuvo una 
duración aproximada de 36 
minutos y estuvo respaldado por 
la proyección de cinco videos insti-
tucionales repletos de cifras. 

A continuación se detallan los 
ejes principales abordados en su 

balance anual: 
Seguridad y Guerra Contra 

las Mafias: El mandatario ratificó 
de forma inapelable que la guerra 
total declarada contra el narcotrá-
fico transnacional es irreversible.  

Extradición de capos: 
Destacó como uno de sus mayores 
logros la búsqueda, captura y 

extradición hacia los Estados 
Unidos de una docena de líderes 
de alto perfil del crimen organi-
zado. 

Incautación de sustancias: 
Aseguró que las fuerzas del orden 
incautaron 296 toneladas de droga 
durante su gestión.Postura firme: 
Enfatizó su compromiso bajo la 
premisa de "yo no pacto, no me 

rindo y no retrocedo". 
Economía y Empleo: Noboa 

centró gran parte de su discurso 
en la estabilización económica del 
país y la reducción de la vulnera-
bilidad financiera internacional.  

Indicadores macroeconó-
micos: Resaltó la mejora de las 
métricas comerciales y una notable 
reducción del riesgo país, un indi-
cador clave para atraer inversión 
de capital extranjero. 

Vulnerabilidad social: Afirmó 
haber conseguido una disminución 
en los índices de pobreza y un 
incremento en el empleo adecuado 

a nivel nacional. 
Infraestructura y Obra 

Pública: El Jefe de Estado anunció 
que este nuevo período guberna-
mental estará enfocado de manera 
agresiva en el desarrollo vial y de 
servicios. 

Ejes viales estratégicos: 
Mencionó formalmente la priori-
zación de proyectos clave como 
la construcción del Quinto Puente, 
la expansión del eje vial Nobol-
Progreso y obras de infraestructura 
complementaria. Igualmente 
prometió la ampliación del Metro 
de Quito. 

Proyectos sociales: Detalló 
avances en la entrega de soluciones 
de vivienda, la edificación de 
parques públicos, el desarrollo del 

Museo Nacional y mejoras en la 

red de salud pública. 

 
REACCIONES Y 

CRÍTICAS 
Aunque la narrativa oficial de 

la Presidencia defendió estos resul-
tados, analistas políticos y medios 
independientes calificaron la 
presentación como un informe 
escueto.  

Diversos sectores de oposición 
argumentaron que, a pesar de los 
datos presentados por el Ejecutivo, 
las áreas de seguridad ciudadana 
y la reactivación económica coti-
diana continúan enfrentando 
deudas profundas con la población 
general. 

El Ejecutivo logró transmitir 
una postura de autoridad e intran-
sigencia frente a las mafias, un 
elemento valorado por un amplio 
sector de la ciudadanía que deman-
daba liderazgo directo. 

En materia económica, el 
gobierno priorizó la disciplina 
fiscal y la reducción del riesgo 
país. El acceso a financiamiento 
internacional y el ordenamiento 
de las cuentas públicas permitieron 
evitar un colapso financiero. Sin 
embargo, el gran mérito de este 
período fue mantener la goberna-
bilidad en un entorno legislativo 
fragmentado, utilizando consultas 

populares para relegitimar su 
agenda y avanzar en reformas 
clave sin paralizar el aparato 
estatal. 

 
EL HORIZONTE  

POLÍTICO 
De cara al resto de su mandato, 

el presidente Noboa se enfrenta a 
la transición más crítica de su 
gobierno: pasar de la fase de 
contención a la fase de consolida-
ción y resultados palpables.  

El futuro de su gestión se defi-
nirá en la Microeconomía y el 
Sentimiento Ciudadano: Será 
importante conectar la estabilidad 
económica con el bolsillo de los 
ecuatorianos. 

La guerra contra las mafias 
entrará en una etapa de desgaste 
si no se complementa con una 
fuerte inversión social.  

 
CONCLUSIÓN 

Daniel Noboa cierra su primer 
año habiendo edificado los 
cimientos de su proyecto de país 
mediante decisiones firmes. El 
resto de su mandato le exigirá una 
fina ejecución técnica y una alta 
sensibilidad social para trans-
formar las cifras de su informe en 
bienestar cotidiano para la pobla-
ción, consolidando así la viabilidad 
de su modelo gubernamental. 

Satisfecho quedó Daniel Noboa.

Informe de Daniel Noboa a la Nación: 
Ahora... de la palabra a los hechos
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Un perro detector 
especializado en 
fauna silvestre dio 
la señal de alerta 
en el aeropuerto. 

 

La Policía de Ecuador detu-
vo a tres tailandeses por el 
presunto tráfico ilegal de 

12 iguanas marinas de Galápagos, 
una especie endémica (especie 
endémica es aquella que vive de 
forma natural en un área geográ-
fica única y limitada, y no se 
encuentra en ninguna otra parte 
del mundo), del archipiélago Patri-
monio Natural de la Humanidad, 
informó a mediados de la semana 
anterior el Ministerio de Energía 
y Ambiente. 

Las autoridades hallaron los 
animales durante una inspección 

en el aeropuerto José Joaquín de 
Olmedo en Guayaquil. De las 12 
iguanas, una ya había muerto. Las 
demás presentan "afecciones físi-
cas" debido a que eran trans- 
portadas con sus patas "amarradas" 
y "envueltas en medias nylon den-
tro de bolsos de mano", señaló la 
cartera en un comunicado.  

Un perro detector especializado 
en fauna silvestre dio la señal de 
alerta en el aeropuerto. El equipaje 
en el que iban las iguanas marinas 
(Amblyrhynchus cristatus) tenía 
como "destino a Asia", informó la 
Policía. 

La justicia dictó prisión pre-
ventiva contra los tres tailandeses 
por el presunto tráfico de especies, 
que Ecuador castiga hasta con tres 
años de cárcel. 

Las iguanas marinas de Galá-
pagos son las únicas en el mundo 
con capacidad de bucear y pueden 
permanecer sumergidas hasta 60 

minutos. Estos animales están dis-
tribuidos por todo el archipiélago. 
Las más grandes están en el oeste 
de las islas y las más pequeñas al 
sur.  

En el archipiélago también 
habitan tres variedades de iguanas 
terrestres. 

La policía investiga ahora las 
posibles rutas del tráfico de espe-
cies desde Galápagos y cómo los 
tres hombres lograron burlar los 
estrictos controles en el aeropuerto 
de las islas, ubicadas a 1.000 km 
de la costa continental de Ecua-
dor.

NOTICIA DE LA SEMANA

LICENCIA (DO) PARA SONREÍR

Detienen en Ecuador a tres tailandeses por 
tráfico de iguanas endémicas de Galápagos
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Hal Puthoff dijo que 
el gobierno de 
EE.UU conoce al 
menos cuatro su-
puestos tipos de 
‘extraterrestres’, 
aunque el Pentá-
gono mantiene que 
no existe evidencia 
verificable. 

 

El físico cuántico e ingeniero 
eléctrico Hal Puthoff, ex 
científico que trabajó con la 

NASA y la CIA, acaba de afirmar 
que el gobierno de Estados Unidos 
tendría conocimiento de al menos 
cuatro supuestas especies extrate-
rrestres diferentes relacionadas con 
Ovnis estrellados y recuperados en operaciones secretas. 

Las declaraciones fueron reali-
zadas durante su participación en el 
pódcast The Diary of a CEO, 
conducido por el empresario Steve 
Bartlett.  Según Puthoff, aunque no 
tuvo acceso directo a las pruebas, 
considera creíbles los testimonios 
de personas con las que habló 
durante años y que aseguraban haber 
participado en programas de recu-
peración de objetos voladores no 
identificados. “Existen al menos 
cuatro tipos de vida distintos. No 
he tenido acceso directo a estos 
datos, pero creo en las personas con 
las que he hablado a lo largo de los 
años”, afirmó. 

 

Las especies  
Las afirmaciones de Puthoff 

coinciden con declaraciones previas 
del físico Eric Davis, investigador 
vinculado a proyectos considerados 
ultrasecretos del Pentágono.  

En testimonios anteriores ante 
el Congreso de Estados Unidos, 
Davis mencionó cuatro grupos 
supuestamente asociados con aero-
naves no identificadas: los “Grises” , 
los “Nórdicos” , los “Reptilianos” 
y los “Insectoides”. Según esos 
relatos, los “Grises”  son descritos 
como seres humanoides de baja esta-
tura y grandes ojos negros, 

popularizados en la cultura ufológica 
tras el caso de Betty y Barney Hill 
en la década de 1960.  

Los “Nórdicos” , por su parte, 
suelen representarse como seres 
altos, rubios y de ojos claros, 
frecuentemente vinculados al 
cúmulo estelar de las Pléyades. 

Los “Insectoides” son descritos 
como criaturas similares a mantis 
religiosas gigantes, mientras que los 
“Reptilianos” aparecen de manera 
recurrente en teorías conspirativas 
que sostienen que estos seres se 
habrían infiltrado en la sociedad 

humana. 
Puthoff participó en el episodio 

junto al cineasta Dan Farah, director 
del documental The Age of Disclo-
sure, recientemente estrenado. La 
producción reúne testimonios de 
personal militar, agentes de inteli-
gencia y ex funcionarios del 
gobierno estadounidense sobre un 
supuesto encubrimiento de opera-
ciones de recuperación de Ovnis 
desde la década de 1940. “Las 
personas con las que hablé dijeron 
que se han recuperado docenas de 
aeronaves no tripuladas solo en 
Estados Unidos”, dijo Farah durante 
la entrevista. 

Las declaraciones se producen 
en medio de nuevas discusiones 
públicas en Estados Unidos sobre 
fenómenos aéreos no identificados, 
luego de la divulgación inicial de 
archivos relacionados con estos 
casos. 

“Grises”

“Nórdicos”

“Insectoides” 

“Reptilianos” 

Confesión de científico de la CIA sobre los Ovnis: 

Habrían por lo menos cuatro especies

¿QUÉ DICE EL 
PENTÁGONO? 

Pese a las afirmaciones de 
exfuncionarios e investigadores, 
el Pentágono mantiene oficial-
mente que no existe “evidencia 
verificable” de vida extraterrestre 
ni de tecnología alienígena en 
posesión del gobierno estadou-
nidense. 

El debate sobre los llamados 
fenómenos anómalos no identi-
ficados ha ganado atención en 
los últimos años, especialmente 
tras audiencias en el Congreso 
y pedidos de mayor transpa-
rencia por parte de legisladores 
estadounidenses.

Hal Puthoff
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LA VIDA DEMOCRÁTICA

ROSALÍA ARTEAGA SERRANO 
Ex Presidenta Constitucional  
de la República del Ecuador 

 

D
esde sus inicios, la concepción de las 
democracias demandó una serie de 
pesos y contrapesos que limitaran el 
poder de las personas, entiéndase de 

quienes ostentan los cargos gubernamentales, de 
tal manera que ese poder no residiera en una sola 
persona o un grupo de personas sobre un determi-
nado estado o circunscripción territorial, de lo 
contrario estaríamos frente a otro tipo de gobierno, 
lindante con el absolutismo de las antiguas monar-
quías o las dictaduras. 

Ese sistema de pesos y contrapesos es parte de 
la esencia de las democracias, basadas sobre todo 
en una división de poderes que tradicionalmente 
se ha establecido en los clásicos poderes ejecutivo, 
legislativo y judicial, de tal manera que los unos 
controlen a los otros y se obvien esas veleidades 
que conduzcan a la percepción de que solo uno de 
esos poderes es el omnímodo, incuestionable, total. 

Las leyes y por encima de todas ellas, la Cons-
titución de la República, son las que deben primar 
y tener claras las formas en que se pueden modificar 
o cambiar para que no queden al arbitrio de una 
sola persona. 

En estos momentos, en el mundo entero, pare-
cería que hay un retroceso de los valores 
democráticos y la tendencia a tratar de soslayar la 
vigencia de los estados de derecho, valiéndose de 
argucias que deterioran el ejercicio pleno de la vida 
democrática, en favor de la preeminencia de per-
sonas que se creen imbuidas de todos los poderes, 
de todas las decisiones, de todo el conocimiento y 
la sabiduría para determinar lo que es bueno y lo 
que no lo es para los pueblos a los que gobiernan. 

Los ciudadanos debemos estar atentos a todos 
estos desvíos, intencionados o no, de acumular más 
poder en una sola persona o grupo de personas y 
pensar en los beneficios que el ejercicio democrático 
les trae a los países. 

Parecería que, en estos tiempos de realidad líqui-
da, todo se diluye, inclusive la conciencia de lo 
que es y no es democrático basados en la verdadera 
intencionalidad de los pueblos. 

HOY BOLIVIA, MAÑANA ECUADOR

OPINIONES

HOLGUER MARIANO JARA 
Especial para Ecuador News 

 

C
uando el miedo que fuerzas sociales soterradas, amparadas por 
sectores políticos fundamentalistas, camuflados de demócratas 
se infiltran en los espacios públicos, vandalizando el bien común 
y destruyendo la paz ciudadana, las sociedades comienzan a 

vivir otra de las formas de la tiranía y tal vez la más peligrosa de todas, 
porque se cubre con la propia democracia que socava para sus espurios 
intereses.  

El miedo impuesto por los “ponchos dorados”en Ecuador, “ponchos 
rojos”en Bolivia, grupos sociales violentos, enemigos de la democracia, 
mete en riesgo la débil democracia, impulsando la inestabilidad social, 
destruyendo la escuálida economía de su pueblo.  No podemos ceder al 
terror de estas minorías terroristas, delictivas, antidemocráticas, protegidas 
por esta misma clase política y por estos mismos poderes del Estado, 
porque crece la anarquía, que es la ausencia del poder público, que es el 
desconcierto, la incoherencia, el barullo, que no es nada más que la propia 
supresión del Estado.  

En estos días vemos cómo el hermano país de Bolivia, vive un profundo 
caos, entre el miedo, terror, vandalismo, terrorismo, destrucción, saqueos, 
robos, asesinatos,  para derrocar a su Presidente electo en las urnas 
electorales.  Evo Morales, ex-Presidente, encabeza estas jornada de protesta, 
arrastrando a miles de mineros y campesinos, bajo la amenaza de “renuncia 
o habrá muertos”. Hasta el momento nadie puede detener esta ola de vio-
lencia, al parecer es contagiosa, en Ecuador ya se anuncian jornadas de 
protesta para destituir al Presidente Daniel Noboa. 

Ninguna sociedad que se precie de digna, debe dejar que el miedo se 
apodere de la ley, si no quiere convertirse en una moderna sociedad escla-
vizada por el terror impuesto por estas minorías fuertemente armadas, 
cuyo único afán es la destrucción de las instituciones que debieran regir el 
estado de derecho. Muchas veces, estas minorías del terror, encabezadas 
por Leonidas Iza, presidente de la Ecuarunari, la Conaie, Pacha Terán, 
UNE, Frente Popular, son apoyadas por una parte de la sociedad ingenua 
y mediocre, por movimientos políticos divorciados de la realidad nacional 
e interesados profundamente en caotizar el país a punta de balas y muertes. 
Los gobiernos débiles que sufren los atropellos del terror bajo sus propias 
narices, justificando su debilidad con el “clamor popular” ingenuo y 
mediocre que lo ampara sin saber muchas veces que lo ampara, hoy deben 
defender la democracia, al pueblo, sin tomar bandera, como suele ocurrir 
con la dependencia de organizaciones vinculadas a los Derechos Humanos, 
que suelen velar por otros derechos humanos. 

A los ecuatorianos nos queda todavía un pingo de vergüenza que nos 
hace aletear para sobrevivir a la indecencia y vivir con dignidad.  Si hoy 
es Bolivia, no permitamos que mañana sea Ecuador, pongamos todo nuestro 
amor por la patria y derrotemos a los terroristas disfrazados de demócratas. 
VIVA EL ECUADOR  
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MÁS VIOLENCIA,  
MENOS ESPERANZA

DAVID SAMANIEGO TORRES 
Especial para Ecuador News 

 

L
es relato aquello que me contaron. Hay miedo 
en el ambiente. La palabra carga, en ocasio-
nes, sólo atisbos de verdad. Recibí una 
información que la creí no digna de un 

comentario para Ecuador News. Al final me dirán si 
fue un acierto o no darla a conocer. 

Quien me trajo la novedad no precisó el lugar del 
suceso, no mencionó provincia alguna, tampoco región. 
Lo que sí me dijo es que se trataba de un servidor 
público, sin precisar si era nacional, provincial o muni-
cipal. Ustedes comprenden que con estos datos es 
riesgoso propalar comentarios: pero, el bien común 
así lo exige. 

Comprendí que el hecho en cuestión había sucedido 
en una comarca donde su administrador destinaba 
periódicamente un tiempo, todas las semanas, para 
escuchar quejas, consultas, proyectos, etcétera, atinentes 
al espacio donde él ejercía su mandato. 

 Esto escuché, casi textualmente: “Quise hablar, 
pero nunca en mi vida fui tratado de manera tan grosera 
por una autoridad por pedirle su atención y respeto 
hacia mi persona”.  

Cuando le pedí me narrara lo sucedido me dijo: 
‘Saludé con la autoridad en su despacho y esperé. 
Necesitaba hablar con él. Adelante me dijo y él siguió 
revisando y firmando una parva de documentos que 
reposaba en su escritorio.  

Cuando mostré mi disgusto por su falta de cortesía 
al no atenderme me dijo: “Aquí señor yo dispongo 
cómo actuar; me dice a qué vino o … que pase el 
siguiente”. Por dignidad, me retiré. 

Me pareció oportuno comentar este suceso, quizá 
banal para algunos.  Cuando se pierde el respeto al ser 
humano se precipitan, en cascada, comportamientos 
anómalos. Los servidores públicos están para ‘servir´, 
no para maltratar. Una de sus obligaciones es ser ejem-
plo de respeto a sus conciudadanos y trabajar para que 
los buenos modales y la urbanidad jamás se pierdan 
en la comunidad que presiden. ¡Para enmendar nunca 
es demasiado tarde!

CÉSAR MONTAÑO GALARZA 
Especial para Ecuador News 

   

L
a peor tragedia del Ecuador no es solamente la violencia. 
Es habernos acostumbrado a ella. Hace apenas una déca-
da, escuchar sobre sicariatos, vacunas o coches bomba 
era algo ajeno, propio de otros países que se desenvolvían 

en graves conflictos internos. Hoy esos episodios son pan del día, 
puesto que ya no sorprende enterarse de niños y jóvenes desapa-
recidos, ver guardias armados en todo tipo de espacio público y 
privado, padres con miedo de dejar salir a sus hijos, universidades 
y otras instituciones convertidas en bunkers o negocios quebrando 
y cerrando por extorsión. El miedo, algo otrora excepcional, se 
volvió rutina. 

Ecuador cerró 2025 con una de las tasas de homicidios más 
altas de la historia reciente, se registraron 9216 homicidios inten-
cionales, alcanzando una tasa de 50,9 muertes por cada 100.000 
habitantes; en 2026 se registra una ligera baja marcando entre 
enero y abril 49 casos por cada 100.000 habitantes. Lo cierto es 
que detrás de las estadísticas hay algo de fondo, un desgaste emo-
cional que mina la esperanza colectiva. La violencia no solo mata, 
desaparece y secuestra personas; también destruye la confianza, 
modifica hábitos, trunca sueños y transforma la manera en que 
una sociedad se relaciona y desenvuelve. 

La gente prefiere salir menos, desconfía del desconocido y 
aprende a callar. Muchos emprendedores y comerciantes sobreviven 
resistiendo en silencio la extorsión. Familias enteras se ven empu-
jadas a migrar no por ambición ni ante un escenario prometedor, 
sino por cansancio y ahogo. Ante esto, lo más peligroso es que 
comenzamos a normalizarlo todo. El secuestro se convierte en 
una noticia más, macabros asesinatos asustan unas pocas horas 
en redes sociales antes de diluirse entre memes y escándalos polí-
ticos. 

¿Acaso hemos desarrollado una especie de resignación nacional? 
Y cuando un país se resigna, pierde la esperanza. La violencia 
prospera cuando la sociedad se acostumbra al miedo, porque el 
miedo paraliza, divide y hace que cada ciudadano sobreviva por 
su cuenta, quebrándose cualquier idea de comunidad o futuro 
compartido. Ecuador necesita lograr resultados provechosos en 
los diversos operativos que se realizan, policía e inteligencia efi-
cientes, y cárceles como lugares de ultima ratio que devuelvan a 
la persona a la sociedad convertida en un ciudadano rehabilitado 
y productivo. Pero también necesita recuperar la capacidad de 
indignarse y escandalizarse, no hacerlo significará perder el país. 

RELATA REFERO 
BUENOS MODALES Y 

URBANIDAD

OPINIONES
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Carmen Arboleda, Directora, 
y despachos combinados de Ecuador News 

 
 

Nueva York registra en 
2026 una reducción histó-
rica de la criminalidad, 

posicionándose como uno de los 

entornos urbanos más seguros de 
su historia contemporánea, un 
hecho que impacta tanto en la vida 
cotidiana de sus habitantes como 
en su proyección internacional de 
cara al Mundial 2026. 

Según cifras difundidas por el 
Departamento de Policía de 
Nueva York (NYPD), el descenso 
sostenido en los delitos graves, 
junto al menor número de homi-
cidios documentado en décadas, 
configura un escenario inédito en 
el panorama de seguridad estadou-
nidense. 

En el primer trimestre de 2026, 
la ciudad contabilizó apenas 54 
homicidios, lo que representa una 
caída del 28% respecto al mismo 
periodo de 2025, de acuerdo con 
el NYPD. Este registro supera el 
récord anterior de reducción de 
asesinatos logrado en 2018. The 
New York Police Department 

La Policía de NY está 
derrotando al crimen

La policía de la 
Gran Manzana ha 
tenido siempre fama 
de ser la mejor del 
mundo y lo está 
demostrando en este 
2026 cuando las 
cifras de crimina-
lidad han bajado de 
manera histórica. Se 
están poniendo en 
práctica novedosas 
técnicas de vigi-
lancia que han dado 
buenos resultados.



EDICION 1388> - NY. MAYO 27-JUNIO 2, 2026                                     
WWW.ECUADORNEWS.COM.EC 11Reportaje

informó también que Staten Island 
no reportó ningún asesinato 
durante estos meses iniciales del 
año, mientras que Brooklyn, 
Manhattan y Queens mostraron 
caídas contundentes en los casos 
de homicidio. 

Estos datos reflejan avances 
diferenciados en los distintos 
distritos, y reafirman que la crimi-
nalidad no se distribuye de modo 
homogéneo en el territorio urbano. 

La caída abarca los principales 
indicadores delictivos. El NYPD 
detalló que los delitos mayores —
incluyendo asesinato, robo, asalto 
y hurto— descendieron más de 
5% en el primer trimestre de 2026, 
y 9,5% en el mes de abril. Los 
tiroteos también exhibieron una 
disminución de doble dígito. 

 
MAS PATRULLAJE 
Según las propias autoridades, 

este período del año fue catalogado 
como “el más seguro en la 
historia” para homicidios y 
violencia armada. 

La estrategia detrás de estos 
resultados se apoya en el “policing 
de precisión”, un abordaje deli-
neado por la comisionada de 
policía, basado en el despliegue 
focalizado de agentes, operativos 

contra armas de fuego ilegales y 
acciones sobre redes de violencia 
organizada. 

El objetivo es actuar sobre los 
núcleos más activos delictiva-
mente, abandonando la lógica de 
acciones masivas y generalizadas. 
La intensificación del patrullaje 
visible y la intervención selectiva 
en zonas críticas constituyen los 
pilares de este modelo. 

Pese al avance global, existen 
categorías de delito que muestran 
evolución contraria o generan 
especial preocupación. El NYPD 

detectó aumentos en las denuncias 
de agresión sexual, fenómeno atri-
buido en parte a la reciente 
ampliación legal en su definición, 
así como picos puntuales en los 
crímenes de odio. Episodios 
aislados, aunque estadísticamente 
menores, pueden tener alto 
impacto mediático, contribuyendo 
a una percepción pública de inse-
guridad que no siempre se 
corresponde con los datos. 

 
REDUCCIÓN  
SIMULTANEA 

Brooklyn, Manhattan y Queens 
consolidaron una reducción simul-
tánea de delitos graves, en tanto 
que El Bronx —tradicionalmente 
más afectado por la criminalidad— 
logró mejoras relativas, pero 
todavía evidencia fluctuaciones 
locales. El patrón resultante 
confirma que tanto el riesgo como 
la experiencia de inseguridad 
siguen dependiendo de variables 
geográficas específicas. 

El impacto de una mayor segu-
ridad urbana trasciende la esfera 
policial. El descenso del crimen 

influye directamente en sectores 
como el turismo, la inversión 
inmobiliaria y la utilización de 
espacios públicos, factores clave 
para la economía local y el posi-
cionamiento internacional de 
Nueva York en el contexto del 
Mundial 2026.  

El reto para la ciudad será 
consolidar estas mejoras, mante-
niendo la capacidad de respuesta 
ante eventuales variaciones vincu-
ladas a la economía, la política 
pública o fenómenos sociales. 

Especialistas insisten en la 
naturaleza cambiante de la crimi-
nalidad urbana y en la dificultad 
de predecir si el año 2026 marcará 
un punto de inflexión estructural 
o si la tendencia podría revertirse 
ante futuras crisis económicas o 
sociales.  

En suma, los datos del NYPD 
certifican un momento excepcional 
para la seguridad en Nueva York, 
pero la continuidad de estos logros 
dependerá de la capacidad insti-
tucional para abordar las 
desigualdades persistentes y los 
delitos que permanecen al alza.
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Corresponsalía de Ecuador News  
en Bogotá, Colombia 

  

La historia de Yulixa Toloza 
conmocionó primero a 
Colombia, después a todos 

los países donde se conoció el 
hecho, y volvió a poner sobre la 
mesa una realidad incómoda en 
América Latina: el negocio clan-
destino de las cirugías estéticas 
sigue creciendo ante la mirada 
pasiva —o ineficiente— de las 
autoridades. 

Yulixa Toloza, una mujer de 
52 años, acudió el pasado 13 de 
mayo a un centro llamado Beauty 
Láser M.L., en el sur de Bogotá, 
para someterse a una lipólisis láser. 
El lugar operaba sin habilitación 
sanitaria y, según las investiga-
ciones, funcionaba más como una 
peluquería improvisada que como 
una clínica médica. Horas después 
del procedimiento, la mujer 

comenzó a presentar graves 
complicaciones. Videos difundidos 
por familiares la muestran deso-
rientada, con dificultad para 
respirar y sin recibir atención 
adecuada.  

Lo más aterrador vino después. 
En lugar de trasladarla de inme-
diato a un hospital, los 
responsables intentaron ocultar lo 
ocurrido. Cámaras de seguridad 
registraron cómo fue sacada 
inconsciente del sitio y subida a 
un vehículo particular. Su cuerpo 
apareció seis días después en una 
zona rural de la localidad de 
Apulo, Cundinamarca, distante 
unas dos horas de Bogotá.  

 
¿POR QUÉ TIENEN 

PERMISO? 
La Fiscalía colombiana inves-

tiga tras lo ocurrido con Yulixa, 
delitos que incluyen desaparición 
forzada, encubrimiento y homi-
cidio. Varias personas fueron 

detenidas, algunas incluso en 
Venezuela tras intentar huir.  

Pero el problema no termina 
con la captura de unos cuantos 
responsables. El verdadero escán-
dalo es otro: ¿cómo operan durante 
años estos centros ilegales sin que 
nadie los clausure a tiempo? 

El caso de Yulixa no es una 
excepción. Es apenas el rostro más 
visible de una industria clandestina 
que se aprovecha de la obsesión 
estética, la falta de controles y la 
desesperación económica de miles 
de personas que buscan procedi-
mientos más baratos.  

En Colombia, como en 
Ecuador, Perú, México o Brasil, 
abundan establecimientos impro-
visados que ofrecen liposucciones, 
aumento de glúteos o tratamientos 
invasivos sin quirófanos 
adecuados, sin médicos certifi-
cados y sin protocolos de 
emergencia. 

Y, sin embargo, muchos siguen 

Yulixa Toloza fue siempre una mujer feliz que viajaba mucho. Lamentablemente tomó una mala decisión.

Yulixa Toloza y las “clínicas de garaje”: 
Un engaño que las autoridades dejan 

crecer... Hasta que alguien muere

RESPONSABLES  CAPTURADOS: María Fernanda Delgado,Propietaria 
del centro estético clandestino Beauty Láser en Bogotá, señalada de 
ordenar y pagar por el ocultamiento del vehículo donde se movilizaron 
y el cuerpo de Yulixa. Eduardo David Ramos (izquierda): Falso cirujano 
encargado del procedimiento. Las autoridades señalaron que presun-
tamente ejercía como peluquero y no posee ningún título médico. Y 
Edison Torres: Administrador del establecimiento estético, ademas 
pareja de María Fernanda. Huyeron juntos hasta Venezuela, su país.
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funcionando con publicidad abierta 
en redes sociales, promociones 
agresivas y hasta recomendaciones 
de influencers. Eso no ocurre por 
casualidad. Ocurre porque los 
sistemas de control sanitario suelen 
actuar tarde, mal o simplemente 
no actúan. 

 
REACCIÓN TARDÍA,  
DE AUTORIDADES 
Las autoridades reaccionan 

después de las muertes, nunca 
antes. Sellan un local cuando ya 
hay una víctima. Emiten comuni-
cados cuando el escándalo estalla 
en televisión. Pero rara vez existe 
una fiscalización preventiva seria 
y permanente. 

En Ecuador ocurre algo similar. 
Basta revisar redes sociales para 
encontrar decenas de supuestos 
“centros estéticos” ofreciendo 
procedimientos médicos en depar-
tamentos, casas adaptadas o 
consultorios sin acreditación 
visible. Muchos operan aprove-
chando vacíos regulatorios y la 
débil capacidad de supervisión 
estatal. 

Además, existe un problema 

cultural que tampoco puede igno-
rarse: la normalización del riesgo. 
En redes sociales se promocionan 
“cirugías exprés”, descuentos 
imposibles y procedimientos reali-
zados en pocas horas como si se 
tratara de tratamientos cosméticos 
menores, cuando en realidad 
implican anestesia, intervenciones 
invasivas y riesgo de muerte. 

Lo ocurrido con Yulixa Toloza 
debería servir como punto de infle-
xión para toda la región. No basta 
con detener a unos cuantos respon-
sables ni con clausurar un local 
clandestino. Se necesitan controles 
reales, registros públicos accesi-
bles, sanciones ejemplares y 
campañas masivas de información 
ciudadana. 

Porque mientras los gobiernos 
sigan mirando hacia otro lado, las 
“clínicas de garaje” continuarán 
multiplicándose. Y detrás de cada 
oferta barata podría estar espe-
rando otra tragedia. 

 
UN COMPORTAMIENTO 

EXTRAÑO 
A todo esto se suma un compo-

nente psicológico que rara vez se 

analiza con suficiente seriedad. 
Muchas personas no caen en estas 
“clínicas de garaje” únicamente 
por desconocimiento, sino por una 
mezcla de presión social, insegu-
ridad personal y manipulación 
emocional. 

La industria estética ha logrado 
instalar la idea de que el cuerpo 
perfecto es una necesidad y no una 
elección. Redes sociales llenas de 
filtros, modelos irreales e influen-
cers promoviendo transformacio- 
nes rápidas generan ansiedad y 
sensación de insuficiencia, espe-
cialmente entre mujeres, aunque 
cada vez más también entre 
hombres. Bajo esa presión, la 
promesa de un procedimiento 
barato, inmediato y “sin riesgos” 
se vuelve extremadamente seduc-
tora. Además, existe un fenómeno 
psicológico muy conocido: las 
personas tienden a confiar cuando 
ven señales superficiales de legi-
timidad.  

Un local bonito, fotografías en 
Instagram, testimonios aparente-
mente reales o alguien usando una 
bata médica pueden crear una falsa 
sensación de seguridad. El cerebro 
muchas veces reemplaza la veri-

ficación racional por percepciones 
emocionales de confianza. 

También influye la desespera-
ción económica. Muchas víctimas 
saben que una clínica certificada 
cuesta mucho más, pero terminan 
convenciéndose de que “todo 
saldrá bien” porque desean acceder 
a algo que sienten fuera de su 
alcance. Es un mecanismo de 
autoengaño alimentado por la 
esperanza y por la presión de 
alcanzar determinados estándares 
físicos. 

Los grupos que manejan estos 
negocios ilegales conocen perfec-
tamente esas vulnerabilidades. Por 
eso venden cercanía, rapidez y 
precios bajos. No comercializan 
solamente cirugías: venden acep-
tación social, autoestima y la 
ilusión de una vida mejor. 

Y ahí es donde el problema 
deja de ser únicamente sanitario 
para convertirse también en un 
fracaso social y educativo. Porque 
mientras millones de personas 
sigan sintiendo que su valor 
depende de transformar su cuerpo, 
siempre habrá alguien dispuesto 
a lucrar con esa inseguridad, 
incluso poniendo vidas en peligro. 

Momento en que los bomberos fuerzan la entrada de la clínica de 
garaje que funcionaba en una zona de clase media y concurrida.

Yulixa había celebrado hace muy poco sus 50 años de vida.
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La Armada de 
Ecuador recibe tres 
lanchas de inter-
dicción Eduardoño 
Type 380 donadas 
por EE.UU. 

 
Las embarcaciones recibidas 

son las primeras tres de un total 
de 12 contempladas en los 
programas de cooperación bila-
teral en seguridad marítima. 

 

Estados Unidos entregó, el 
pasado 5 de mayo, las 
primeras tres de un total de 

12 lanchas tácticas Eduardoño 
Type 380 destinadas a la Armada 
del Ecuador (ARE), en el marco 
de los programas bilaterales de 
cooperación en seguridad marítima 
entre ambos países. La informa-
ción fue confirmada por el 
Ministerio de Defensa del 
Ecuador a través de su cuenta en 
X. El programa, valorado en, apro-
ximadamente, 5 millones de 
dólares, es financiado por la 
Oficina Internacional de Asuntos 
Antinarcóticos y Aplicación de 
la Ley (INL) de Estados Unidos 
e incluye la transferencia progre-
siva de las doce embarcaciones a 
lo largo de 2026, de acuerdo con 
información suministrada por la 
Armada ecuatoriana. 

Las Type 380, son lanchas 
tácticas de interdicción de cerca 
de 38 pies de eslora, construidas 
en fibra de vidrio reforzada y 
concebidas para operaciones de 
reacción rápida en entornos marí-
timos y fluviales. Según el 
fabricante, estas plataformas 
pueden superar velocidades de 45 
nudos, ofreciendo alta maniobra-
bilidad y capacidad de persecución 
contra embarcaciones de bajo 
perfil. 

Gracias a sus características 
operacionales, pueden desempe-
ñarse eficazmente tanto en aguas 
someras como en áreas ribereñas 
y estuarinas, convirtiéndose en un 
recurso especialmente útil para 
misiones de lucha contra el narco-
tráfico, interdicción marítima y 
control de actividades ilícitas en 
zonas costeras y fluviales  

 
 

El Reino Unido 
dona equipamiento 
táctico y tecnoló-
gico al Grupo 
Especial Móvil 
Antinarcóticos de 
Ecuador 

 
El material, valorado en 

328.000 dólares, incluye cámaras 
corporales, detectores portátiles, 
videoscopios, escudos balísticos 
y equipos de buceo táctico. 

 

El Reino Unido ha donado 
al Ecuador 328.000 dólares 
en equipamiento táctico y 

tecnológico destinado al Grupo 
Especial Móvil Antinarcó-

ticos (GEMA).  
El material donado está 

compuesto por 50 cámaras corpo-
rales (body cam) destinadas a 
mejorar el registro y control opera-
tivo en procedimientos de alto 
riesgo, dos detectores portátiles 
de trazas para identificación de 
sustancias ilícitas y explosivos, 
diez equipos de brecheo (ingreso 
a sitios bloqueados) táctico 
empleados en operaciones de 
ingreso e intervención, un videos-
copio articulado para inspecciones 
en espacios confinados, equipos 
de buceo táctico especializados 
para operaciones subacuáticas, 

chequeos médicos especializados 
para el personal operativo y 55 
escudos balísticos orientados a 
incrementar la protección y super-
vivencia de los agentes 
desplegados en misiones antinar-
cóticos y antiterroristas. 

El apoyo británico se enmarca 
dentro de los programas de asis-
tencia internacional orientados al 
combate del narcotráfico, el 

crimen organizado transnacional 
y las amenazas asociadas al terro-
rismo y las economías ilícitas que 
operan en la región andina y el 
Pacífico oriental, escenario que en 
los últimos años ha convertido al 
Ecuador en uno de los principales 
puntos de tránsito de cocaína hacia 
Europa y Norteamérica.

Acto de entrega de las tres primeras lanchas.

Material donado por el Reino Unido a Ecuador. 

Cooperación internacional con 
Ecuador, que recibe importantes 
equipos para su fuerza militar

Importante apoyo 
de EE.UU. y Reino 
Unido para la 
lucha contra el 
narco en terri-
torio ecuatoriano.
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FERNANDO H. 
 NARANJO-VILLACÍS 

GUAYAQUIL 
Joya de América 

SENTIDO DE HUMANA SOLIDARIDAD  
     En el corazón de Guayaquil: Córdoba y 9 de octubre, 
está el Restaurante Vegetariano News Thai, allí cumplen 
una acción especial cada domingo a las 7pm; reparten 80 
cenas a personas de escasos recursos económicos. Quie-
nes acuden a este lugar, son recibidos con afecto y tienen 
su ración de sabrosos, saludables alimentos y refrescos. 
Vivimos esta época de escasez, falta de trabajo y oportu-
nidades para mejorar la calidad de vida, especialmente de 
los adultos mayores.  

Los ancianos, son los abuelos del mundo y este es un acto 
de admirable compasión. Por esta ofrenda sagrada, expre-
san su gratitud, con una palabra o una mirada callada y 
serena. Felicitaciones por el oportuno y bondadoso gesto 
solidario.        

ROMERÍA EN MEMORIA  
DE VICENTE ROCAFUERTE 

Primer Ecuatoriano en Gobernar el País 
     Solemne y emotivo acto, se realizó durante la coloca-
ción de ofrenda floral en memoria del Dr. Vicente Roca-
fuerte Rodríguez de Bejarano, al pie de su mausoleo en 
el Cementerio Patrimonial de Guayaquil...  La Fundación 
Símbolos Patrios representada por la Dra. Carmen 
Avilés de Romero y presidenta del Colegio de Diplo-
máticos del Guayas, junto a otras instituciones coordi-
naron esta actividad cívico-patriótica con delegaciones de 
unidades educativas. Asistió el Contralmirante Marco 
Rocafuerte, descendiente del ilustre patricio Guayaqui-
leño. Concurrieron personalidades de nuestro mundo cul-
tural y Consular.   

     VICENTE ROCAFUERTE, político, diplomático e inte-
lectual guayaquileño, considerado el verdadero organiza-
dor del Ecuador. Ejerció el poder con mano firme para 
mantener el orden en una época convulsa, logrando es-
tabilidad en los primeros años de la República. Posterior-
mente, representó al Ecuador en importantes misiones 
diplomáticas. 

RETROVADOR 
Danzas Folklóricas Costeñas 

Patrimonio Vivo del Pueblo Montubio 
     
 La trayectoria de WILMAN ORDOÑEZ ITURRALDE, es conocida 
y reconocida.  Desde sus inicios, siendo muy joven, tomó con gran 
responsabilidad su propósito cultural. Sus padres y familiares lo 
alentaron. Supo ganarse un espacio que ahora, con grandes es-
fuerzos lo sigue caminando, cantando, bailando, escribiendo, dando 
charlas, publicando libros, viajando por algunos países. No ha sido 
fácil avanzar, en un ambiente donde la cultura tiene limitada impor-
tancia.  

Su creación, la Compañía RETROVADOR, fundada en 1986, fo-
menta la identidad musical y tradiciones de la costa ecuatoriana. 
Recientemente -2 de mayo- presentó un programa especial en ho-
menaje a las Mujeres. El -20 de mayo- un Recital y Conferencia, 
con ocasión de recordar 100 años de la primera fiesta regional mon-
tubia, con una selección de amorfinos, música y danzas. Aplausos 
al folklorista e historiador WILMAN ORDOÑEZ.  
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Oficina de redacción de Ecuador News 
en NY y despachos combinados 

 
 

La tensión comercial entre 
Colombia y Ecuador sumó 
un nuevo capítulo este 21 

de mayo de 2026, fecha en la que 
venció el plazo impuesto por la 
Comunidad Andina (CAN) para 
desmontar los aranceles cruzados 
que ambos países se impusieron 
en medio de un choque diplomá-
tico y económico. 

Aunque la CAN ordenó retirar 
las medidas al considerar que 
violan el Acuerdo de Cartagena y 
afectan el libre comercio regional, 
el gobierno de Daniel Noboa 
decidió mantener los gravámenes 
y acudir a mecanismos legales para 
intentar frenar la decisión del orga-
nismo andino. 

Colombia, por su parte, reiteró 
que está dispuesta a eliminar los 
aranceles si Ecuador hace lo 
mismo. Sin embargo, Quito 
confirmó que desde el próximo 1 
de junio reducirá su “tasa de segu-
ridad” del 100% al 75%, pero no 
la desmontará completamente. 

La Secretaría General de la 
CAN emitió el pasado 7 de mayo 
dos resoluciones en las que exigió 
a ambos países levantar los gravá-
menes en un plazo de diez días 
hábiles. 

El organismo concluyó queE-
cuador no puede imponer de 
manera unilateral cobros adicio-
nales a productos colombianos 
dentro del comercio andino, 
debido a que estas medidas contra-
dicen las normas comunitarias de 
libre comercio. 

Según la CAN, las restric-
ciones y aranceles implementados 
en la frontera afectan el inter-
cambio de bienes en la subregión 
y van en contra del Programa de 
Liberación Comercial, mecanismo 

que garantiza el libre tránsito de 
mercancías entre los países miem-
bros. 

En paralelo al vencimiento del 
plazo, Ecuador presentó dos 
recursos de reconsideración y dos 
acciones de nulidad ante la CAN. 
El objetivo de Quito es revocar 
las resoluciones que ordenan 
eliminar tanto la tasa de seguridad 
como otras restricciones fronte-
rizas aplicadas en medio de la 
crisis. 

Con estas acciones jurídicas, 
los aranceles seguirán vigentes 
mientras avanzan los procesos 
legales dentro del organismo 
andino, lo que prolonga la incer-
tidumbre para empresarios y 
transportadores de ambos países. 

 
¿QUÉ PASA AHORA? 

La tensión política entre 
Ecuador y Colombia se trasladó 
de repente al terreno económico. 
Luego del deterioro diplomático 
entre los gobiernos, ambos países 
terminaron aplicando medidas 
arancelarias cruzadas que encen-
dieron las alarmas en la 
Comunidad Andina (CAN), orga-

nismo que reúne además a Perú y 
Bolivia y que tiene como principio 
central la libre circulación de 
mercancías entre sus miembros. 

Pero la gran pregunta es qué 
ocurriría si uno o ambos gobiernos 
deciden ignorar el llamado, lo que 
en la práctica ya ha sucedido. 

La respuesta no es solamente 
política. También tiene implica-
ciones jurídicas y económicas. 
Dentro de la CAN existen normas 

supranacionales que obligan a los 
países miembros a respetar un 
arancel cero para la mayoría del 
comercio intracomunitario. 
Cuando un Estado impone barreras 
unilaterales sin justificación 
técnica aceptada, puede abrirse un 
proceso de incumplimiento. 

Ese procedimiento comienza 
normalmente con una fase de 
consultas y observaciones técnicas. 
La Secretaría General de la CAN 
evalúa si la medida vulnera el 
ordenamiento andino y puede 
emitir una resolución exigiendo 
su eliminación. Si el país señalado 
persiste, el caso puede escalar 
hasta el Tribunal de Justicia de la 
Comunidad Andina, con sede en 
Lima, Perú. 

Aunque muchas veces estos 
litigios parecen simbólicos, sus 
efectos pueden ser relevantes. Una 
sentencia de incumplimiento dete-
riora la credibilidad internacional 
del país afectado y genera incer-
tidumbre para exportadores e 
inversionistas. Además, deja 
abierta la puerta para represalias 
autorizadas dentro del propio 
sistema andino. 

En el caso de Ecuador y 

Los presidentes de Ecuador y Colombia, Daniel Noboa y Gustavo 
Petro, respectivamente, por ahora no han obedecido el mandato de 
la CAN, un ente regional que gestiona el entendimiento de todos.

Sede de la Comunidad Andina (CAN), en Lima, Perú.

Vence plazo de la CAN a Ecuador 
y Colombia para quitar aranceles. 
¿Qué sigue ahora tras la negativa?
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Colombia, el impacto sería parti-
cularmente sensible porque ambos 
mantienen una fuerte interdepen-
dencia comercial.  

Colombia es uno de los prin-
cipales proveedores industriales 
de Ecuador, mientras que el 
mercado colombiano absorbe 
productos ecuatorianos como atún, 
alimentos procesados y manufac-
turas.  

Un conflicto prolongado enca-
recería costos logísticos, frenaría 
cadenas de suministro y afectaría 
especialmente a pequeñas y 
medianas empresas fronterizas. 

 
COMPONENTE  

POLÍTICO 
El problema es que la disputa 

actual tiene un fuerte componente 
político. Las diferencias ideoló-
gicas entre Noboa y Petro, 
sumadas a los recientes roces 
diplomáticos en materia de segu-
ridad y relaciones regionales, han 
contaminado la relación comercial. 
En este contexto, desmontar los 
aranceles puede interpretarse inter-
namente como una concesión 
política, algo incómodo para 
ambos gobiernos. 

Sin embargo, la presión empre-
sarial probablemente aumentará. 
Los gremios exportadores y 
cámaras binacionales suelen ser 
los primeros afectados cuando las 
tensiones políticas alteran el 
comercio. A medida que se 
acumulen pérdidas, crecerá la 
exigencia de retornar a las reglas 
comunitarias. 

La CAN enfrenta además una 

prueba institucional. Si el orga-
nismo no logra hacer cumplir sus 
decisiones, podría profundizarse 
la percepción de debilidad que 
desde hace años persigue a varios 
mecanismos de integración lati-
noamericanos.  

El desafío no es solo resolver 
el choque entre Quito y Bogotá, 
sino demostrar que las normas 
andinas todavía tienen capacidad 

real de ordenar las relaciones 
económicas de la región. 

Por ahora, el escenario más 
probable parece ser una salida 
negociada antes de llegar a 
sanciones mayores. Pero si uno o 
ambos gobiernos persisten en el 
desacato, el conflicto podría 
convertirse en uno de los casos 
más delicados para la integración 
andina en los últimos años. 

Los afectados realmente con la tensión comercial, son los residentes en la frontera de Ecuador y Colombia.
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Oficina de redacción  
de Ecuador News en Quito 

 
 

Las ranas de cristal son 
anfibios arborícolas (exce-
lentes trepadoras), que se 

pueden encontrar en toda Centroa-
mérica y Sudamérica. De hecho, 
existen alrededor de 167 especies 
diferentes. Ahora hay, al menos, 
una más. 

La especie de rana de cristal 
más reciente fue descubierta 
durante unos estudios biológicos 
realizados por investigadores en 
la Reserva Natural El Quimi, 
situada en la región montañosa del 
sur de Ecuador. Esta nueva especie 
fue solo una de las muchas espe-
cies de ranas de cristal que nunca 
se habían observado con anterio-
ridad. Resulta que la reserva es un 
punto de gran concentración de 
anfibios. Los descubrimientos se 
anunciaron recientemente en un 
nuevo estudio publicado en 
“PLOS One”. 

 

¿Qué son las ranas 
de cristal? 

Las ranas de cristal son anfi-
bios arborícolas de pequeño 
tamaño que habitan en las selvas 
tropicales. Por lo general, no 
superan las 1,2 pulgadas (aprox. 
3 cm) de longitud. Vistas desde 

arriba, parecen 
ranas comunes, 
con una piel de 
color verde 
brillante en el dorso 
y la cabeza. Esta 
coloración les ayuda 
a camuflarse entre las 
hojas para evitar ser 
detectadas por los depreda-
dores. 

Lo que hace únicas a las ranas 
de cristal —y lo que les da su 
nombre— es la piel transparente 
que recubre su parte inferior. La 
piel es tan transparente que, en 
ocasiones, se puede ver incluso su 
corazón y otros órganos internos 
con gran nitidez. 

Los investigadores creen que 
al menos 44 especies de ranas de 
cristal habitan en las zonas de 
mayor altitud de la cordillera de 

los Andes tropicales, por encima 
de los 1.000 metros (3.280 pies) 
sobre el nivel del mar. 

 

El descubrimiento más 
reciente de una rana de 

cristal 
Entre 2017 y 2018, varios 

equipos de investigación llevaron 

a cabo dos estu-
dios biológicos 
independientes 
en la Reserva 
Natural El 

Quimi. Dichos 
estudios fueron 

realizados por 
investigadores del 

Museo QCAZ y se 
centraron en la meseta de 

arenisca situada en el lado 
oriental del valle del río Quimi, 
dentro de la propia reserva. 

Fue precisamente durante estas 
expediciones cuando los investi-
gadores descubrieron la nueva 
especie de rana de cristal. Para 
determinar que se trataba de una 
especie única, los investigadores 
tomaron muestras de tejido de las 
ranas de cristal recolectadas y las 
compararon con especímenes exis-
tentes en diversas universidades 
y museos, entre ellos el Museo de 
Historia Natural de Londres y el 
Museo Nacional de Historia 
Natural de la Institución Smithso-
nian en Washington, D.C. 
Realizaron pruebas de compara-
ción de ADN para confirmar que 
la especie era única y que no había 
sido descubierta anteriormente. 

La especie recién identificada 
recibió su nombre en honor a Neisi 
Dajomes, la primera mujer ecua-
toriana en ganar una medalla de 
oro olímpica. La obtuvo en los 
Juegos de Tokio 2020, en la cate-

Vista superior de la rana de cristal. 
La especie es nativa de la 

selva tropical centroame-
ricana, pero ahora se 

descubre en Ecuador. 
Un logro para nues-

tros investiga- 
dores.

La campeona Neisi Dajomes, dio su nombre a la nueva especie.

Descubren una nueva y asombrosa rana 
de cristal en una zona remota de Ecuador

Herpetólogos (especialistas en ranas) ecua-
torianos, están siempre a la vanguardia 
en resultados en el mundo. El país 
posee lugares maravillosos, donde 
se pueden adelantar estas labores. 
Ahora sorprenden al encontrar a 
las increíbles “ranas de cristal”.

Bautizada con el nombre 
de una campeona olímpica
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goría femenina de halterofilia de 
76 kg. 

Mylena Masache, estudiante 
de biología de la Pontificia Univer-
sidad Católica del Ecuador y nativa 
de este país, describió en el estudio 
la especie recién descubierta.  

La rana de cristal de Dajomes 
posee una piel verde y granulosa, 
de coloración uniforme en su parte 
superior. Su parte inferior es trans-
parente, lo que permite vislumbrar 
algunos de los órganos internos 
de la rana. Sin embargo, lo que 
hace única a esta especie es la 
membrana blanca que recubre el 
corazón, el esófago, el estómago 
y los riñones del animal. Dicha 
membrana está cubierta por células 
especializadas capaces de reflejar 
la luz. 

Los investigadores creen que 
la especie de rana de cristal de 
Dajomes probablemente tuvo su 
origen durante la época del Plio-
ceno, hace entre 5,33 y 2,58 
millones de años. Asimismo, 
señalan en el estudio que la rana 
de cristal de Dajomes es una 
especie hermana de otra especie 
aún no descrita, proveniente 
también del suroeste de Ecuador. 

El primer ejemplar de la rana 
de cristal de Dajomes fue avistado 
a tan solo unas pocas millas de 
una operación minera a gran 
escala, en una región de carácter 
agrícola. La actividad minera en 
la zona ha provocado un declive 
general en la población local de 
anfibios; no obstante, se desconoce 
de qué manera se ve afectada la 
rana de cristal de Dajomes. Para 
los investigadores, aún no está 

claro si esta rana debería ser clasi-
ficada como especie amenazada o 
en peligro de extinción. 

 

¿Qué otros hallazgos  
realizaron los 

 investigadores? 
La especie de rana de cristal 

de Dajomes fue solo uno de los 
descubrimientos realizados por los 

investigadores durante sus dos 
expediciones independientes a la 
reserva. Otro hallazgo digno de 
mención fue la enorme cantidad 
de biodiversidad de anfibios —
aún por descubrir— que alberga 
la región. 

Los investigadores determi-
naron que más del 85 por ciento 
de las especies de anfibios que 
observaron eran, hasta ese 
momento, desconocidas para la 
ciencia. Consideran que la región 
de la Cordillera del Cóndor —una 
cadena montañosa subandina sepa-
rada de la Cordillera Oriental de 
los Andes en Ecuador por el valle 
de los ríos Nangaritza, Bomboiza 
y Zamora— podría albergar comu-
nidades de anfibios que 
constituyen auténticos «mundos 
ocultos», listos para ser explorados 
desde el punto de vista biológico. 
La región de la Cordillera es suma-
mente remota y presenta una 
geología y una geografía 
complejas, lo cual —según los 
investigadores— explica por qué 
tantas especies permanecen aún 
sin descubrir. 

En un reciente comunicado de 
prensa, los autores del estudio 

declararon: «Quedamos asom-
brados ante el elevado número de 
nuevas especies halladas en el 
sitio. Pocos lugares en los Andes 
tropicales albergan conjuntos de 
anfibios tan novedosos como el 
descubierto en El Quimi». 

Los investigadores que parti-
ciparon en el estudio abogan por 
la realización de estudios adicio-
nales sobre la biodiversidad en 
toda la región sureste de Ecuador, 
así como en el vecino noreste de 
Perú. En cuanto al descubrimiento 
de la nueva especie de rana de 
cristal “Dajomes”, los investiga-
dores se sienten orgullosos de que 
su hallazgo haya sido liderado por 
una nativa de Ecuador.  

El autor del estudio, el Dr. 
Diego Cisneros, declaró en el 
comunicado de prensa: «Resulta 
especialmente significativo que 
este descubrimiento haya sido lide-
rado por una joven científica y que 
rinda homenaje a una campeona 
olímpica ecuatoriana; esta especie 
se convierte en un símbolo de 
cómo la ciencia y la sociedad 
pueden reconocer y celebrar a las 
mujeres que están forjando el 
futuro». 

La Reserva Natural El Quimi, donde se descubrió la nueva especie de rana de cristal.

Investigadores estudiantes clasifican una variedad de anfibios reco-
lectados durante los estudios de biodiversidad.

Equipo de investigadores ecuatorianos que laboran arduamente y consiguen muchos resultados.
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En días pasados una 
delegación del 
Centro Diana H 

Jones, se trasladó a la 
capital Albany para soli-
citar más beneficios para 
los Seniors, y de esta 
manera poder acceder a 
una mejor calidad de vida. 
En  esta reunión se dieron 

cita varios representantes 
de los diversos centros de 
las personas de la tercera 
edad que funcionan en 
New York. Hacemos votos 
para que los pedidos 
expuestos por ellos sean 
tomados en cuenta y les 
ofrezcan una mejor calidad 
de vida a quienes en su 

tiempo trabajaron duro y 
aportaron al desarrollo de 
este país.  

La reunión que se 
realizó en Albany fue 
hecha por la senadora Julia 
Salazar, representante del 
condado de Brooklyn y la 
sesión fue presidida por el 
senador Rivera. 

 
DIANA H. JONES 
FESTEJO EL DIA 

DE LA MADRE 
Centro Diana H. Jones, 

celebró el Día de la Madre, 
con un bonito acto que se 
efectuó ́ en sus instala-
ciones, conto ́ con la 
presencia de todos sus inte-
grantes, en donde su 
directora Roxana Morales 
dio la bienvenida a todas 
las madres presentes. La 
música puso la alegría en 
este día especial, en donde 
se festejó a todas las 
mamitas del Centro.  

DELEGACION DEL CENTRO DIANA H. 
JONES ESTUVO PRESENTE EN ALBANY

Diana H. Jones en la celebración del Día de la Madre.

Disfrutando  del homenaje efectuado por el Día de la 
Madre y leyendo nuestro semanario,  integrantes del 
Centro Diana H. Jones posan para Ecuador News. 

Gran número de seniors, se dieron cita en Albany para 
solicitar más beneficios que les ayuden a tener una 
mejor calidad de vida.

Ecuatorianos  
con el presidente 

Daniel Noboa 
 

El presidente de la Repu-
blica Daniel Noboa junto a 

William Sevilla, director 
de campaña de ADN en 

los Estados Unidos. 
  

Ecuatorianos de New York 
y New Jersey viajaron a 

Washington para acompa-
ñar al presidente de la 

república Daniel Noboa en 
el reconocimiento que le 
dieron el Congressional 

Hispanic Leadership  
Institute. 
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En el ámbito de la informa-
ción en Nueva York, el 
fotógrafo de Ecuador 

News, Félix Lam, es muy cono-
cido y apreciado. Lleva más de 
medio siglo plasmando con su 
cámara todo tipo de historias, espe-
cialmente de farándula. Alguna 
vez -hace tanto que ni él mismo 
recuerda la fecha exacta-, la 
famosa Celia Cruz lo observó tan 
dedicado a su labor en varias 
ocasiones, que de inmediato le 
dijo: 

-Chino (a Félix le dicen Chino, 
porque nació en ese país lejano 
del continente asiático), tu vas a 
trabajar conmigo. 

Y estuvo a su lado, fotogra-
fiándola, hasta cuando la 
guarachera cubana falleció el 16 
de julio de 2003. 

Celia y Félix eran invitados 
especiales cada año, entre los 
meses de junio y julio, al mundial-
mente famoso Festival de Tenerife, 
en Islas Canarias. De ahí nació 
una conexión especial entre sus 
organizadores, periodistas y 
funcionarios públicos, con quen 
ha sido colaborador permanente 
de la Voz Hispana. 

Uno de los periodistas que lo 
recibían con afecto es Andrés 
Chaves, quien precisamente 
escribió algunas líneas con dos 
interesantes anécdotas  en la 
reciente visita de Félix Lam a 
Tenerife: 

 

Ha estado tres días en la isla 
Félix Lam, el que fuera 
fotógrafo de Celia Cruz 

y reputado fotoperiodista del 
mundo latino de Nueva York.  

Félix ha sido presidente del 
Colegio Nacional de Periodistas 
de Cuba en los Estados Unidos.  

Me contó una anécdota de 
Marlon Brando. Él fue el último 
fotógrafo que pudo retratar al 
famoso actor norteamericano, tras 
una depresión que lo había dejado 
en su casa durante años. Brando, 
en una celebración a la que 
acudieron él y Andy García, le 
pidió a Félix que le tomara unas 
fotografías como recuerdo de aquel 
acto. En una de ellas aparece 
Brando con el propio Lam y en la 
otra Andy García, su mujer, su 
suegra, Félix y el grandísimo 
protagonista de ‘El Padrino’ y ‘El 

último tango en París’, entre otras 
películas de éxito mundial.  

“Yo creo que después de aque-
llas gráficas y, desde luego, 
muchos años antes, Brando no 
quiso que nadie más le fotogra-
fiara”, me dijo Félix Lam, que 
jamás quiso vender esas imágenes 
a los medios y agencias que se las 
pidieron.  

“Era una cosa íntima”, argu-
mentó, “y yo respeté su voluntad 
de no difundirlas. Hay que hacerse 
acreedor a la confianza de las 
personas”.  

Lam y yo vivimos otra anéc-
dota en la inauguración del 
restaurante de Tito Puente, en 

Nueva York. Abandonábamos el 
cóctel al que nos invitaron y 
vimos, conduciendo un Mercedes, 
a José Feliciano, quien, al menos 
que yo sepa, es ciego. Junto a él 
había una persona que estaba diri-
giendo su ruta, pero Lam agarró 
la cámara y tiró la foto, que figura 
en la segunda edición de mi libro 
‘Memorias ligeras’. Un ciego 
conduciendo un coche, y más si 
el invidente es tan famoso como 
Feliciano, habría sido noticia 
mundial. 

 Pero Félix tampoco quiso 
publicar la foto, en su día: “Le 
puede perjudicar”, me dijo. Para 
que vean que todavía hay gente 
buena en el mundo, incluso en esta 
profesión de mierda...

A nuestro fotógrafo Félix Lam lo siguen destacando  con mucho 
cariño en Islas Canarias... Acaba de estar allí una vez más...

Marlon Brando con Félix Lam. La última foto en vida del actor.

Andrés Chaves, además de perio-
dista es un estupendo actor.

Le recordaron a Marlon Brando 
deprimido y José Feliciano de 

chofer... fotos que jamás vendió
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La Champions League tendrá 
esta vez un acento ecuato-
riano imposible de ignorar. 

Cuando el Paris Saint-Germain y el 
Arsenal salten al campo al mediodía 
del sábado 30 de mayo en el estadio 
Puskas de Budapest, para disputar 
la final más importante del fútbol 
europeo, millones de ecuatorianos 
sentirán una emoción extraña: 
orgullo dividido. 

De un lado estará Willian Pacho, 
el defensor sereno y elegante que 
se convirtió en una pieza funda-
mental del PSG.  Del otro aparecerá 
Piero Hincapié, hoy consolidado en 
el Arsenal tras dejar atrás su etapa 
en el Bayer Leverkusen y transfor-
marse en uno de los zagueros más 
intensos y completos de la Premier 
League.  No será simplemente una 
final entre dos clubes gigantes. Será 
también una especie de duelo entre 
hermanos futbolísticos. Porque 
Pacho y Hincapié representan 
mucho más que dos carreras 
exitosas. Ambos nacieron lejos de 
los privilegios del fútbol europeo. 
Ambos crecieron en un país que 
históricamente exportaba pocos 
jugadores a la élite mundial. Y 
ambos surgieron de una misma revo-
lución silenciosa: la transformación 
del fútbol ecuatoriano en una cantera 
de talento global. Pertenecieron al 
Independiente del Valle, equipo ya 
consolidado como cuna de 
campeones. 

Durante años, Ecuador observó 
la Champions como un torneo 
lejano. Las grandes figuras suda-
mericanas venían principalmente de 
Argentina, Brasil o Uruguay. 
Ecuador aparecía ocasionalmente, 
casi siempre como invitado. Hoy la 
realidad es distinta. Ya no hay 
presencia anecdótica: hay protago-
nistas. Y quizás lo más interesante 
sea que ninguno de los dos llegó a 

Europa como estrella mediática. 
Pacho construyó su prestigio 

desde el silencio. Defiende con inte-
ligencia, corrige sin estridencias y 
transmite una tranquilidad impropia 
de alguien tan joven. En el PSG 
terminó convirtiéndose en uno de 
esos futbolistas que solo reciben 
atención cuando faltan. 

Hincapié, en cambio, juega con 
otra energía. Es intensidad pura. Un 
defensor moderno que parece vivir 
cada pelota como una batalla 
personal. En Arsenal encontró el 
escenario ideal para potenciar su 
agresividad competitiva y su capa-
cidad de adaptación. Puede jugar 
como central o lateral y rara vez se 
esconde en los partidos grandes. 

Pero la verdadera riqueza de esta 
historia está en lo simbólico. 

En América Latina solemos 
construir rivalidades destructivas, 
casi como si el éxito de uno obligara 
al fracaso del otro. Aquí ocurre lo 

contrario. La presencia simultánea 
de Pacho y Hincapié en una final 
europea habla de una generación 
que elevó el techo histórico del 
fútbol ecuatoriano. 

No es una pelea por destruir al 
otro. Es una competencia que 
empuja a ambos hacia arriba. 

Y detrás de ellos aparece una 
camada aún más amplia: Moisés 
Caicedo, Kendry Páez y otros 
jóvenes que ya entienden Europa 
no como un sueño imposible, sino 
como un destino natural.  

Tal vez esa sea la verdadera 
victoria ecuatoriana. Haber dejado 
atrás el complejo de inferioridad 
futbolística. La final tendrá un 
campeón y un derrotado. Así 
funciona el deporte. Pero Ecuador, 
pase lo que pase, ya ganó algo 
mucho más importante: demostrar 
que sus futbolistas pueden competir 
de igual a igual en el escenario más 
grande del mundo. 

DEPORTES
Pacho vs. Hincapié: la final europea donde 
Ecuador enfrenta a sus propios hermanos

Puskas Arena, aquí se jugará la final de Champions.
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JOSÉ EMILIO RUIZ ORTIZ 
Especial para Ecuador News 

 
 
  

 
Con su voz metálica y recta perso-
nalidad que siempre distinguió al 
técnico guayaquileño Manuel 
Vizcaíno Laurido, fueron los factores 
determinantes para que en Guayaquil 
surgieran las primeras y mejores 
escuelas de boxeo que se conocen 
hasta ahora, incluida la del Club Sport 
Emelec. El recordado maestro 
mantuvo en su tiempo una cantera 
inagotable de alumnos en todos los 
pesos y categorías con las cuales 
llegó a ser un campeón indiscutible 
a nivel local, provincial y nacional. Y 
entre sus alumnos, algunos todavía 
vivos y otros fallecidos, siempre recor-
damos a José Rosero Abril, Pedro 
Ramos Edwards, Carlos Chassi, 
Carlos Gutiérrez Sánchez, José 
Valiente, Cesáreo Atocha y el autor 
de esta crónica del recuerdo cuando 
peleaba en el peso mosca y también 
en gallo. 
El artículo que ustedes amables 
lectores hoy tienen en sus manos, 
con los hechos suscitados durante 
los años de existencia de los clubes 
Emelec, Barcelona, Liga Deportiva 
Estudiantil y River Oeste; épocas 
valiosas que arrancaron con Manuel 
Vizcaíno, porque desde que este 
hombre de buenos modales, tez 
morena, pelo ensortijado y 190 de 

estatura acepta la propuesta de su 
amigo George Lewis Capwell de 
cerrar su academia para que se haga 
cargo del boxeo millonario, desde allí 
el pugilismo ecuatoriano sobrepasó 
fronteras de la patria, y eso nadie 
puede discutirlo. 
Cuando Manuel Vizcaíno llegó a la 
vejez y debe retirarse del club de sus 
amores donde permaneció muchos 
años, allí decide reabrir su academia 
Ecuador en las calles Colón y Tungu-
rahua, donde logra reintegrar una 
cuadra de púgiles millonarios que lo 
fueron siguiendo tanto en el campo 
amateur como profesional. Y en este 
deporte que exige tanto esfuerzo, 

resulta increíble que este entrenador 
permaneciera atento a todo lo que 
sucedía con sus discípulos.  
Sin embargo, la intensidad que se 
requiere a este nivel es tan fuerte, 
que solo un competidor como 
Vizcaíno pudo salir triunfante en dicho 
ambiente.  
El viejo maestro se las jugaba todas, 
porque ninguno de sus boxeadores 
subía al cuadrilátero sino estaba bien 
preparado. Él sabía que, con su 
trabajo enérgico e inteligen… 
Aquí debo hacer un paréntesis para 
cuando el excampeón olimpico y 
múltiple ganador de las coronas 
mundiales en el peso mosca Pascual 

Pérez, venía haciendo un raid con 
sus últimas broncas profesionales. 
En primer lugar, buscó la academia 
de Manuel Vizcaíno, a quien su 
manager Lázaro Cosí le pidió ayuda 
de un sparring. Empero, como la soli-
citud de Cosi no encontró eco, 
Vizcaíno me habló para que ayudara 
al argentino durante sus entrena-
mientos, quien debía pagarme solo 
un dólar por cada asalto. Yo recién 
había entrado al profesionalismo 
peleando solo cuatro asaltos, pero 
nunca podía aceptar los diez rounds 
que era la pretensión del empresario 
de la velada en la inauguración del 
coliseo de la Avenida de Las 
Américas. 
Desde luego, en un principio me 
emocionó la propuesta de los 
doscientos dólares que me quisieron 
pagar por el combate con Pérez, 
sobre todo porque el dólar americano 
estaba cotizado en 25 sucres. 
Empero, Vizcaíno y mi padre se 
opusieron, mientras Pérez cambiaba 
mi nombre por el del panameño 
Adolfo Osses. El combate se tornó 
en una noche trágica, porque el 
múltiple campeón del mundo nunca 
había recibido tanto castigo. 
Hoy acaricio mis canas y arrugas 
porque ellas cuentan mi historia y mis 
nostalgias pasadas, porque me 
recuerdan de dónde vengo y hacia 
dónde voy. He aprendido que la edad 
no debe quitarme el sueño, sino que 
me enseña a vivir con tranquilidad, 
tratando en hacer los malabares con 
el equilibrio que nos regala Dios Todo-
poderoso. 

Ecuador esperará hasta el 30 
de mayo para revelar la 
lista definitiva de convo-

cados para el Mundial, ya que el 
seleccionador Sebastián Beccacece 
quiere tener certeza absoluta sobre 
el estado físico de 10 jugadores 
involucrados en competiciones que 
van desde la Liga de Campeones 
hasta la Copa Libertadores. 

Los defensores Willian Pacho 
y Piero Hincapié, por ejemplo, se 
aprestan a disputar la final de la 
Liga de Campeones con sus 
equipos Paris Saint-Germain y 
Chelsea, respectivamente, en 
Budapest. “Consideramos 
prudente tomarnos hasta el último 
día para dar la lista definitiva”, 
dijo Beccacece. "No tenemos 
claridad en lo qué puede pasar en 
tanto juegos por delante”. 

Expresó su deseo que los juga-
dores “lleguen sanos, lleguen bien, 
que puedan estar en su plenitud” 
para el torneo en Norteamérica. 

Ante la ausencia de esos juga-

dores, para los dos últimos amis-
tosos en Estados Unidos —contra 
Arabia Saudita el 30 de mayo y 
ante Guatemala el 7 de junio— 
Beccacece pondrá en cancha a 
juveniles que han sido parte del 
proceso de 22 meses en que ha 
estado frente al equipo. 

Consultado acerca de la expec-
tativa en la recta final hacia el 

Mundial, el estratega argentino 
señaló que entre sus metas están 
“pasar de fase primero, seguir 
avanzando y alcanzar lo que nunca 
se alcanzó”. 

Lo nunca alcanzado es la ronda 
de cuartos de final. El mejor resul-
tado histórico de Ecuador fueron 
los octavos de final en Alemania 
2006. 

Ecuador “sin duda está para 
competir ante cualquier rival”, 
indicó Beccacece. 

Cuestionado por la falta de gol, 
tal vez el punto más débil del 
equipo, reconoció que "es verdad 
que no hemos sido los mejores en 
eso, aceptamos ese desafío, ese 
reto de hacer lo necesario para 
ganar". 

Ecuador se acreditó la clasifi-
cación tras quedar en segundo 
lugar de la tabla de las eliminato-
rias de Sudamérica, por detrás de 
la campeona mundial Argentina, 
aunque empezó con un descuento 
de tres puntos por la alineación 
indebida de un jugador en el 
proceso anterior. 

En el anterior Mundial de 
2022, Ecuador, dirigido por el 
también argentino Gustavo Alfaro, 
quedó fuera a las primeras de 
cambio. Vencieron al anfitrión 
Qatar en el partido inaugural. 
Luego empató con Holanda y 
cerró con una derrota ante Senegal.

PIDO LA PALABRA 

MANUEL VIZCAÍNO LAURIDO, 
MEJOR TÉCNICO DEL BOXEO ECUATORIANO 

LO VEMOS DE PIE CON SOMBRERO Y BUFANDA 

Sebastián Beccacece durante una rueda de prensa.

Ecuador esperará hasta último día para dar lista definitiva del Mundial
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Plan Internacional 
lanzó en Ecuador 
una campaña deno-

minada 'Cambiemos el 
juego',  que utiliza el 
deporte, principalmente el 
fútbol, como herramienta 
para prevenir la violencia 
y crear espacios seguros 
para niñas y adolescentes, 
informó la organización. 

La campaña fue 
creada a propósito del 
Mundial masculino que 
se disputará entre junio y 
julio en México, Estados 
Unidos y Canadá, y del 
Mundial femenino sub-20 
que será en septiembre en 
Polonia, en los que parti-
cipará Ecuador, y "bus- 
cará visibilizar 'el otro 
partido' que millones de 
niñas juegan diariamente 
fuera de las canchas: uno 
marcado por violencia, 
desigualdad, miedo y 
exclusión". 

"Según datos de 
Unicef Ecuador, cada día 
seis niñas de entre 10 y 
14 años dan a luz en el 
país como consecuencia 
de la violencia sexual. 
Esto equivale a que, 
durante el tiempo que 
dura un partido de fútbol, 
al menos una niña será 
obligada a convertirse en 
madre", señaló Plan 
Internacional. 

La organización agre-
gó que entre 2014 y 2025 
se reportaron 15.724 

procesos judiciales en 
Ecuador por delitos contra 
menores de edad, de 
acuerdo con el Consejo 
de la Judicatura, de los 
cuales un 69 % corres-
pondió a abuso sexual y 
un 20 % a violación. 

"El deporte puede 
convertirse en un espacio 
de protección, confianza 
y liderazgo para niñas y 
adolescentes. Cambiar el 
juego también implica 
transformar las condi-
ciones que siguen ex- 
poniéndolas a violencia y 
desigualdad", afirmó 
Catalina Vaca, represen-
tante en Ecuador de Plan 
Internacional. 

La campaña está 
compuesta por videos que 
se publican en redes 
sociales en los que niñas 
están viendo o jugando 

fútbol y cuentan que ellas 
"comienzan el partido con 
menos oportunidades", 
pero que el deporte les 
ayuda a fortalecer su voz 
y desarrollar sus habili-
dades. 

Además, la organiza-
ción impulsará actividades 
deportivas bajo este 
enfoque en los proyectos 
que desarrollan en el país 
andino. 

Por medio de la 
campaña, Plan Interna-
cional también hace un 
llamado a familias, es- 
cuelas, entrenadores, insti-
tuciones públicas y 
comunidades a "asumir un 
rol activo en la construc-
ción de entornos seguros 
donde las niñas puedan 
crecer libres de violencia 
y desarrollar plenamente 
su potencial". 

Campaña en Ecuador a través del deporte 
para prevenir violencia contra niñas 

Campana se convierte en la 
primera baja mundialista 

Leonardo Campana, delantero ecuatoriano del 
New England Revolution de la MLS, dijo este 
domingo que se perderá el Mundial 2026 con 

la tricolor debido a una lesión, la primera baja oficial 
de Ecuador a menos de un mes de la cita orbital. 

En marzo, Campana sufrió una lesión en el isquio-
tibial actuando para su club, una historia que ya padeció 
en el Mundial de Catar 2022, donde estuvo ausente por 
arrastrar una lesión que hizo que el entonces entrenador 
argentino Gustavo Alfaro no lo considerara. "Hay sueños 
que uno lleva en el corazón desde niño, y hoy me toca 
aceptar que otra lesión me dejará fuera del Mundial", 
dijo el atacante en una publicación de Instagram. 

El anuncio se da a pocos días de que venza el plazo 
para que Ecuador publique la lista oficial de 26 jugadores 
que disputarán el Mundial de Norteamérica 2026, que 
se jugará en Canadá, Estados Unidos y México a partir 
del 11 de junio. 

Ecuador, que tiene al mediocampista Moisés Caicedo 
del Chelsea como su estandarte, llega a la Copa del 
Mundo con una sólida defensa liderada por Pervis Estu-
piñán, Piero Hincapié y Willian Pacho, quienes militan 
en el Milan, el Arsenal y el Paris Saint-Germain, respec-
tivamente. Sin embargo, la baja de Campana agrava 
todavía más la anemia en ataque de la selección dirigida 
por el argentino Sebastian Becacece, pues en la clasi-
ficatoria solo anotó 14 goles en 18 partidos. 

En su quinta participación mundialista, la tricolor 
arranca su camino en Norteamérica el 14 de junio, 
cuando enfrente en Filadelfia a Costa de Marfil por el 
Grupo E, que completan la tetracampeona Alemania y 
la debutante Curazao.

EMPRESA DE FABRICACIÓN 
DE JOYERÍA BUSCA EMPLEADOS

Llame o Envíe un Mensaje al: 516-666-2219 
Para Preguntas o Para Programar una Entrevista

• Joyero de Banco 
• Engastador de Diamantes 
• Pulidor de Joyería 
• Cortador de Piedras Preciosas 
• Buen Sueldo • Buen Ambiente de Trabajo • Oficina Nueva 
• Oportunidad de Aumentos y Crecimiento
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ARIES: (20 de marzo al 20 
de abril) - Quieras o no, esta 
es la semana propicia para 

realizar todos esos trámites que tienes 
pendientes. Los harás rápido. Te sentirás 
querido y contenido por tus familiares 
y por tu pareja, pero empezar a surgir 
algunos roces con ambos.  

 
TAURO: (20 de abril al 21 
de mayo) - Si sigues espe-
rando que una ayuda divina 

solucione tus problemas, estás 
perdiendo el tiempo. Ocúpate de las 
cuestiones urgentes. Sientes que hiciste 
lo imposible, pero del otro lado no 
sucedió lo mismo.  

GÉMINIS: (21 de mayo al 
21 de junio) - Un amigo de 
mucha confianza te hará ver 

las cosas como son y no te gustará nada 
lo que ves. Pídele ayuda, sabrá aconse-
jarte. Antes de lanzarte de lleno a esta 
relación, trata de cerrar algunas deudas 
pendientes con tu pasado. 

CÁNCER: (21 de junio al 
23 de julio) - Nunca digas de 
esta agua no he de beber. 

Deberás hacer algo que nunca te agradó, 
pero es por tu bien. No dudes, hazlo. 
Pasarás por un período de desilusiones 
amorosas. Pero no te deprimas, 
conocerás a alguien que será especial. 

 
LEO: (23 de julio al 23 de 
agosto) - Todos veneran tu 
elocuencia y poder de 

argumentación, pero alguien te dejará 
mudo, sin saber qué decir. Ahórrale los 
disgustos a tu pareja. Antes que se entere 
por terceros de tus andanzas, mejor sé 
honesto y díselo tú mismo. 

 
VIRGO: (23 de agosto al 23 
de septiembre) - Estás ins-
pirado y con una gran carga 

de creatividad y emotividad, aprovecha 
porque no sucederán a diario. Trata de 
avivar la pasión en la pareja implemen-
tando lencería erótica o algún juguete 
sexual. Lo disfrutarás mucho. 

LIBRA: (23 de septiembre 
al 21 de octubre) - No seas 
obsecuente con tus superiores. 

Si con tus halagos buscas un ascenso, 
no lo lograrás ahora, porque el ambiente 
está caldeado.  Jornada de completo 
entendimiento en la pareja, lograrán 
sortear varios escollos difíciles. 
 

ESCORPIO: (21 de octubre 
al 21 de noviembre)  - 
Jornada saludable para 

quienes decidan dedicarse al deporte. 
Los esfuerzos realizados se notarán en 
el cuerpo. Anímense a lucirlos. Los 
conflictos en la pareja no cesan, sino 
que están cada vez peor.  
 

SAGITARIO: (21 de no-
viembre al 22 de diciembre) 
- Tu carácter apacible se 

tornará insoportable luego de que te 
den esa noticia que no esperabas 
escuchar. Respira hondo y relájate. 
Alguien del pasado regresará y hará 
que tu relación actual tambalee.  
 

CAPRICORNIO: (22 de 
diciembre al 20 de enero) - 
Si tienes trámites pendientes, 

este es un buen momento para ponerte 
al día. No te llevarán demasiado tiempo, 
aprovecha. La desconfianza está 
llevando a la pareja a su ocaso. Uno de 
los dos fue infiel y ese es el problema. 

 
ACUARIO: (20 de enero al 
19 de febrero) - Si eres tan 
sincero como les aseguras, 

sería bueno que hables con tu familia 
y soluciones los conflictos. Aprende a 
aceptar los defectos de tu pareja. No es 
la persona ideal, sólo es alguien que te 
ama de manera incondicional. 

 
PISCIS: (19 de febrero al 
20 de marzo) - Trata de que 
la jornada termine de manera 

agradable, organiza una cena con 
amigos o una salida al cine. No seas 
tan exigente con tu pareja. Ella te ama 
a su modo, de manera sincera y honesta, 
no merece que la celes y la controles.

HOROSCOPO LUNAR CACHOS Y 
CACHITOS

DEJAR IR 
Dejo ir y confío en el desarrollo perfecto de mi vida.  

Cada día puede estar lleno de situaciones y obligaciones que tal vez 
no me agraden. Si permito que lo que ocurre fuera de mí determine cómo 
me siento, me será difícil mantener la paz. Cuando dejo ir y confío en el 
desarrollo perfecto de mi vida, no tengo que juzgar las experiencias como 
buenas o malas. 

Dios mantiene el balance y cuida de mí según navego por los cambios 
de la vida. Ya sea que afronte cuentas por pagar, un proyecto extenso o 
responsabilidades en mi profesión o en mi familia, confío en Dios. 

Me aparto por un momento y descanso. Tomo tiempo para aquietarme, 
para saber, para realinearme con el poder y la presencia de Dios. La ansiedad 
se disipa al reconocer que Dios es amor, y que yo soy amor en expresión. 

Descarguen en él todas sus angustias, porque él tiene cuidado de 
ustedes.—1 Pedro 5:7
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DE ABOGADOS  
En un juicio el fiscal interroga 

al acusado: 
-Díganos, ¿mató usted a la 

víctima? 
-No. 
-Le recuerdo que está usted bajo 

juramento. ¿Sabe cuál es la pena 
por perjurio? 

-Pues no, pero seguro que es 
menor que por asesinato. 

 
Dos abogados están en un 

banco cuando entran unos indi-
viduos enmascarados con pistolas. 
Rápidamente uno de los abogados 
le da 100 dólares al otro. 

-¿Qué es esto?  
-Te lo debía por la cena del otro 

día. 
 
-¿En qué se parecen un abogado 

y la bomba atómica?  
-Pues que todo el mundo los 

tiene porque el resto de la gente los 
tiene, pero todos preferirían no tener 
que utilizarlos. 

 
-¿Cuál es la diferencia entre un 

abogado y un vampiro?  
-Pues que el vampiro solo te 

chupa la sangre a partir de media 
noche. 

 
Una mujer va a un abogado.  
-¿Usted cuánto cobra por una 

consulta rápida?  
-100 dólares por tres preguntas.  
-Vaya, es un poco caro, ¿no?  
-Sí... y dígame, ¿cuál es su 

tercera pregunta? 
 

DE POLICIAS 
Un niño le dice a un policía: 
-Policía, policía, allá hay una 

pelea desde hace media hora. 
El policía le dice: 
-Si dices que la pelea es desde 

hace media hora, ¿por qué no me 
avisaste antes?. 

El niño responde: 
-¡Porque mi papá estaba 

ganando!. 
 
Un ecuatoriano va conduciendo 

y le para la policía. 
-¿Puede enseñarme el maletero 

por favor?", le dice el policía, quien 
se sorprende después al ver que 
lleva una pistola y le dice: 

-Pero... ¿que lleva ahí señor? 
-Una calculadora". 
-¡Pero no ve que es una pistola!, 

- sigue diciendo el policía cada vez 
más nervioso. 

Y le grita el ecuatoriano: 
- Mi primo el Richard me ha 

dicho que servía para ajustar 
cuentas... 

FRASES Y PENSAMIENTOS   
Haz lo que amas, ama todo 

lo que hagas.  
Anónimo 

 
A veces podemos pasarnos 

años sin vivir en absoluto, y de 
pronto toda nuestra vida se 
concentra en un solo instante.  

Oscar Wilde 
 
En la vida no hay clases para 

principiantes; en seguida exigen 
de uno lo más difícil.  

Rainer María  

LA  PALABRA  DIARIA
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No es la generalidad, pero 
cada vez más esta es una 
tendencia que cobra 

fuerza en muy diversas latitudes 
condicionada por una realidad que 
hoy marcha de la mano de la 
tecnología y de la Inteligencia Arti-
ficial, con todos los tantos a favor 
y en contra que ello implica. 

Precisamente en esos tantos en 
contra se detuvo la investigación 
Proteger la mente en desarrollo 
en la era digital: un imperativo 
político global, basa en datos del 
Global Mind Project y publicada 
recientemente por la revista cien-
tífica "Journal of Human 
Development and Capabilities". 

 

Salud Mental y teléfono 
inteligente 

La llamada Generación Z, de 
los nacidos entre 1997 y 2012, fue 
la primera que nació y creció junto 
a teléfonos inteligentes y redes 
sociales, respirando en un mundo 
digital. 

Y como ese entorno de algo-
ritmos, al que usualmente acceden 
mediante el teléfono celular y no 
siempre con supervisión, entraña 
transformaciones radicales en 
todos los órdenes, el equipo de 
investigadores encabezado por la 
doctora Tara C. Thiagarajan, se 
propuso conocer el impacto en la 
salud mental en la adultez 
temprana de haber poseído o inte-
ractuado asiduamente desde la 
infancia con un teléfonos inteli-
gente  

Examinaron, de modo retros-
pectivo, el vínculo entre la edad a 
que se tuvo un primer celular y el 
estado actual de salud mental, y 
los resultados fueron bastante alar-
mantes: “la posesión de teléfonos 
inteligentes en la infancia -una 
puerta de entrada temprana a 
entornos digitales impulsados por 
IA- está deteriorando profunda-
mente la salud mental y el 
bienestar en la edad adulta, con 
profundas consecuencias para la 

autonomía individual y el desa-
rrollo social”.  

Los investigadores constataron 
que a medida que es menor la edad 
en que el niño recibe un teléfono 
inteligente, aumentan los impactos 
negativos en su adultez temprana 
como mayores tasas de agresión, 
pensamientos suicidas, senti-
mientos de desapego de la realidad 
y disminución de la autoestima, 
del control emocional y la resi-
liencia.  

Los datos analizados por los 
expertos evidenciaron que poseer 
un teléfono inteligente antes de 
los 13 años da como resultado 
también un más temprano acceso 
a las redes sociales (a pesar de las 
leyes que restringen su uso en este 
grupo de edad) y, en consecuencia, 
mayores probabilidades de expe-
riencias de ciberacoso, abuso 
sexual, disminución de los 
vínculos familiares y alteración 
del sueño.  

 

Lo más importante:  
Prevenir 

La relación entre la posesión 
temprana de teléfonos inteligentes 
en la infancia y la mala salud 
mental en la adultez temprana, 
mediada significativamente por el 
acceso temprano a redes sociales, 
presenta, aseguran los autores de 
la investigación, “un claro desafío 
político, particularmente en el 
contexto de la rápida evolución 
del uso de la tecnología”.  

“Nuestros datos muestran que, 
en niños menores de 13 años, la 
posesión de teléfonos inteligentes 
y, a su vez, el acceso a las redes 
sociales, se asocia con un aumento 
de síntomas y una disminución de 
funciones en múltiples ámbitos, 
con posibles consecuencias que se 
extienden más allá del ámbito 
psicológico y abarcan la educa-
ción, la participación cívica y las 
oportunidades económicas.  

Con miras a un futuro próximo 
aseguran que si se mantienen las 
tendencias actuales de posesión 
de teléfonos inteligentes y acceso 
a redes sociales entre personas tan 
jóvenes, esas solas condicionantes 
podrían ser responsable de 
angustia mental, pensamientos 
suicidas, disociación de la realidad 
y disminución del control 
emocional y la resiliencia, en casi 
un tercio de la próxima genera-
ción.  

“De lo anterior se desprende 
que, según estas cifras, restringir 
el uso de teléfonos inteligentes 
durante la infancia, y en particular 
de las redes sociales, tiene el 
potencial de fortalecer significa-
tivamente las capacidades y los 
funcionamientos al reducir la 
angustia mental a nivel clínico en 
hasta un 8,5% de las poblaciones 
más jóvenes y los pensamientos 
suicidas en hasta un 20%, al 
tiempo que mejora la resiliencia 
emocional y la confianza en uno 
mismo en un 12%”. 

Menores de 13 años con teléfono  
inteligente: trampa entre las manos

Como alterna-
tiva, proponen 
teléfonos "para 
niños", con utili-
dades pero sin 
redes sociales o 
flujos de conte-
nido impulsados 
por IA.  
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